
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

(1)7時00分～8時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0570-010-314
パート労働者 13170-17850521 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～10時30分
(2)13時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-33-3128
パート労働者 20080- 2324621 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

(1)6時00分～9時00分
(2)15時00分～20時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-33-3128
パート労働者 20080- 2325921 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

(1)9時00分～12時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-33-3128
パート労働者 20080- 2327021 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 交替制あり
(1)9時30分～18時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 0269-26-2237
パート労働者 20080- 2331321 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 0269-26-2237
パート労働者 20080- 2332621 就業場所 長野県中野市

時給

(1)20時30分～1時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-67-2351
パート労働者 20080- 2333921 就業場所 長野県飯山市

時給

(1)10時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-24-5041
パート労働者 20080- 2334121 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時20分～17時15分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-82-4888
パート労働者 20080- 2337821 就業場所 長野県下高井郡木島平村

時給

(1)9時00分～16時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 090-3231-1508
パート労働者 20080- 2340321 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし (3)8時30分～14時00分
（パートタイム） TEL 026-259-5001
パート労働者 20080- 2346821 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-38-1022
パート労働者 20080- 2347221 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時00分～13時00分
(2)14時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4575421 就業場所 長野県中野市

令和4年7月14日発行

次回7月21日の予定

ハローワーク飯山

朝清掃（ガスト　信州
中野店）

不問

株式会社　すかい
らーくレストランツ

東京都武蔵野市西久保１
－２５－８

他

労災

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

労災

900円～950
円

877円～877
円

フロント接客業務

不問

御宿　炭乃湯 長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏２０９１

他

877円～
1,000円

客室清掃

不問

御宿　炭乃湯 長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏２０９１

他

調理補助

不問

御宿　炭乃湯 長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏２０９１

他

労災

パート事務員

不問

株式会社　山口自
動車工場

長野県中野市大字新井６
１１－１

祝 普通自動車運転免許　　必須

労災

労災

877円～950
円

労災

1,200円～
1,400円

又は9時30分～13時30分の
間の4時間程度

パソコン、インターネット操作（基本操作）

1,200円～
1,400円

パソコン、インターネット操作（基本操作）

パート事務員

不問

株式会社　山口自
動車工場

長野県中野市大字新井６
１１－１

祝 普通自動車運転免許　　必須

880円～900
円

保険代理店での事務
及び契約更新スタッフ

59歳
以下

有限会社　クロー
バー

長野県中野市新井３６０番
地５

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

運転手

18歳
以上

有限会社　北信濃
興産

長野県飯山市大字飯山６
６４－１

日他 普通自動車運転免許　　必須

普通自動車第二種免許

労災

看護職員

不問

社会福祉法人　木
島平村社会福祉協
議会

長野県下高井郡木島平村
大字往郷９０８－３

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

准看護師

看護師

労災

雇用・労災

1,000円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生880円～950

円
又は8時00分～17時30分の

間の6時間以上

1,250円～
1,250円

きのこ作業全般

不問

株式会社　高田き
のこ園

長野県中野市大字三ツ和
２０７９

土日 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

1,100円～
1,300円

機能訓練指導員

不問

合同会社　しなの９
２８

長野県中野市大字田麦３
４１－３

土日 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

歯科衛生士

不問

すばる歯科クリニッ
ク

長野県中野市大字西条字
吉原６２７番１

日祝他

歯科衛生士

雇用・労災・
健康・厚生

青果部門（一本木店）
＜シフトタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

雇用・労災

理学療法士

作業療法士

労災 柔道整復師

1,300円～
1,300円

又は8時30分～17時30分の
間の6時間以上

885円～885
円

又は7時00分～21時00分の
間の5時間程度

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和4年7月14日発行

次回7月21日の予定

ハローワーク飯山
℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

時給 交替制あり
(1)8時00分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)17時00分～21時00分
（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4576321 就業場所 長野県中野市

時給

(1)7時00分～9時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4577621 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)7時30分～15時30分
(2)10時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)12時00分～20時00分
（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4578921 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～13時00分
(2)14時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4579121 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)17時00分～21時00分
（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4580821 就業場所 長野県中野市

時給

(1)7時00分～9時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4581221 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)7時30分～15時30分
(2)10時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)12時00分～20時00分
（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4582521 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～13時00分
(2)14時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4583421 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)17時00分～21時00分
（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4584321 就業場所 長野県中野市

時給

(1)7時00分～9時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4585621 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～13時00分
(2)14時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4586921 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)17時00分～21時00分
（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4587121 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)7時00分～9時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4588021 就業場所 長野県中野市

労災

885円～885
円

又は7時00分～21時00分の
間の4時間程度

青果部門（一本木店）
〈アルバイト〉

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

1,000円～
1,000円

又は5時00分～9時00分の間
の3時間程度

精肉部門（一本木店）
＜フルタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

青果部門（一本木店）
＜早朝アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

労災

精肉部門（一本木店）
＜シフトタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

雇用・労災

雇用・労災・
健康・厚生900円～900

円
又は7時30分～21時00分の

間の7時間程度

労災

885円～885
円

又は7時00分～21時00分の
間の4時間程度

885円～885
円

又は7時00分～21時00分の
間の5時間程度

精肉部門（一本木店）
＜アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

1,000円～
1,000円

又は5時00分～9時00分の間
の3時間程度

鮮魚部門（一本木店）
＜フルタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

精肉部門（一本木店）
＜早朝アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

労災

鮮魚部門（一本木店）
＜シフトタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

雇用・労災

雇用・労災・
健康・厚生900円～900

円
又は7時30分～21時00分の

間の7時間程度

労災

885円～885
円

又は7時00分～21時00分の
間の4時間程度

885円～885
円

又は7時00分～21時00分の
間の4時間

鮮魚部門（一本木店）
＜アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

1,000円～
1,000円

又は5時00分～9時00分の間
の3時間程度

日配部門（一本木店）
＜シフトタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

鮮魚部門（一本木店）
＜早朝アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

労災

日配部門（一本木店）
〈アルバイト〉

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

労災

雇用・労災

885円～885
円

又は7時00分～21時00分の
間の5時間程度

労災

1,000円～
1,000円

又は5時00分～9時00分の間
の3時間程度

885円～885
円

又は7時00分～21時00分の
間の4時間程度

日配部門（一本木店）
＜早朝アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和4年7月14日発行

次回7月21日の予定

ハローワーク飯山
℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

時給 交替制あり
(1)8時00分～13時00分
(2)14時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4589721 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)17時00分～21時00分
（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4590521 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)7時00分～9時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4591421 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)17時00分～20時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4592321 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)7時30分～15時30分
(2)10時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)12時00分～20時00分
（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4593621 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～13時00分
(2)14時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4594921 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)17時00分～21時00分
（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4595121 就業場所 長野県中野市

時給

(1)17時00分～20時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4596021 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)9時00分～17時00分
(2)13時00分～20時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4597721 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)9時00分～14時00分
(2)13時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)16時00分～21時00分
（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4598821 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)9時00分～13時00分
(2)13時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)17時00分～21時00分
（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4599221 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)17時00分～20時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4600721 就業場所 長野県中野市

時給

(1)7時00分～9時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-0611
パート労働者 20111- 4601821 就業場所 長野県中野市

885円～885
円

又は7時00分～21時00分の
間の5時間程度

一般食品部門（一本木
店）〈アルバイト〉

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

一般食品部門（一本木
店）＜シフトタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

雇用・労災

一般食品部門（一本木
店）＜早朝アルバイト
＞ 不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

労災

労災

885円～885
円

又は7時00分～21時00分の
間の4時間程度

労災

885円～885
円

又は17時00分～21時00分の
間の3時間程度

1,000円～
1,000円

又は5時00分～9時00分の間
の3時間程度

一般食品部門（一本木
店）〈夕方アルバイト〉

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

900円～900
円

又は7時30分～21時00分の
間の7時間程度

惣菜部門（一本木店）
＜シフトタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

惣菜部門（一本木店）
＜フルタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

雇用・労災・
健康・厚生

惣菜部門（一本木店）
〈アルバイト〉

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

労災

雇用・労災

885円～885
円

又は7時00分～21時00分の
間の5時間程度

労災

885円～885
円

又は17時00分～21時00分の
間の3時間程度

885円～885
円

又は7時00分～21時00分の
間の4時間程度

惣菜部門（一本木店）
＜夕方アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

900円～900
円

又は9時30分～21時00分の
間の7時間程度

レジ部門（一本木店）
＜シフトタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

レジ部門（一本木店）
＜フルタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

雇用・労災・
健康・厚生

レジ部門（一本木店）
＜アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

労災

雇用・労災

885円～885
円

又は9時00分～21時00分の
間の5時間程度

労災

1,000円～
1,000円

又は17時00分～21時00分の
間の3時間程度

885円～885
円

又は9時00分～21時00分の
間の4時間程度

レジ部門（一本木店）
＜夕方アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

1,000円～
1,000円

又は5時00分～9時00分の間
の3時間程度

惣菜部門（一本木店）
＜早朝アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

労災
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和4年7月14日発行

次回7月21日の予定

ハローワーク飯山
℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

時給

(1)9時15分～13時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-63-3010
パート労働者 09090- 6169421 就業場所 長野県飯山市

時給

(1)6時30分～8時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0570-010-314
パート労働者 13170-17619921 就業場所 長野県飯山市

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 026-263-5555
パート労働者 20010-11778521 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

(1)15時00分～18時00分
(2)18時00分～21時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 026-284-5374
パート労働者 20010-11649321 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)7時00分～16時00分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） (3)10時30分～19時30分
（パートタイム） TEL 026-228-1069
パート労働者 20010-11433121 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時15分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 026-228-1069
パート労働者 20010-11474921 就業場所 長野県中野市

月給

(1)9時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-26-3103
パート労働者 20010-11310121 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)14時30分～18時30分
(2)9時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 026-238-6633
パート労働者 20010-11324421 就業場所 長野県中野市

時給

(1)14時30分～18時30分
(2)8時00分～18時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-33-3116
パート労働者 20080- 2305521 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-5717
パート労働者 20080- 2307321 就業場所 長野県中野市

時給

(1)11時15分～20時15分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-24-5454
パート労働者 20080- 2309921 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-2733
パート労働者 20080- 2314421 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-3539
パート労働者 20080- 2316621 就業場所 長野県中野市

レジ接客、商品管理、
清掃（カワチ薬品　飯
山店） 不問

株式会社　カワチ
薬品

栃木県小山市大字卒島１
２９３

他

朝清掃（ガスト　飯山
店）

不問

株式会社　すかい
らーくレストランツ

東京都武蔵野市西久保１
－２５－８

他

労災

雇用・労災

940円～940
円

労災

950円～950
円

又は7時00分～19時30分の
間の3時間程度

877円～880
円

調理補助・洗い場（山
ノ内町）

不問

和田産業株式会社 長野県長野市北長池字南
長池境２０５５－１

他

900円～900
円

介護＜紹介予定派遣＞信州
介護人材誘致定着事業（中野
市）

不問

マンパワーグルー
プ株式会社　甲信
オフィス

長野県長野市岡田町２１５
－１　フージャース長野駅
前ビル１Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須

日常清掃業務（中野
市）

不問

直富商事株式会社 長野県長野市大字大豆島
３３９７－６

他

労災

介護＜紹介予定派遣＞信州
介護人材誘致定着事業（中野
市）

不問

マンパワーグルー
プ株式会社　甲信
オフィス

長野県長野市岡田町２１５
－１　フージャース長野駅
前ビル１Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災

雇用・労災

900円～
1,126円

140,000円～
140,000円

雇用・労災・
健康・厚生1,225円～

1,225円

900円～
1,126円

【契】清掃用品のルートセール
ス（中野市）《急募》

不問

株式会社　サニク
リーン甲信越

長野県長野市大字川合新
田２０６０番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

1,000円～
1,300円

児童支援員

不問

山ノ内町役場 長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏３３５２－１

日祝他

放課後等デイサービス指導員
（中野市・メゾふぉるて中野）

不問

株式会社ながでん
ウェルネス

長野県長野市東鶴賀町７
８番地

火日他 普通自動車運転免許　　必須

保育士

その他の専修・各種学校教員関係資格

労災

鉄骨加工（Ｉ・Ｕターン
併用求人）

不問

有限会社　長野奥
村製作所

長野県中野市大字草間１
３３５－１

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

アーク溶接技能者（専門級）

ガス溶接技能者

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生925円～

1,129円

労災・健康

880円～880
円

又は9時15分～18時15分の
間の4時間以上

床上操作式クレーン運転技能者

900円～
1,000円

鉄工所等での溶接、組立の経験あれば優遇

レジ係業務（学生アル
バイト）土日祝

不問

株式会社　綿半ホームエイド
綿半スーパーセンター中野
店

長野県中野市大字三ツ和
８７

他

950円～
1,000円

又は8時00分～19時00分の
間の4時間以上

フォ－クリフト

介護職（デイサービス）
≪急募≫

64歳
以下

有限会社　すまいる（宅老所
ぽぽんた・宅老所縁が和・グ
ループホーム風のコテージ・
居宅介護支援事業所すまい
る）

長野県中野市大字新野５
９－１

日他 普通自動車運転免許　　必須

果樹園作業員

不問

有限会社　小林果
樹園

長野県中野市大字栗林８
３

日他

雇用・労災

介護福祉士

介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研修修了者

880円～920
円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和4年7月14日発行

次回7月21日の予定

ハローワーク飯山
℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

時給 交替制あり

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-34-3711
パート労働者 20080- 2318121 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 交替制あり

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 0269-62-2953
パート労働者 20080- 2321521 就業場所 長野県飯山市

時給

(1)8時15分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-6324
パート労働者 20080- 2287421 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-6324
パート労働者 20080- 2288321 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時00分～12時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-26-4144
パート労働者 20080- 2289621 就業場所 長野県中野市

時給

(1)10時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-65-2509
パート労働者 20080- 2290021 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-62-2522
パート労働者 20080- 2299121 就業場所 長野県中野市

時給

(1)7時00分～16時00分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-33-7131
パート労働者 20080- 2300121 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

(1)9時15分～15時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-5300
パート労働者 20080- 2302721 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)16時30分～22時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 050-5847-7502
パート労働者 20080- 2303821 就業場所 長野県中野市

時給

(1)7時00分～11時00分
(2)17時00分～21時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-33-1105
パート労働者 20080- 2257021 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-33-1105
パート労働者 20080- 2258721 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-33-1105
パート労働者 20080- 2259821 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

旅館業務

不問

有限会社　志賀一
井ホテル

長野県下高井郡山ノ内町
平穏７１４９
志賀高原一の瀬

他

雇用・労災

雇用・労災

920円～950
円

又は8時00分～19時00分の
間の5時間以上

1,000円～
1,500円

又は6時00分～22時00分の
間の6時間程度

経験者優遇

受付スタッフ

不問

ヤマト運輸株式会
社　飯山宅急便セ
ンター

長野県飯山市大字木島９
２４－４

他

1,256円～
1,384円

事務員

不問

有限会社　えにし 長野県中野市大字新井３
６１－１

他 普通自動車運転免許　　必須

看護職員

不問

有限会社　えにし 長野県中野市大字新井３
６１－１

他 普通自動車運転免許　　必須

准看護師

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

エノキ茸の収穫　≪急
募》

69歳
以下

有限会社　敬和産
業

長野県中野市大字間長瀬
８－１

土日他

労災

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

900円～920
円

又は8時30分～17時30分の
間の6時間程度

雇用・労災・
健康・厚生1,000円～

1,300円

880円～
1,000円

又は8時00分～12時00分の
間の3時間程度

食料品配達、回収、集
金

不問

有限会社　松山商
店

長野県飯山市大字瑞穂６
３９１

他 普通自動車運転免許　　必須

880円～880
円

又は9時30分～20時00分の
間の4時間以上

レストランホール係及
び調理補助

不問

株式会社　北志賀
竜王

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００番地

他

クリーニング受付（浜田屋ク
リーニング　ツルヤ一本木店）

不問

株式会社　よねくら 長野県飯山市大字小佐原
７３００－１

他

雇用・労災

客室清掃係

不問

ホテル　ルートイン
中野（ルートイン
ジャパン株式会
社）

長野県中野市大字吉田９
９－１

他

雇用・労災

雇用・労災

1,000円～
1,000円

又は15時00分～21時00分の
間の4時間以上

労災

1,000円～
1,000円

900円～900
円

夕食レストランホール
及び調理補助

不問

ホテル　ルートイン
中野（ルートイン
ジャパン株式会
社）

長野県中野市大字吉田９
９－１

日祝他

1,000円～
1,060円

経験のある方　　　　　
資格所持者であれば経験のない方でも応募可

デイサービス介護職員

不問

社会福祉法人　山
ノ内町社会福祉協
議会

長野県下高井郡山ノ内町大字平
穏３３７１番地２
山ノ内町地域福祉センター内

祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

ホームヘルパー

不問

社会福祉法人　山
ノ内町社会福祉協
議会

長野県下高井郡山ノ内町大字平
穏３３７１番地２
山ノ内町地域福祉センター内

他 普通自動車運転免許　　必須

介護福祉士

ホームヘルパー２級

労災

デイサービス看護職員

不問

社会福祉法人　山
ノ内町社会福祉協
議会

長野県下高井郡山ノ内町大字平
穏３３７１番地２
山ノ内町地域福祉センター内

祝他

看護師

准看護師

雇用・労災

介護福祉士

ホームヘルパー２級

雇用・労災

900円～960
円

経験のある方を希望（経験がない方でも
応募可能）

1,063円～
1,123円

経験ある方を希望（経験が無い方でも応
募可能）
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和4年7月14日発行

次回7月21日の予定

ハローワーク飯山
℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

時給 交替制あり
(1)9時00分～13時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-38-3866
パート労働者 20080- 2261321 就業場所 長野県中野市

時給

(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 090-2532-5545
パート労働者 20080- 2265021 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

(1)5時00分～8時00分
(2)6時00分～9時00分

雇用期間の定めなし (3)7時00分～14時00分
（パートタイム） TEL 0269-62-4680
パート労働者 20080- 2268221 就業場所 長野県飯山市

時給

(1)10時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-2733
パート労働者 20080- 2278521 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-62-0503
パート労働者 20080- 2222121 就業場所 長野県飯山市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-38-0725
パート労働者 20080- 2224721 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時00分～12時00分
(2)12時00分～17時00分

雇用期間の定めなし (3)17時00分～21時00分
（パートタイム） TEL 0269-85-2058
パート労働者 20080- 2239921 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-4844
パート労働者 20080- 2244421 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-81-3850
パート労働者 20080- 2246621 就業場所 長野県飯山市

時給

(1)8時00分～10時30分
(2)15時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-81-3850
パート労働者 20080- 2247921 就業場所 長野県飯山市

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-38-1233
パート労働者 20080- 2248121 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-81-3850
パート労働者 20080- 2252421 就業場所 長野県飯山市

日給

(1)8時00分～17時00分
(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 026-217-3993
パート労働者 20110- 3491521 就業場所 長野県長野市

調理師

労災

930円～930
円

初めてでも安心してお仕事を始めることができます。
調理経験あれば尚可。

調理員

不問

社会福祉法人　中
野市社会福祉協議
会

長野県中野市大字西条７
０－１

日

877円～877
円

接客販売＜急募＞（コ
ンビニエンスストア）

不問

セブンイレブン　飯
山日赤前店

長野県飯山市大字飯山新
町２２１－１

他 普通自動車運転免許　　必須

えのき茸の荷造り作業

59歳
以下

農事組合法人　志
賀高原培養セン
ター生産組合

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野１２７５

日他

雇用・労災

商品発送事務、発送
業務、電話対応

不問

有限会社　小林果
樹園

長野県中野市大字栗林８
３

日他

労災

雇用・労災・
健康・厚生890円～

1,000円

雇用・労災・
健康・厚生880円～950

円
又は8時00分～17時00分の

間の6時間程度

900円～
1,000円

又は10時00分～19時00分の
間の4時間程度

名前、住所、電話番号などでの入力業務

きのこ栽培作業全般

64歳
以下

有限会社　常盤き
のこセンター

長野県飯山市大字寿２５０ 日他

880円～950
円

又は8時00分～17時30分の
間の4時間以上

介護経験

ルーム係及び業務全
般

不問

中島屋旅館（有限
会社　中島屋）

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷８９６５番地

他

デイサービス介護≪急
募≫

不問

特定非営利活動法人
ライジングネット舎
　デイサービス　暖暖

長野県中野市大字岩船４
３８－１３

日他

介護職員初任者研修修了者

雇用・労災

広報、企画

59歳
以下

株式会社　土屋建
設

長野県中野市諏訪町３－
２２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災

1,000円～
1,100円

又は8時00分～21時00分の
間の4時間以上

看護師

准看護師

雇用・労災

1,500円～
1,500円

又は8時30分～17時30分の
間の5時間以上

正・准看護師経験
婦人科経験があれば尚可
内視鏡室での経験のある方優遇

1,200円～
1,200円

正・准看護師

不問

医療法人　みゆき
会

長野県飯山市大字下木島
９番地

他 普通自動車運転免許　　必須

900円～900
円

ヘルパー

不問

一般社団法人我逢
人

長野県中野市大字立ケ花
７２９番地１

他 普通自動車運転免許　　必須

運転手兼介護職員

不問

医療法人　みゆき
会

長野県飯山市大字下木島
９番地

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災

正・准看護師

不問

医療法人　みゆき
会

長野県飯山市大字下木島
９番地

他 普通自動車運転免許　　必須

看護師

准看護師

雇用・労災

介護福祉士

介護職員実務者研修修了者

労災・その
他

介護職員初任者研修修了者

900円～
1,600円

又は6時00分～18時00分の
間の1時間以上

介護経験者

7,500円～
10,000円

原動機付自転車免許

雇用・労災

937円～
1,250円

1,300円～
1,500円

又は8時30分～17時30分の
間の5時間程度

正・准看護師経験

警備員スタッフ（長野
営業所） 18歳

～69
歳

ＴＳＫ有限会社 長野県佐久市長土呂２５８
番地１　ルート１４１　１Ｒ号
室

他 普通自動車運転免許　　必須
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和4年7月14日発行

次回7月21日の予定

ハローワーク飯山
℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

時給

(1)9時45分～16時30分
(2)12時00分～18時45分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)14時00分～19時30分
（パートタイム） TEL 026-214-8056
パート労働者 20070- 5408521 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)7時30分～15時30分
(2)10時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)12時00分～20時00分
（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4362421 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)8時00分～13時00分
(2)14時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4363321 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)8時00分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)17時00分～21時00分
（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4367021 就業場所 長野県飯山市

時給

(1)7時00分～9時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4368721 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)7時00分～9時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4369821 就業場所 長野県飯山市

時給

(1)17時00分～20時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4370421 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)8時00分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)17時00分～21時00分
（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4371321 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)7時00分～9時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4372621 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)17時00分～20時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4373921 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)7時30分～15時30分
(2)10時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)12時00分～20時00分
（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4374121 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)8時00分～13時00分
(2)14時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4375021 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)8時00分～12時00分
(2)13時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)17時00分～21時00分
（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4376721 就業場所 長野県飯山市

900円～900
円

又は9時45分～19時30分の
間の3時間以上

鮮魚部門（飯山店）＜
フルタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

販売・買い取りスタッフ
≪中野店≫

不問

株式会社　スマイ
ルネットワーク　長
野本社

長野県長野市青木島町大
塚５９３

他 普通自動車運転免許　　必須

労災

鮮魚部門（飯山店）＜
シフトタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

雇用・労災

雇用・労災・
健康・厚生900円～900

円
又は7時30分～21時00分の

間の7時間程度

労災

885円～885
円

又は7時00分～21時00分の
間の4時間程度

885円～885
円

又は7時00分～21時00分の
間の4時間

鮮魚部門（飯山店）＜
アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

1,000円～
1,000円

又は5時00分～9時00分の間
の3時間程度

日配部門（飯山店）＜
早朝アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

鮮魚部門（飯山店）＜
早朝アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

労災

日配部門（飯山店）〈夕
方アルバイト〉

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

労災

労災

1,000円～
1,000円

又は5時00分～9時00分の間
の3時間程度

労災

885円～885
円

又は7時00分～21時00分の
間の4時間程度

885円～885
円

又は17時00分～21時00分の
間の3時間程度

一般食品部門（飯山
店）〈アルバイト〉

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

1,000円～
1,000円

又は5時00分～9時00分の間
の3時間程度

一般食品部門（飯山
店）〈夕方アルバイト〉

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

一般食品部門（飯山
店）＜早朝アルバイト
＞ 不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

労災

惣菜部門（飯山店）＜
フルタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

雇用・労災・
健康・厚生

労災

885円～885
円

又は17時00分～21時00分の
間の3時間程度

雇用・労災

885円～885
円

又は7時00分～21時00分の
間の5時間程度

900円～900
円

又は7時30分～21時00分の
間の7時間程度

惣菜部門（飯山店）＜
シフトタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

885円～885
円

又は7時00分～21時00分の
間の4時間程度

惣菜部門（飯山店）〈ア
ルバイト〉

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

労災
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和4年7月14日発行

次回7月21日の予定

ハローワーク飯山
℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

時給

(1)7時00分～9時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4377821 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)9時00分～17時00分
(2)13時00分～20時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4378221 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)9時00分～14時00分
(2)13時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)16時00分～21時00分
（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4379521 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)9時00分～13時00分
(2)13時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)17時00分～21時00分
（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4380321 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)17時00分～20時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4381621 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)5時00分～9時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4382921 就業場所 長野県飯山市

時給

(1)5時00分～7時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-67-9011
パート労働者 20111- 4383121 就業場所 長野県飯山市

惣菜部門（飯山店）＜
早朝アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

レジ部門（飯山店）＜フ
ルタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

雇用・労災・
健康・厚生

労災

1,000円～
1,000円

又は5時00分～9時00分の間
の3時間程度

雇用・労災

885円～885
円

又は9時00分～21時00分の
間の5時間程度

900円～900
円

又は9時30分～21時00分の
間の7時間程度

レジ部門（飯山店）＜
シフトタイマー＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

885円～885
円

又は9時00分～21時00分の
間の4時間程度

レジ部門（飯山店）＜
夕方アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

レジ部門（飯山店）＜
アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

労災

検収部門（飯山店）＜
アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他

労災

労災

1,000円～
1,000円

又は17時00分～21時00分の
間の3時間程度

労災

1,000円～
1,000円

又は5時00分～9時00分の間
の3時間程度

885円～885
円

又は5時00分～21時00分の
間の4時間程度

検収部門（飯山店）＜
早朝アルバイト＞

不問

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他
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