
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

(1)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 03-6261-4203
正社員 13010-75809121 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 03-6261-4203
正社員 13010-75813421 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 03-6261-4203
正社員 13010-75820521 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 03-5950-3400
正社員 13090-29370221 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1ヶ月単位）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0570-080-780
正社員以外 13090-29453321 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-241-4991
正社員 20010-12501221 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 026-228-1069
有期雇用派遣労働者 20010-12643121 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 026-224-0550
正社員以外 20010-12808521 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時10分～20時10分
(2)20時10分～8時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-283-2803
正社員 20070- 5835721 就業場所 長野県中野市

月給

(1)9時30分～18時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-261-1200
正社員 20070- 5858921 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-1006
正社員 20080- 2536921 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-65-2381
正社員 20080- 2538021 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3415
正社員 20080- 2539721 就業場所 長野県中野市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年8月4日発行

次回8月10日の予定

ハローワーク飯山

ＷＥＢディレクター／飯
山市

59歳
以下

アンテナ株式会社 東京都中央区八丁堀四丁
目２番８号　７０２号

土日祝他

ＷＥＢデザイナー／飯
山市

59歳
以下

アンテナ株式会社 東京都中央区八丁堀四丁
目２番８号　７０２号

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生178,000円～

300,000円
ＨＴＭＬコーディング

178,000円～
300,000円

デザイナーとして２年以上の経験
ＷＥＢサイトのデザイン経験

全国転勤／ホテル施設管
理長候補／ホテル水明館

59歳
以下

株式会社　伊東園
ホテルズ

東京都豊島区南池袋１丁
目１０－１３　荒井ビル５Ｆ

他

プログラマー／飯山市

不問

アンテナ株式会社 東京都中央区八丁堀四丁
目２番８号　７０２号

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生301,760円～

301,760円
又は9時00分～21時00分の

間の8時間程度

施設管理実務経験３年以上が目安

178,000円～
300,000円

Ｗｅｂプログラマー経験者

223,900円～
266,490円

又は6時00分～21時00分の
間の8時間程度

地域限定契約社員／調理・補
助／未経験者歓迎／ホテル
水明館

不問

株式会社　伊東園
ホテルズ

東京都豊島区南池袋１丁
目１０－１３　荒井ビル５Ｆ

他

雇用・労災・
健康・厚生

230,000円～
276,000円

電気主任技術者として事業用電気工作物の工事、維持、運用
に関する実務に通算して５年以上の従事者。

事業用電気工作物の
保安業務（中野市）

64歳
以下

一般財団法人　中
部電気保安協会長
野支店

長野県長野市桐原１－５
－８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

第三種電気主任技術者

第一種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

900円～1,126
円

雇用・労災・
健康・厚生174,736円～

184,660円

介護＜紹介予定派遣＞信州
介護人材誘致定着事業（中野
市）

不問

マンパワーグルー
プ株式会社　甲信
オフィス

長野県長野市岡田町２１５
－１　フージャース長野駅
前ビル１Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須

製造オペレーター職

18歳
～59
歳

新光電気工業株式
会社

長野県長野市小島田町８
０

土日祝他

（臨）金融業務（山ノ内
町）

不問

ながの農業協同組
合

長野県長野市中御所岡田
１３１－１４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

880円～880
円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

173,000円～
300,000円

製造業経験者歓迎

132,000円～
132,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

189,000円～
199,600円

地域担当（配送・営業）中
野センター

40歳
以下

生活協同組合
コープながの

長野県長野市篠ノ井御幣
川６６８番地

土日 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康160,000円～

180,000円

受付・歯科助手

不問

みゆき歯科 長野県中野市西２－５－９ 木日祝他

機械製造

59歳
以下

田中技研工業　株
式会社

長野県中野市大字片塩３
４５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

現場作業・現場管理

59歳
以下

北信建設興業　株
式会社

長野県飯山市大字常郷１
４７０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

290,000円
経験者又は溶接を学んだ方

180,000円～
280,000円

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年8月4日発行

次回8月10日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-1233
正社員 20080- 2540521 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-65-3131
正社員 20080- 2541421 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-1006
正社員 20080- 2542321 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)7時00分～22時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-7111
正社員以外 20080- 2544921 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時00分～17時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-2771
正社員 20080- 2549221 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5171
正社員 20080- 2550621 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3310
正社員 20080- 2551921 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3310
正社員 20080- 2552121 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3310
正社員 20080- 2553021 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-2565
正社員 20080- 2554721 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-2533-5886
正社員 20080- 2556221 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-5937
正社員 20080- 2558421 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-24-6021
正社員以外 20080- 2561021 就業場所 長野県中野市

麺類の包装業務

44歳
以下

桝田屋食品　株式
会社

長野県飯山市大字瑞穂４
１９６番地

日祝他

自動車整備・販売・レ
ンタカー業務

35歳
以下

ナシモトカーサービ
ス株式会社

長野県飯山市大字飯山５
２２９番地

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

二級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

155,000円～
160,000円

176,000円～
250,000円

ホテルレストランのフロ
アサービス

64歳
以下

株式会社　ホテル
ノース志賀

長野県下高井郡山ノ内町
夜間瀬１１７００－３

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

歯科衛生士

不問

みゆき歯科 長野県中野市西２－５－９ 木日祝他

歯科衛生士

雇用・労災・
健康

1,000円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生168,000円～

201,600円
英会話

190,000円～
250,000円

営業及び現場補助

35歳
以下

有限会社　滝沢詔
夫建工

長野県飯山市大字飯山５
３３３番地３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

プラスチック製品製造
工程

59歳
以下

日本プラマグ　株
式会社

長野県中野市大字永江２
２４８－１

土日祝

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

300,000円

141,750円～
250,000円

成形射出経験、成形メンテナンス経験

土木技術者

59歳
以下

有限会社　新栄
テック

長野県飯山市大字木島８
２２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

大型ダンプ運転手

59歳
以下

有限会社　新栄
テック

長野県飯山市大字木島８
２２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

２級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生210,000円～

400,000円
土木施工管理

184,000円～
350,000円

自動車整備スタッフ

59歳
以下

有限会社　三協自
動車整備工場

長野県下高井郡山ノ内町
平穏４１０６－２１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

一般土木作業員

59歳
以下

有限会社　新栄
テック

長野県飯山市大字木島８
２２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

三級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生160,000円～

250,000円
当該関連業務経験あれば尚可

184,000円～
350,000円

経験あれば尚可

牛用飼料の製造工

59歳
以下

グリーンフード　株
式会社

長野県中野市大字江部４
７１

土日他 普通自動車運転免許　　必須

自社製品輸送大型トラックドラ
イバー（７ｔ平ボデー）

59歳
以下

グリーンフード　株
式会社

長野県中野市大字江部４
７１

土日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

大型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

170,000円～
200,000円

小型移動式クレーン運転技能者

240,000円～
275,000円

介護支援専門員（ケア
マネージャー）

不問

ジェイエイ・アップ
ル　株式会社

長野県中野市大字吉田５
１９

日他 普通自動車運転免許　　必須

介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

182,000円～
242,000円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年8月4日発行

次回8月10日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-1790
正社員 20080- 2564221 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-1790
正社員 20080- 2565521 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3916
正社員 20080- 2566421 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3916
正社員 20080- 2567321 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-1037
正社員 20080- 2569921 就業場所 長野県中野市

日給 変形（1年単位）
(1)7時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3226
正社員以外 20080- 2570721 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-7331
正社員 20080- 2571821 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-7331
正社員 20080- 2574421 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-7331
正社員 20080- 2575321 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-2345
正社員 20080- 2577921 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～12時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-2231
正社員 20080- 2578121 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時20分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-1212
正社員 20080- 2579021 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時20分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-1212
正社員 20080- 2580221 就業場所 長野県中野市

電気設備工事

59歳
以下

ＳＵＮＳ　合同会社 長野県中野市吉田３２５ 他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生179,407円～

398,687円

（書類作成、電話対応
等）事務業務全般

44歳
以下

株式会社　藤巻建
設

長野県飯山市大字飯山２
６５２－３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

電気設備工事

59歳
以下

ＳＵＮＳ　合同会社 長野県中野市吉田３２５ 土日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

150,000円～
200,000円

150,005円～
350,018円

土木作業員

59歳
以下

有限会社　幸建 長野県中野市大字一本木
３２８－３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

総合事務

59歳
以下

株式会社　藤巻建
設

長野県飯山市大字飯山２
６５２－３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

日商簿記２級

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

300,000円

200,000円～
300,000円

営業

44歳
以下

株式会社　長野環
境保全センター

長野県中野市大字立ケ花
８５５

日祝 普通自動車運転免許　　必須

現場補助員

18歳
～64
歳

有限会社　中野セ
メント製品工場

長野県中野市大字中野２
１１６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

7,500円～
11,250円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

300,000円

172,500円～
258,750円

経理事務

64歳
以下

株式会社　長野環
境保全センター

長野県中野市大字立ケ花
８５５

日祝

一般事務

64歳
以下

株式会社　長野環
境保全センター

長野県中野市大字立ケ花
８５５

日祝

雇用・労災・
健康・厚生

日商簿記３級

雇用・労災・
健康・厚生160,000円～

190,000円
事務経験者
パソコン基本操作（ワード・エクセル）

150,000円～
180,000円

事務経験者
パソコン基本操作（ワード・エクセル）

ドライバー及び作業業
務≪急募≫

59歳
以下

有限会社　水野商
店

長野県飯山市大字飯山２
８８７－５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

石油製品販売及び配
達＜急募＞

64歳
以下

杉山石油　有限会
社

長野県飯山市大字静間３
９５－６

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生210,000円～

300,000円

200,000円～
250,000円

営業

59歳
以下

第三化工　株式会
社

長野県中野市大字西条５
８３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

品質管理

59歳
以下

第三化工　株式会
社

長野県中野市大字西条５
８３

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生204,000円～

238,000円

成形・金型に関する知識（多少なりとも欲しい）

204,000円～
238,000円

品質管理・ＩＳＯについて
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年8月4日発行

次回8月10日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-1508-8230
正社員 20080- 2581521 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

(1)7時50分～16時50分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-62-3293
正社員以外 20080- 2582421 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080- 2583321 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080- 2584621 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080- 2586121 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080- 2587021 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 072-952-3771
正社員 27120- 9162021 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 0263-88-2091
有期雇用派遣労働者 20020-13597721 就業場所 長野県中野市

時給

(1)20時00分～5時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 0263-88-2091
有期雇用派遣労働者 20020-13599221 就業場所 長野県中野市

月給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 03-6833-5064
正社員以外 13040-84241021 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-2658
正社員 20080- 2526321 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-85-3115
正社員以外 20080- 2527621 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-22-3121
正社員以外 20080- 2530821 就業場所 長野県中野市

郵便物・ゆうパック等
の配達作業等

不問

日本郵便株式会社
飯山郵便局（郵便
業務）

長野県飯山市大字飯山９
７４

他 普通自動車運転免許　　必須

和食調理

64歳
以下

ホテル　グランフェニック
ス奥志賀（株式会社　ズ
イカインターナショナル）

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１２３７７－６

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

調理師

雇用・労災・
健康・厚生

980円～980
円

雇用・労災・
健康・厚生156,800円～

156,800円

280,000円～
350,000円

又は7時00分～21時30分の
間の8時間程度

和食調理経験３年以上

治工具・設備設計者

59歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

工程設計者（幹部候
補）

59歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生230,000円～

300,000円
治工具・設備の設計経験

230,000円～
300,000円

工程設計者の経験

眼科医療機器の営業及び
サービス（北海道地区）

45歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他 普通自動車運転免許　　必須

眼科医療機器の営業
及びサービス（東北地
区） 45歳

以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生215,000円～

260,000円

213,000円～
257,000円

理容師

雇用・労災・
健康・厚生224,400円～

356,400円

理容師「理容プラー
ジュ中野店」

59歳
以下

阪南理美容　株式
会社　　　（店名：プ
ラージュ）

大阪府藤井寺市春日丘３
－１２－１

他

自動車部品機械オペレー
ター・検査業務（夜勤）

18歳
以上

株式会社　サン・ス
タッフ松本

長野県松本市蟻ケ崎２丁
目６番２号　ＫＰビル１Ｆ

土日祝他

自動車部品機械オペレー
ター・検査業務（日勤）

不問

株式会社　サン・ス
タッフ松本

長野県松本市蟻ケ崎２丁
目６番２号　ＫＰビル１Ｆ

土日祝他

1,200円～
1,300円

雇用・労災・
健康・厚生

1,200円～
1,300円

雇用・労災・
健康・厚生192,960円～

209,040円

192,960円～
209,040円

現場代理人

不問

たかやしろ住研 長野県中野市大字小田中
４０２－６

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

接客・調理／１１７号飯
山店

18歳
以上

株式会社　すき家 東京都港区港南二丁目１
８番１号　ＪＲ品川イースト
ビル５階

他

雇用・労災・
健康・厚生

２級建築施工管理技士

二級建築士

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

300,000円
工事現場監督の経験（住宅・店舗）

190,000円～
210,000円

又は22時00分～9時00分の
間の8時間程度

桃・りんご・ぶどうの選
果、箱詰作業

不問

株式会社高見澤
特産事業部

長野県中野市大字安源寺
７０８

日 普通自動車運転免許　　必須

児童館ぶなの子及び遊友くら
ぶ・延長子ども教室スタッフ

不問

野沢温泉村役場 長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷９８１７

土日祝他

雇用・公災・
健康・厚生

950円～1,050
円

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生159,600円～

176,400円

141,387円～
186,000円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年8月4日発行

次回8月10日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-82-2214
正社員 20080- 2531221 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-247-5100
正社員 20130- 2383321 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 03-6240-5421
正社員 13010-74722421 就業場所 長野県中野市

月給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 03-6833-5064
正社員以外 13040-82764621 就業場所 長野県中野市

月給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 03-6833-5064
正社員以外 13040-82990521 就業場所 長野県飯山市

月給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 03-6833-5064
正社員以外 13040-83343221 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5527
正社員 20080- 2513721 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3168
正社員 20080- 2514821 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3168
正社員 20080- 2516521 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3168
正社員 20080- 2517421 就業場所 長野県中野市

日給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-67-2328
正社員 20080- 2518321 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)15時00分～0時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 0269-38-2277
正社員以外 20080- 2521721 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時10分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-22-4191
正社員以外 20080- 2509421 就業場所 長野県中野市

製造員（日勤のみ）

64歳
以下

有限会社　市川電
子

長野県上高井郡小布施町
大字小布施５９９－１

土日他

漬け物・惣菜・果実
ジャム等の製造

59歳
以下

新進漬物　株式会
社

長野県下高井郡木島平村
大字穂高３６１４－７

日祝

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

200,000円

160,000円～
180,000円

接客・調理／２９２号中
野店

18歳
以上

株式会社　すき家 東京都港区港南二丁目１
８番１号　ＪＲ品川イースト
ビル５階

他

機械整備（解体長野セ
ンター）

59歳
以下

株式会社　アクティ
オ

東京都中央区日本橋３丁
目１２－２　朝日ビルヂン
グ９Ｆ

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生190,000円～

210,000円
又は22時00分～9時00分の

間の8時間程度

168,100円～
287,990円

接客・調理／２９２号中
野店

18歳
以上

株式会社　すき家 東京都港区港南二丁目１
８番１号　ＪＲ品川イースト
ビル５階

他

接客・調理／１１７号飯
山店

18歳
以上

株式会社　すき家 東京都港区港南二丁目１
８番１号　ＪＲ品川イースト
ビル５階

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生190,000円～

210,000円
又は22時00分～9時00分の

間の8時間程度

190,000円～
210,000円

又は22時00分～9時00分の
間の8時間程度

現場代理人　現場代
理人補助

59歳
以下

株式会社　永井本
店

長野県中野市大字安源寺
５７７－２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

冷凍冷蔵空調設備工
事 18歳

～45
歳

株式会社　ビルド
アーツ

長野県飯山市大字静間２
４９０－６

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

350,000円
現場代理人等の経験があれば尚可

160,000円～
190,000円

事務

59歳
以下

株式会社　永井本
店

長野県中野市大字安源寺
５７７－２

日祝

運転手

59歳
以下

株式会社　永井本
店

長野県中野市大字安源寺
５７７－２

日祝 普通自動車運転免許　　必須

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生150,000円～

250,000円
パソコン入力のできる方

250,000円～
350,000円

１０トンダンプの運転経験

ふるさと納税受付委託
事務

18歳
以上

株式会社　斑尾 長野県中野市大字永江２
１３６番地

他

トビ職

18歳
～59
歳

有限会社　金井架
設

長野県飯山市大字飯山４
８２－２

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

8,000円～
14,400円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生168,000円～

168,000円

176,000円～
316,800円

一般事務

不問

中野市農業協同組
合

長野県中野市三好町１－
２－８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生140,000円～

140,000円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年8月4日発行

次回8月10日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4525
正社員 20080- 2510921 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4525
正社員 20080- 2511121 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)7時00分～17時00分
(2)10時00分～20時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-87-2736
正社員 20080- 2512021 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時15分
(2)7時00分～15時45分

雇用期間の定めなし (3)19時00分～3時45分
（フルタイム） TEL 026-245-8102
正社員 20130- 2375321 就業場所 長野県中野市

現場作業員及び建設
機械運転手 18歳

～64
歳

株式会社　塩川組 長野県中野市三好町２－
１－４

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

１級土木施工管理技士

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
270,000円

経験者優遇

貸切バス運転手

18歳
～59
歳

森宮交通　株式会
社

長野県下水内郡栄村大字
北信３４７５番地１

他

現場代理人

18歳
～64
歳

株式会社　塩川組 長野県中野市三好町２－
１－４

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

１級土木施工管理技士

２級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

大型自動車第二種免許

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
270,000円

又は0時00分～23時59分の
間の8時間程度

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

204,000円～
310,000円

経験者優遇

201,000円～
221,000円

機械オペレーター

18歳
～44
歳

株式会社　シンエ
イ

長野県須坂市亀倉２５－４ 他

雇用・労災・
健康・厚生
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