
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0120-494-070
有期雇用派遣労働者 20010-13711221 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～20時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-3800
正社員 20080- 2824421 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)10時00分～19時00分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-231-3135
正社員 04010-48980221 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 0263-88-2091
有期雇用派遣労働者 20020-15047021 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)5時00分～14時00分
(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-3226-9644
正社員 13010-80596521 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 交替制あり
(1)5時00分～14時00分
(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-3226-9644
正社員 13010-80808121 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-226-2159
正社員 20010-13619621 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-87-1150
正社員 20010-13651921 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給 変形（1年単位）
(1)6時00分～15時00分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-1991
正社員 20080- 2800621 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-3537
正社員 20080- 2801921 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-1057
正社員 20080- 2803021 就業場所 長野県中野市

時給

(1)7時35分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4347
正社員 20080- 2806221 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 0269-62-3105
正社員以外 20080- 2809321 就業場所 長野県飯山市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年8月18日発行

次回8月25日の予定

ハローワーク飯山

レストラン係及び旅館
業務全般

64歳
以下

株式会社　志賀高
原　ホテル志賀サ
ンバレー

長野県下高井郡山ノ内町
平穏７１４８志賀高原サン
バレースキー場内

他

（派）６か月限定　組立、部品
配布、検査、出荷等（飯山市）

不問

ＵＴエフサス・クリエ
株式会社　長野支
店

長野県長野市大字鶴賀緑
町１４０３－３　大通り昭和
ビル６Ｆ

土日祝他

1,120円～
1,120円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生205,800円～

205,800円

188,160円～
188,160円

ターボ部品の生産・検
査

18歳
以上

株式会社　サン・ス
タッフ松本

長野県松本市蟻ケ崎２丁
目６番２号　ＫＰビル１Ｆ

土日他

販売員（中野店）

40歳
以下

アコール　株式会
社（弐萬圓堂）

宮城県仙台市泉区泉中央
４丁目１－５　ＳＡＫＡＥ泉
中央ビル５Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

1,200円～
1,300円

雇用・労災・
健康・厚生196,800円～

213,200円

174,900円～
237,600円

店長・責任者　調理師
（正）／長野県下高井郡

64歳
以下

コンパスグループ・
ジャパン株式会社

東京都中央区築地五丁目
５番１２号　浜離宮建設プ
ラザ５階

他

調理師（正）／長野県
下高井郡

64歳
以下

コンパスグループ・
ジャパン株式会社

東京都中央区築地五丁目
５番１２号　浜離宮建設プ
ラザ５階

土他

調理師

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

調理師

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

280,000円～
330,000円

又は5時00分～19時00分
調理師免許、飲食業での調理経験１年以
上

250,000円～
300,000円

又は5時00分～19時00分の
間の8時間

飲食業での調理経験１年以上

理学療法士・作業療法士他
（特別養護老人悠さかえ）

59歳
以下

社会福祉法人　博
悠会

長野県長野市吉田４丁目
１９－５

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

≪急募≫カスタマースタッフ
（フロント受付）（中野西店）

59歳
以下

株式会社　ホンダ
カーズ長野中央

長野県長野市上高田１２９
６

火水 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

作業療法士

理学療法士

雇用・労災・
健康・厚生260,000円～

298,800円

156,600円～
287,500円

生産、管理

不問

有限会社　高橋き
のこ園

長野県中野市大字上今井
６９８－１

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

集配運転手（信州中野
営業所）

64歳
以下

みゆき野運輸　株
式会社

長野県下高井郡木島平村
大字穂高３６７０－２

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

200,000円

230,000円～
310,000円

配送経験者優遇

オガ粉製造作業員

不問

有限会社　北信え
のき茸

長野県中野市大字中野字
松崎２７９１－１０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

税理士補助

不問

高坂税理士事務所 長野県中野市中央１丁目
４番２５号

土日他 普通自動車運転免許　　必須

日商簿記３級

雇用・労災・
健康

877円～1,300
円

その他の定置・建設機械の運転関係資格

雇用・労災・
健康・厚生155,755円～

223,665円

180,000円～
230,000円

経理経験者

保健師

不問

長野県北信保健福
祉事務所（北信保
健所）

長野県飯山市大字静間１
３４０－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

保健師

雇用・公災・
その他217,841円～

334,694円
社会人経験を有する方を優先します。

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年8月18日発行

次回8月25日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-2802
正社員 20080- 2810121 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5500
正社員 20080- 2811021 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-62-4443
正社員以外 20080- 2813821 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-1508-8230
正社員 20080- 2814221 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-24-7722
正社員以外 20080- 2815521 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-65-3161
正社員 20080- 2780021 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-7866
正社員 20080- 2784521 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-1040-0088
正社員 20080- 2787621 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)7時00分～16時00分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4140
正社員 20080- 2791221 就業場所 長野県中野市

月給

(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-38-5050
正社員以外 20080- 2795621 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時45分～18時00分
(2)10時45分～20時00分

雇用期間の定めなし (3)12時00分～21時15分
（フルタイム） TEL 025-371-4115
正社員 15070- 9562521 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時45分～18時00分
(2)10時45分～20時00分

雇用期間の定めなし (3)12時00分～21時15分
（フルタイム） TEL 025-371-4115
正社員 15070- 9564321 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時45分～18時00分
(2)10時45分～20時00分

雇用期間の定めなし (3)12時00分～21時15分
（フルタイム） TEL 025-371-4115
正社員 15070- 9565621 就業場所 長野県下高井郡木島平村

調理補助

45歳
以下

有限会社　ホテル
一乃瀬

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４９

他 普通自動車運転免許　　必須

調理師

雇用・労災・
健康・厚生229,900円～

229,900円
又は6時00分～20時00分の

間の8時間程度

製造技術職・設備技術職

不問

富士電機パワーセ
ミコンダクタ　株式
会社　飯山工場

長野県飯山市大字野坂田
９６５－１

他 普通自動車運転免許　　必須

営業

59歳
以下

長野電材　株式会
社

長野県飯山市大字木島６
０３－３

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

211,500円～
268,500円

経験者優先

170,000円～
300,000円

同業種経験者であれば尚可

培養室内清掃

不問

株式会社　信ナカ
ビーエスセンター

長野県中野市大字三ツ和
１１８５－３

土日

フロント業務スタッフ
《急募》

64歳
以下

ホテル　グランフェニック
ス奥志賀

（株式会社　ズイカイン
ターナショナル）

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１２３７７－６

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生

900円～950
円

雇用・労災・
健康・厚生156,240円～

164,920円

230,000円～
330,000円

ホテルなど宿泊施設でフロント業務に携わった経験

調理責任者候補

59歳
以下

株式会社　オー
ティーズ

（竜王パークホテ
ル）

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００－１８

他

営業・事務

59歳
以下

戸狩観光協会 長野県飯山市大字豊田６
３５６―二

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

300,000円
又は6時00分～20時00分の

間の8時間程度

調理経験

170,000円～
190,000円

営業経験があれば尚可

えのきの生産作業全
般及び納品

59歳
以下

有限会社　兼光 長野県中野市大字小田中
６６５

土日他 普通自動車運転免許　　必須

フロント業務《トライア
ル併用》

59歳
以下

有限会社　キシダ
オートガレージ

長野県飯山市大字旭３５２
－１４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生205,000円～

250,000円
大型トラックの経験

160,000円～
220,000円

パソコン操作（ワード・エクセルの基本操作ができること）

店舗販売職／地域正
社員（ホーム社員）

59歳
以下

株式会社　コメリ 新潟県新潟市南区清水４
５０１番地１

他 普通自動車運転免許　　必須

看護師・准看護師

不問

北信広域連合 長野県中野市大字豊津２
５０８

他 普通自動車運転免許　　必須

看護師

准看護師

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

191,000円～
195,000円

163,100円～
203,700円

店舗販売職／地域正
社員（ホーム社員）

59歳
以下

株式会社　コメリ 新潟県新潟市南区清水４
５０１番地１

他 普通自動車運転免許　　必須

店舗販売職／地域正
社員（ホーム社員）

59歳
以下

株式会社　コメリ 新潟県新潟市南区清水４
５０１番地１

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

191,000円～
195,000円

191,000円～
195,000円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年8月18日発行

次回8月25日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 080-6930-5479
正社員以外 20080- 2755021 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3521
正社員 20080- 2756721 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080- 2757821 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)7時55分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-0892
正社員 20080- 2760321 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4015
正社員 20080- 2762921 就業場所 長野県中野市

日給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 0269-62-5122
正社員以外 20080- 2763121 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-82-3118
正社員 20080- 2765721 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3606
正社員 20080- 2766821 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4177
正社員 20080- 2768521 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-65-3113
正社員 20080- 2769421 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-9967-0077
正社員 20080- 2770921 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-9967-0077
正社員 20080- 2771121 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-4937-5512
正社員 20080- 2772021 就業場所 長野県中野市

サービスエンジニア

64歳
以下

高津電気工事株式
会社

長野県飯山市南町５番地
１９

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

旅館業務全般

不問

いかり屋旅館 長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏２１９７

他

1,000円～
1,000円

雇用・労災

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

180,000円～
300,000円

経験者及び電気工事士資格者は優遇します。

172,800円～
172,800円

又は6時00分～22時00分の
間の8時間程度

精密鈑金工、機械操
作、現場作業員

64歳
以下

株式会社　ムカイ 長野県中野市大字草間２
０６９－３

日他

眼科医療機器の製造
職

35歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生160,000円～

250,000円
職種の経験

160,000円～
220,000円

建築板金

不問

有限会社　おぬま
板金工業

長野県飯山市大字常盤５
５３４－１

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

生花・えのき茸の栽培

不問

株式会社　ＭＴ産
業

長野県中野市大字吉田３
２３－２

日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

10,000円～
15,000円

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

375,000円
建設関係の仕事を１年以上経験した方

170,000円～
170,000円

電気工事士

18歳
～44
歳

やまたけ電業　株
式会社

長野県中野市大字安源寺
７０２－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

工場作業員（配送業務
含む）

59歳
以下

瑞穂木材　株式会
社

長野県下高井郡木島平村
大字穂高３２２８－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

400,000円

160,000円～
220,000円

営業経験があれば尚可

営業職

59歳
以下

株式会社　フクザ
ワコーポレーション

長野県飯山市大字常盤１
２３４

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

建設コンサルタント技
術者測量技術者

64歳
以下

株式会社　中央測
量

長野県飯山市大字飯山１
１０８

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

測量士補

技術士（建設部門）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

300,000円

200,000円～
300,000円

建設コンサルタント、測量業務の経験者優遇

一般土木作業員

不問

有限会社　高見澤
土建

長野県中野市大字安源寺
４１２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

施工管理技士

不問

有限会社　高見澤
土建

長野県中野市大字安源寺
４１２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

260,000円
土木作業経験

230,000円～
380,000円

鉄筋圧接工

45歳
以下

株式会社　丸山工
業

長野県下高井郡山ノ内町
佐野２６２８－１５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生225,000円～

350,000円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年8月18日発行

次回8月25日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

年俸制 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2237
正社員 20080- 2773721 就業場所 長野県中野市

年俸制 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2237
正社員 20080- 2774821 就業場所 長野県中野市

年俸制 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2237
正社員 20080- 2775221 就業場所 長野県中野市

月給

(1)3時00分～12時00分
(2)5時00分～14時00分

雇用期間の定めなし (3)7時00分～16時00分
（フルタイム） TEL 0269-26-1310
正社員 20080- 2776521 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-82-4011
正社員 20080- 2778321 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給

(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-5955
正社員 20080- 2779621 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-63-3585
正社員以外 20080- 2724221 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～0時00分
(2)9時00分～0時00分

雇用期間の定めなし (3)11時30分～1時00分
（フルタイム） TEL 0269-22-3161
正社員 20080- 2725521 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～12時00分
(2)16時00分～21時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-3333
正社員 20080- 2726421 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)6時00分～9時30分
(2)15時00分～21時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-3333
正社員 20080- 2727321 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-2648
正社員 20080- 2728621 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～18時00分
(2)12時00分～21時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-3333
正社員 20080- 2729921 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-22-2151
正社員以外 20080- 2731821 就業場所 長野県中野市

自動車整備士（見習）
《急募》

59歳
以下

株式会社　山口自
動車工場

長野県中野市大字新井６
１１－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

1,932,000円
～2,196,000

雇用・労災・
健康・厚生161,000円～

183,000円

自動車検査員

59歳
以下

株式会社　山口自
動車工場

長野県中野市大字新井６
１１－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

自動車整備士（３級）

59歳
以下

株式会社　山口自
動車工場

長野県中野市大字新井６
１１－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

2,100,000円
～3,516,000

三級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生

3,600,000円
～3,600,000

自動車検査員

雇用・労災・
健康・厚生300,000円～

300,000円
実務経験

185,000円～
306,000円

野沢菜漬け製造全般
《急募》

59歳
以下

岡本商店　有限会
社

長野県下高井郡木島平村
大字往郷１０－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

ドライバー

18歳
～59
歳

スザキライン　株式
会社

長野県中野市立ケ花２８０ 日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

大型自動車免許

中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生167,000円～

200,000円

フォークリフト運転技能者

230,000円～
230,000円

配送経験

一般事務

不問

飯水岳北交通安全
協会

長野県飯山市南町６－１ 土日祝他

機械設計

59歳
以下

有限会社　ＴＫファ
クトリー

長野県中野市大字若宮１
２０番地３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生136,500円～

136,500円

200,000円～
350,000円

機械設計経験、ＣＡＤ経験者は優遇

旅館の内務サポートス
タッフ

59歳
以下

株式会社　あぶら
や燈千

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５８６－５

他

タクシー運転手

18歳
～64
歳

株式会社　山田タ
クシー

長野県中野市三好町１－
２－５

他

普通自動車第二種免許

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

212,000円
又は9時00分～21時30分の

間の8時間程度

148,000円～
148,000円

重機オペレーター（建
設機械）

59歳
以下

有限会社　平澤建
設

長野県中野市大字篠井１
０６－２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

旅館の調理スタッフ

59歳
以下

株式会社　あぶら
や燈千

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５８６－５

他 普通自動車運転免許　　必須

調理師

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

176,000円～
350,000円

250,000円～
300,000円

又は9時00分～22時00分の
間の8時間程度

調理師経験

医師事務作業補助者

不問

長野県厚生農業協
同組合連合会　

北信総合病院

長野県中野市西１丁目５
－６３

他

旅館でのマーケティング
業務【予約・フロント】

44歳
以下

株式会社　あぶら
や燈千

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５８６－５

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

6,578円～
7,366円

雇用・労災・
健康・厚生138,138円～

154,686円
医師事務作業補助者として病院勤務の経
験

200,000円～
250,000円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年8月18日発行

次回8月25日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-3544
正社員 20080- 2734421 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)10時00分～19時00分
(2)13時00分～22時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4810
正社員 20080- 2738121 就業場所 長野県中野市

日給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-8431-6082
正社員 20080- 2741521 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-2335
正社員 20080- 2742421 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-1033-3843
正社員 20080- 2743321 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-1033-3843
正社員 20080- 2744621 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-1033-3843
正社員 20080- 2745921 就業場所 長野県中野市

日給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-1191-3158
正社員 20080- 2748721 就業場所 長野県中野市

時給

(1)7時45分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-65-3854
正社員 20080- 2749821 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-2725
正社員 20010-13387421 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0263-47-0142
正社員 20020-14695721 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0120-106-311
正社員 20140- 5473121 就業場所 長野県中野市

味噌らーめん一信（中野
市）ラーメン店スタッフ

不問

株式会社　デ
フィー

長野県飯山市大字常郷１
１００番地４

水他

生産管理、製品受発
注業務

40歳
以下

シナノ紙工株式会
社　長野工場

長野県中野市大字草間１
３０６－１８　高丘工業団地
内

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

450,000円

160,000円～
210,000円

税務会計スタッフ

40歳
以下

春日章吉税理士・
行政書士

事務所

長野県飯山市大字飯山３
２６３番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

土木作業員《急募》

不問

藤工業 長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野３００－２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

11,000円～
15,000円

車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生160,000円～

220,000円

254,100円～
346,500円

土木工事経験尚可

　　　　　　　　　　　　　　　　


配送業

69歳
以下

ハーツ運輸株式会
社

長野県中野市大字草間２
１２１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

配送業

69歳
以下

ハーツ運輸株式会
社

長野県中野市大字草間２
１２１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

180,000円

180,000円～
180,000円

又は8時00分～7時59分の間
の8時間程度

建設作業

18歳
以上

株式会社　畔昌開
発

長野県中野市大字草間字
西山２１０８

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

配送業

18歳
～69
歳

ハーツ運輸株式会
社

長野県中野市大字草間２
１２１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

8,000円～
9,000円

大型自動車免許

車両系建設機械（解体用）運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生183,200円～

206,100円

180,000円～
180,000円

又は8時00分～7時59分の間
の8時間程度

なめ茸の製造（中野
市）

40歳
以下

株式会社　高見澤 長野県長野市緑町１６０５
－１４　高見澤ダイヤモン
ドビル７Ｆ

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

野沢菜漬加工現場作
業

59歳
以下

有限会社　みずほ
食品

長野県飯山市大字瑞穂６
４５－５

日祝他

877円～950
円

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
220,000円

151,546円～
164,160円

介護職員（ケアクルー）／ツク
イ中野新井＜デイサービス＞

18歳
～59
歳

株式会社ツクイ（長
野）

長野県茅野市仲町１５－６ 他 普通自動車運転免許　　必須

ＬＰガス　営業職　【中
野市】

59歳
以下

株式会社　サイサ
ン　中部支店

長野県松本市大字島内川
原１６６６

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

ホームヘルパー２級

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研修修了者

196,000円～
249,000円

実務経験

200,000円～
250,000円

ＬＰガス業界経験者優遇いたします
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