
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

(1)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-7751
正社員 20010-14142221 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5630
正社員 20080- 2893621 就業場所 長野県中野市

日給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)9時30分～18時30分
（フルタイム） TEL 0269-81-2155
正社員以外 20080- 2894921 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 03-6758-2200
正社員 13040-97052021 就業場所 長野県中野市

時給

(1)7時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-4954-9006
正社員以外 20010-14061821 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給

(1)8時25分～16時55分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-67-2580
正社員以外 20080- 2885621 就業場所 長野県飯山市

日給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-85-3113
正社員以外 20080- 2891421 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-1273
正社員 20080- 2892321 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)6時00分～22時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-3711
正社員 20080- 2875421 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)6時00分～22時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-3711
正社員 20080- 2876321 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時15分～16時45分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-22-2755
正社員以外 20080- 2877621 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-7111
正社員 20080- 2881221 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年9月1日発行

次回9月8日の予定

ハローワーク飯山

大型運転手≪急募≫

64歳
以下

株式会社　マルタ
カ

長野県中野市大字金井９
３１－６

他

接客・販売（中野市）

不問

アラジンのランプ
物流センター　（東
亜証行株式会社）

長野県長野市柳町８２―１ 他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

880円～
1,450円

雇用・労災・
健康・厚生

1,100円～
1,200円

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生284,400円～

344,800円
大型車運転経験３年以上の方

152,064円～
250,560円

【正社員】社員食堂調理師・新
光電気高丘食堂Ｇ棟１３４２

59歳
以下

日本ゼネラルフー
ド株式会社　東京
本社

東京都品川区西五反田１
丁目２７－２　
ヒューリック五反田ビル５Ｆ

土日祝他

観光案内所業務ほか

不問

一般社団法人　信
州いいやま観光局

長野県飯山市大字飯山１
１１０－１　飯山市役所２階

他 普通自動車運転免許　　必須

7,280円～
7,280円

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,200円～
260,200円

調理師経験

147,420円～
147,420円

特別支援学校講師
（教員）

不問

長野県飯山養護
学校

長野県飯山市大字野坂田
字替田２２０－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

（準）ぶなしめじ包装作
業（白鳥工場）（栄村）

64歳
以下

株式会社　ミスズ
ライフ

長野県上水内郡飯綱町大
字赤塩２０４－２

日他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

910円～910
円

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

中学校教諭免許（専修・１種・２種）

小学校教諭免許（専修・１種・２種）

雇用・労災・
健康・厚生

特別支援学校教諭免許（専修・１種・２種）

223,276円～
294,881円

小学校、中学校または特別支援学校での指導経
験

152,880円～
152,880円

大型ウイングドライ
バー

不問

高津急送　有限会
社

長野県中野市大字西条５
３５－１

日祝他

除雪作業従事者

18歳
以上

野沢温泉村役場 長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷９８１７

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

11,000円～
14,500円

雇用・公災・
健康・厚生

8,000円～
10,000円

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

250,000円
又は7時00分～17時00分の

間の8時間程度

経験者優遇

237,600円～
313,200円

又は4時00分～18時00分の
間の8時間程度

機械除雪経験者は優遇

調理師補助

59歳
以下

有限会社　志賀一
井ホテル

長野県下高井郡山ノ内町
平穏７１４９
志賀高原一の瀬

他

調理師

59歳
以下

有限会社　志賀一
井ホテル

長野県下高井郡山ノ内町
平穏７１４９
志賀高原一の瀬

他

調理師

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

300,000円
調理経験

300,000円～
350,000円

調理経験

旅館管理業務全般

64歳
以下

株式会社　ホテル
ノース志賀

長野県下高井郡山ノ内町
夜間瀬１１７００－３

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

栄養士又は管理栄養
士

不問

長野県中野市立
高社中学校

長野県中野市大字笠原１
９０番地

土日祝 普通自動車運転免許　　あれば尚可

栄養士

管理栄養士

雇用・公災・
健康・厚生

1,000円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生168,000円～

201,600円
又は7時00分～22時00分の

間の8時間程度

旅館業経験

190,000円～
250,000円

学校給食センター等での栄養職員としての経験

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年9月1日発行

次回9月8日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給

(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-1990
正社員 20080- 2882521 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5860
正社員 11100- 7971721 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5860
正社員 11100- 7972821 就業場所 長野県飯山市

日給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0000-000-0000
正社員 20080- 2860921 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5630
正社員 20080- 2861121 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)7時00分～21時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-3333-2792
正社員 20080- 2864821 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080- 2865221 就業場所 長野県中野市

時給

(1)6時30分～15時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-81-2831
正社員以外 20080- 2874521 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)7時00分～19時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-2511
正社員 20080- 2843921 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-2511
正社員 20080- 2844121 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-87-2075
正社員 20080- 2845021 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)8時30分～16時30分
（フルタイム） TEL 0269-26-7982
正社員以外 20080- 2846721 就業場所 長野県中野市

板金（長野県飯山市）

59歳
以下

進巧電機　株式会
社

埼玉県八潮市浮塚８０２ 日祝他

一般事務

59歳
以下

株式会社　コバヤ
シ建機

長野県中野市大字上今井
牡丹沢１８３－１５

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

簿記実務検定３級

労災

雇用・労災・
健康・厚生150,000円～

300,000円

150,000円～
180,000円

自働車整備工場経験者優遇

150,000円～
300,000円

軽作業（組立）（長野
県飯山市）

59歳
以下

進巧電機　株式会
社

埼玉県八潮市浮塚８０２ 日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

大型車・４トン車運転
手

不問

株式会社　マルタ
カ

長野県中野市大字金井９
３１－６

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

防水・塗装作業（見習
い可）

64歳
以下

信越瀝青工業　株
式会社

長野県下高井郡木島平村
大字往郷１４１６－４

土日祝他

12,000円～
15,000円

雇用・労災・
健康・厚生

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生240,000円～

280,000円

259,200円～
324,000円

製品の出荷管理（重
量物の運搬あり）

35歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

旅館板前

不問

有限会社　坂喜屋 長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷９５２０

他

調理師

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生160,000円～

240,000円

250,000円～
250,000円

調理経験

客室係

40歳
以下

有限会社　古久屋
ホテル

長野県下高井郡山ノ内町
平穏２２００

他

調理業務及び管理業
務全般

69歳
以下

株式会社　アグリ
プロ

長野県飯山市大字木島５
３１

他

1,100円～
1,100円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

230,000円

190,080円～
190,080円

成形オペレーター

44歳
以下

飯山東栄化成　株
式会社

長野県下水内郡栄村大字
豊栄６３１－１

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

フロント係

40歳
以下

有限会社　古久屋
ホテル

長野県下高井郡山ノ内町
平穏２２００

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

230,000円

180,000円～
230,000円

運転手

60歳
以上

中野市農協運輸
株式会社

長野県中野市大字新井３
１７

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

163,000円～
200,000円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年9月1日発行

次回9月8日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-0455
正社員 20080- 2847821 就業場所 長野県中野市

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-1451
正社員 20080- 2848221 就業場所 長野県中野市

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-1451
正社員 20080- 2849521 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-3093-0537
正社員 20080- 2856821 就業場所 長野県飯山市

日給

(1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～11時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-3476-0612
正社員 20080- 2857221 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時30分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-38-2277
正社員以外 20080- 2858521 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-23-0791
正社員以外 20080- 2859421 就業場所 長野県中野市

現場作業員

45歳
以下

株式会社　特殊技
工

長野県中野市大字西条１
３２１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

350,000円

鍛治工

59歳
以下

株式会社　Ｒ―ｃｏ
ｎｎｅｃｔｉｏｎ

長野県中野市大字片塩１
８１

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

鳶工

18歳
～59
歳

株式会社　Ｒ―ｃｏ
ｎｎｅｃｔｉｏｎ

長野県中野市大字片塩１
８１

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

9,000円～
14,000円

雇用・労災・
健康・厚生

9,000円～
14,000円

雇用・労災・
健康・厚生213,300円～

331,800円

213,300円～
331,800円

外壁工

18歳
以上

鈴木工業 長野県中野市大字豊津４
１９５－３６

日他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

宅配業務≪急募≫

44歳
以下

小林急便 長野県飯山市大字飯山２
２４２－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

8,000円～
13,000円

雇用・労災

176,800円～
287,300円

150,000円～
280,000円

長野県臨時的任用職
員（土木技術職）

不問

長野県北信建設
事務所

長野県中野市大字壁田９
５５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

（嘱託）ふるさと納税係

不問

株式会社　斑尾 長野県中野市大字永江２
１３６番地

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・公災・
厚生・その他156,312円～

257,199円

180,000円～
180,000円
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