
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給 交替制あり

(1)8時00分～15時00分
(2)9時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)9時30分～17時30分
（パートタイム） TEL 026-228-0953
パート労働者 13010-85320021 就業場所 長野県中野市

時給

(1)9時30分～15時00分
(2)15時00分～18時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-24-7751
パート労働者 20010-14143521 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-81-2155
パート労働者 20080- 2895121 就業場所 長野県飯山市

時給

(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-82-4888
パート労働者 20080- 2878921 就業場所 長野県下高井郡木島平村

時給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-82-4888
パート労働者 20080- 2879121 就業場所 長野県下高井郡木島平村

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-22-2111
パート労働者 20080- 2880821 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 090-7245-8250
パート労働者 20080- 2883421 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 025-282-5019
パート労働者 15010-29745921 就業場所 長野県中野市

時給

(1)18時30分～22時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 0120-134-029
パート労働者 20010-13953121 就業場所 長野県飯山市

時給

(1)8時45分～15時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 026-285-2222
パート労働者 20070- 6465221 就業場所 長野県中野市

時給

(1)9時00分～15時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-85-2011
パート労働者 20080- 2862021 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給

(1)9時00分～15時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-24-0231
パート労働者 20080- 2863721 就業場所 長野県中野市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年9月1日発行

次回9月8日の予定

ハローワーク飯山

990円～990
円

又は7時30分～19時30分の
間の7時間程度

保育士（パート）／ニチ
イキッズ中野保育園

不問

株式会社ニチイ学
館　管理部

東京都千代田区神田駿河
台４ー６
御茶ノ水ソラシティ

日祝他

保育士

雇用・労災・
健康・厚生

接客・販売（アクティビ
ティセンター）

不問

一般社団法人　信
州いいやま観光局

長野県飯山市大字飯山１
１１０－１　飯山市役所２階

他 普通自動車運転免許　　必須

接客・販売（中野市）

不問

アラジンのランプ
物流センター　（東
亜証行株式会社）

長野県長野市柳町８２―１ 他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災

雇用・労災

910円～910
円

又は8時00分～18時30分の
間の5時間程度

880円～
1,000円

又は9時30分～18時30分の
間の7時間以上

介護予防事業指導員

不問

社会福祉法人　木
島平村社会福祉
協議会

長野県下高井郡木島平村
大字往郷９０８－３

土日祝

介護員

不問

社会福祉法人　木
島平村社会福祉
協議会

長野県下高井郡木島平村
大字往郷９０８－３

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生960円～960

円
普通自動車免許

960円～960
円

普通自動車免許

えのき茸栽培・加工

64歳
以下

有限会社　ミッツ 長野県中野市大字小田中
５９６－１

土日他

一般事務窓口

不問

中野市役所 長野県中野市三好町１－
３－１９

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・公災・
健康・厚生

労災

877円～950
円

又は8時00分～17時00分の
間の2時間程度

897円～897
円

又は9時00分～17時00分の
間の7時間程度

食品スーパー内での短時間店
舗スタッフ（飯山市静間）

不問

パーソルマーケ
ティング株式会社
長野支店

長野県長野市南千歳２丁
目１２番地１　長野セントラ
ルビル３階

他

工場作業員（中野市）

不問

有限会社　パル
テック

新潟県新潟市北区島見町
３６８５－２

土日他 普通自動車運転免許　　必須

フォークリフト運転技能者

労災

労災

1,062円～
1,062円

1,300円～
1,300円

又は8時00分～17時00分の
間の6時間

フォークリフト作業

ルーム係・館内清掃

不問

有限会社　野沢温
泉ホテル

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷７９２３－３

他

事業所内外の清掃等
（中野営業所）

不問

長野日野自動車
株式会社

長野県長野市川中島町上
氷鉋５５３番地１号

日祝他

雇用・労災

雇用・労災

1,000円～
1,000円

900円～900
円

清掃業務の経験有れば尚可。

シメジの荷造り、カット

不問

Ｔ・マルコウ青果 長野県中野市大字栗林８
２

日

雇用・労災

880円～900
円

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年9月1日発行

次回9月8日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-23-3697
パート労働者 20080- 2866521 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-23-5911
パート労働者 20080- 2871721 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-23-4555
パート労働者 20080- 2850321 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-23-4555
パート労働者 20080- 2851621 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-23-4555
パート労働者 20080- 2852921 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-23-4555
パート労働者 20080- 2853121 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-23-4555
パート労働者 20080- 2854021 就業場所 長野県中野市

時給

(1)6時00分～11時00分
(2)14時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-23-4555
パート労働者 20080- 2855721 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時00分～18時00分
(2)9時00分～13時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 082-258-5504
パート労働者 34010-38978821 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

たこ焼きの製造販売
（中野市）

不問

有限会社　豊田屋
商店

長野県中野市中央４丁目
２－４

他

労災

1,000円～
1,000円

又は9時00分～22時00分の
間の4時間以上

早朝食品店出し担当
《急募》

64歳
以下

イオンリテール株
式会社　イオン中
野店

長野県中野市大字一本木
２５２－１

他

サーティーワンアイス
クリームの販売（中野
市） 不問

有限会社　豊田屋
商店

長野県中野市中央４丁目
２－４

他

労災

雇用・労災

880円～960
円

又は5時00分～9時00分の間
の4時間程度

950円～
1,000円

又は9時00分～22時00分の
間の4時間以上

惣菜、すし売り場担当
《急募》

64歳
以下

イオンリテール株
式会社　イオン中
野店

長野県中野市大字一本木
２５２－１

他

食品レジ≪急募≫

64歳
以下

イオンリテール株
式会社　イオン中
野店

長野県中野市大字一本木
２５２－１

他

雇用・労災

雇用・労災

960円～
1,040円

又は7時00分～14時00分の
間の5時間程度

960円～
1,040円

又は12時00分～20時00分の
間の5時間程度

手芸用品売場担当
《急募》

64歳
以下

イオンリテール株
式会社　イオン中
野店

長野県中野市大字一本木
２５２－１

他

カート回収、灯油担当
《急募》

64歳
以下

イオンリテール株
式会社　イオン中
野店

長野県中野市大字一本木
２５２－１

他

雇用・労災

雇用・労災

880円～960
円

又は9時00分～20時00分の
間の5時間程度

880円～960
円

又は9時00分～20時00分の
間の5時間程度

880円～960
円

ネットスーパー《急募》

64歳
以下

イオンリテール株
式会社　イオン中
野店

長野県中野市大字一本木
２５２－１

他

雇用・労災

1,250円～
1,350円

マンション管理員／長
野県下高井郡

不問

株式会社　マリモ
コミュニティ

広島県広島市中区紙屋町
一丁目３番２号
銀泉広島ビル１１階

木他

雇用・労災
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