
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 025-282-5019
正社員 15010-34515921 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0265-52-0511
正社員 20050- 7065321 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3408
正社員 20080- 3284221 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-2872
正社員 20080- 3286421 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)6時00分～22時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-3711
正社員 20080- 3287321 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3322
正社員 20080- 3302921 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3322
正社員 20080- 3303121 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-2551
正社員 20080- 3311121 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)6時00分～21時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-3456
正社員 20080- 3313721 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)5時00分～21時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-3456
正社員 20080- 3314821 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5171
正社員 20080- 3317421 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-82-1722
正社員 20080- 3318321 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-0504
正社員 20080- 3321721 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年10月6日発行

次回10月13日の予定

ハローワーク飯山

土木工事に係る施工管理・積
算等の発注者支援業務（飯山
市）

59歳
以下

技建開発　株式会
社

長野県飯田市北方１３１３
－２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

工場作業員（中野市）

59歳
以下

有限会社　パル
テック

新潟県新潟市北区島見町
３６８５－２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

２級土木施工管理技士

その他の土木・測量技術関係資格

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

240,000円～
440,000円

土木施工管理、積算の経験

180,000円～
200,000円

フォークリフト作業

小型車両系建設機械

配管設備工

64歳
以下

有限会社　山岸鉄
工所

長野県中野市大字岩船２
９６－５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

建設業

59歳
以下

ティーアールイー
株式会社

長野県中野市大字吉田２
８２－２９

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

大型自動車免許

大型特殊自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

８トン限定中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

180,000円～
200,000円

管工事、ガス設備経験あれば尚可

未経験者可

車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

200,000円～
300,000円

本しめじ培養ビン配送

64歳
以下

長野木糠事業協同
組合

長野県飯山市大字寿３２４
－１０

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

旅館業務

59歳
以下

有限会社　志賀一
井ホテル

長野県下高井郡山ノ内町
平穏７１４９

志賀高原一の瀬

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

190,000円～
260,000円

168,480円～
205,200円

経験者優遇

サービススタッフ（仲
居）

64歳
以下

株式会社渋ホテル 長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏２１７３番地

他

本しめじ栽培全般

64歳
以下

長野木糠事業協同
組合

長野県飯山市大字寿３２４
－１０

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

300,000円
又は7時00分～21時00分の

間の7時間程度

190,000円～
260,000円

調理責任者

不問

株式会社　スイス
イン

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４９

他

ホテル業務全般

不問

株式会社　スイス
イン

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４９

他

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

雇用・労災・
健康・厚生243,000円～

295,000円
調理経験

191,000円～
225,000円

宿泊業経験者優遇

惣菜漬物等の製造

59歳
以下

石川農産　有限会
社

長野県下高井郡木島平村
大字上木島９８８

土日祝 普通自動車運転免許　　あれば尚可

建築土木作業員

64歳
以下

有限会社　滝沢詔
夫建工

長野県飯山市大字飯山５
３３３番地３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

250,000円

180,000円～
300,000円

土木作業経験あれば尚可

現場代理人

59歳
以下

株式会社　池田商
事

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５１６－２０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

２級土木施工管理技士

１級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

300,000円～
335,000円

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年10月6日発行

次回10月13日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-0504
正社員 20080- 3322821 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3836
正社員 20080- 3323221 就業場所 長野県中野市

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-4025
正社員 20080- 3324521 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給 交替制あり
(1)7時30分～20時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-3311
正社員 20080- 3325421 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2014
正社員 20080- 3326321 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給 交替制あり
(1)7時30分～20時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-3311
正社員 20080- 3327621 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2014
正社員 20080- 3328921 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2014
正社員 20080- 3329121 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2014
正社員 20080- 3330821 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし (3)3時00分～12時00分
（フルタイム） TEL 0269-85-2014
正社員 20080- 3331221 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-0025
正社員 20080- 3334321 就業場所 長野県飯山市

日給

(1)8時00分～17時00分
(2)6時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-2525
正社員 20080- 3335621 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)6時00分～20時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-3128
正社員 20080- 3338021 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

現場代理人（見習い）

44歳
以下

株式会社　池田商
事

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５１６－２０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

160,000円～
200,000円

現場作業及びオペ
レーター

64歳
以下

有限会社　篠田組 長野県下高井郡野沢温泉
村大字平林１３１７－４

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

技術開発

40歳
以下

オギワラ精機　株
式会社

長野県中野市大字草間１
１６２－２０

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生

11,000円～
15,000円

車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生245,300円～

334,500円

210,000円～
290,000円

設備配管工

64歳
以下

株式会社　野沢総
合

長野県飯山市大字木島９
３０番地１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

＜客室の清掃・準備＞
部門の責任者（候補）

64歳
以下

有限会社　ホテル
白樺荘

長野県下高井郡山ノ内町
平穏７１４８－５

（志賀高原蓮池）

水木

1,150円～
1,250円

雇用・労災・
健康・厚生

２級配管技能士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

190,000円～
350,000円

住宅設備工事経験があれば尚可


198,720円～
216,000円

ホテル業務の経験あれば尚可

土木工事現場代理人

64歳
以下

株式会社　野沢総
合

長野県飯山市大字木島９
３０番地１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

＜客室の清掃・準備＞　部門
の責任者（候補）トライアル雇
用

44歳
以下

有限会社　ホテル
白樺荘

長野県下高井郡山ノ内町
平穏７１４８－５

（志賀高原蓮池）

水木他

1,150円～
1,250円

雇用・労災・
健康・厚生

２級土木施工管理技士

１級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

250,000円～
400,000円

土木工事現場管理経験者

198,720円～
216,000円

建築工事現場代理人

64歳
以下

株式会社　野沢総
合

長野県飯山市大字木島９
３０番地１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

設備工事現場代理人

64歳
以下

株式会社　野沢総
合

長野県飯山市大字木島９
３０番地１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

２級管工事施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

二級建築士

２級建築施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

250,000円～
400,000円

建築工事現場管理経験者

250,000円～
400,000円

電気工事施工管理技
士 18歳

～59
歳

協立電機　株式会
社

長野県飯山市大字常盤１
６００

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

土木一般作業員及び
除雪オペレーター 18歳

～64
歳

株式会社　野沢総
合

長野県飯山市大字木島９
３０番地１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

中型自動車免許

大型特殊自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

第一種電気工事士

第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生

２級電気工事施工管理技士

253,100円～
299,100円

220,000円～
350,000円

調理補助

45歳
以下

御宿　炭乃湯 長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏２０９１

他

パイプハウス作業員
（急募）

不問

有限会社　山一屋
商店

長野県飯山市大字飯山３
１１７番地

日祝他

8,000円～
10,000円

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

雇用・労災・
健康・厚生195,000円～

250,000円

168,800円～
211,000円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年10月6日発行

次回10月13日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
(1)6時00分～20時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-3128
正社員 20080- 3340521 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

(1)8時30分～17時30分
(2)17時30分～2時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-81-2174
正社員以外 20080- 3341421 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3916
正社員 20080- 3344921 就業場所 長野県飯山市

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-2457-1058
正社員 20080- 3345121 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3916
正社員 20080- 3346021 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時30分～17時00分
(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-33-3116
正社員以外 20080- 3348821 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-2335
正社員 20080- 3349221 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時10分～16時40分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-65-2001
正社員以外 20080- 3350621 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり
(1)6時00分～15時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-7155-0175
正社員 20080- 3351921 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3175
正社員 20080- 3353021 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)10時00分～19時00分
(2)12時00分～21時00分

雇用期間の定めなし (3)14時00分～23時30分
（フルタイム） TEL 026-214-9336
正社員 20080- 3354721 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)10時00分～19時00分
(2)12時00分～21時00分

雇用期間の定めなし (3)14時00分～23時30分
（フルタイム） TEL 026-214-9336
正社員 20080- 3357521 就業場所 長野県中野市

年俸制 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-7131
正社員 20080- 3360121 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

工場内選別作業員≪急募≫

18歳
以上

株式会社シーピー
アール　ＣＰＲ飯山
工場

長野県飯山市大字寿５０ 日他

調理師

59歳
以下

御宿　炭乃湯 長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏２０９１

他

調理師

雇用・労災・
健康・厚生

970円～1,213
円

雇用・労災・
健康・厚生162,960円～

183,372円

250,000円～
300,000円

一級建築士

１級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

８トン限定中型自動車免許

300,000円～
400,000円

経験者

土木・建築技術者

59歳
以下

株式会社　藤巻建
設

長野県飯山市大字飯山２
６５２－３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

建設機械の車両等の
点検、整備及び管理

59歳
以下

株式会社　藤巻建
設

長野県飯山市大字飯山２
６５２－３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

建築作業員

18歳
～45
歳

有限会社　仲條建
築

長野県中野市大字一本木
６６５－７

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

6,825円～
14,000円

雇用・労災・
健康・厚生

中型自動車免許

８トン限定中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

その他の輸送用機械組立・修理・検査関係資格

200,000円～
300,000円

経験者

157,658円～
322,000円

保育士

雇用・労災・
健康・厚生156,380円～

179,508円
保育経験がある場合はなお可

保育士

不問

山ノ内町役場 長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏３３５２－１

日祝他

中学校講師（教員）

不問

飯山市立城北中学
校

長野県飯山市大字照里８
０８

土日祝 普通自動車運転免許　　あれば尚可

税務会計スタッフ

59歳
以下

春日章吉税理士・
行政書士

事務所

長野県飯山市大字飯山３
２６３番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

中学校教諭免許（専修・１種・２種）

雇用・労災・
健康・厚生202,630円～

336,277円
中学校での指導経験

170,000円～
260,000円

企業等での経理実務経験がある方
その他、簿記会計の知識のある方

建築技術者

35歳
以下

中野土建　株式会
社

長野県中野市西２丁目５
番１１号

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

厨房スタッフ

不問

ｋｙｏｔｏきよみず株
式会社

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏２８４８

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

食品衛生管理者

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
300,000円

240,000円～
300,000円

又は6時00分～21時00分の
間の8時間程度

調理業務経験

調理師免許


店長候補・幹部候補（中野店）

18歳
～45
歳

サム　コーポレー
ション（カルビ屋
三夢）

（三夢　株式会社）

長野県中野市大字一本木
３０８番地１

他 普通自動車運転免許　　必須

店舗社員（中野店）

18歳
～64
歳

サム　コーポレー
ション（カルビ屋
三夢）

（三夢　株式会社）

長野県中野市大字一本木
３０８番地１

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生236,000円～

360,000円

206,000円～
300,000円

営業課　アシスタントマ
ネジャー

64歳
以下

株式会社　北志賀
竜王

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００番地

他 普通自動車運転免許　　必須

3,000,000円
～3,600,000

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

300,000円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年10月6日発行

次回10月13日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-23-0200
正社員以外 20080- 3282721 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-62-3511
正社員以外 20080- 3283821 就業場所 長野県飯山市

日給

(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-22-2151
正社員以外 20080- 3278421 就業場所 長野県中野市

月給

(1)9時00分～18時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-1547
正社員 20080- 3265121 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-3111
正社員 20080- 3273021 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-26-3111
正社員以外 20080- 3274721 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4108
正社員 20080- 3277521 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-2802
正社員 20080- 3257121 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-2802
正社員 20080- 3258021 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 交替制あり
(1)23時00分～8時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-2707
正社員 20080- 3262321 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-7944-4557
正社員 20080- 3263621 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-5528
正社員 20080- 3264921 就業場所 長野県中野市

日給

(1)8時00分～19時00分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-2321
正社員 20080- 3251221 就業場所 長野県中野市

事務（行政）職　臨時
的任用職員

不問

長野県北信地域振
興局

長野県中野市大字壁田９
５５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・公災・
健康・厚生156,312円～

254,351円
「あれば尚可：行政機関等での経験」

作業療法士

不問

長野県厚生農業協
同組合連合会　

北信総合病院

長野県中野市西１丁目５
－６３

他

倉庫管理

不問

飯山中央市場　株
式会社

長野県飯山市大字木島５
３１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

910円～910
円

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

7,182円～
9,774円

作業療法士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

154,413円～
210,141円

作業療法士免許

149,968円～
149,968円

看護職員（正規職員）

59歳
以下

社会福祉法人　中
野市社会福祉協議
会

長野県中野市大字西条７
０－１

日他 普通自動車運転免許　　必須

Ｔシャツ等プリント加工
の作業補助

59歳
以下

株式会社　エキッ
プ・アイ

長野県中野市大字江部３
０２－１

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

看護師

准看護師

雇用・労災・
健康・厚生185,300円～

185,300円

介護、福祉施設での経験あれば大歓迎です。もちろん、初心者
の方でもていねいな指導で安心して働いてもらえる環境があり
ます。

170,000円～
170,000円

整備士又は整備士見
習い

64歳
以下

有限会社　丸山自
動車工場

長野県飯山市大字静間３
９１－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

看護職員

不問

社会福祉法人　中
野市社会福祉協議
会

長野県中野市大字西条７
０－１

日他 普通自動車運転免許　　必須

准看護師

看護師

雇用・労災・
健康・厚生

二級自動車整備士

三級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

160,000円～
230,000円

自動車整備士経験者優遇

182,300円～
182,300円

介護施設での経験あれば大歓迎。もちろん丁寧な指導
で安心して働いてもらうことができます。

フロントバックオフィス（総
務・経理）

59歳
以下

有限会社　ホテル
一乃瀬

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４９

他 普通自動車運転免許　　必須

ホテル業全般　主にフロントで
の予約業務、接客業務

59歳
以下

有限会社　ホテル
一乃瀬

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４９

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生229,900円～

229,900円
又は6時00分～20時00分の

間の8時間程度

他社にて総務・経理業務の経験者優遇いたします、簿記資格
があればなお良し、

229,900円～
229,900円

又は6時00分～20時00分の
間の8時間程度

事務職の経験（パソコン入力）、システム
管理および入力業務

トマト栽培管理業務

35歳
以下

有限会社　フレッ
シュファクトリー

長野県中野市大字片塩２
２９

日他 普通自動車運転免許　　必須

コンビニエンスストア

18歳
以上

セブンイレブン　中
野市若宮店　（株
式会社Ｎａｎａ）

長野県中野市大字若宮１
２２－１

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

250,000円

200,000円～
220,000円

総合建築業

不問

株式会社　山口建
築

長野県中野市大字上今井
２７７－３

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

自動車整備士

59歳
以下

ビッグ中央

（中央自動車整備
協業組合）

長野県中野市大字西条字
南西間３３３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

二級自動車整備士

三級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生

7,500円～
13,000円

１級建築施工管理技士

２級建築施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生174,000円～

301,600円
未経験者の方は指導いたします

170,000円～
320,000円

整備士経験
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年10月6日発行

次回10月13日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-3140
正社員 20080- 3252521 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 交替制あり
(1)7時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-38-8550
正社員以外 20080- 3255621 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-283-0725
正社員 20070- 7395521 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 026-219-2170
有期雇用派遣労働者 20010-15758621 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時45分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-2252
正社員 20010-15764421 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時45分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-2252
正社員 20010-15766621 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時45分～17時30分
(2)8時45分～20時45分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-268-2588
正社員 20010-15706521 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0268-71-6852
正社員 20040-10200721 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0267-26-2113
正社員 20111- 6056721 就業場所 長野県上高井郡小布施町

フロントスタッフ

18歳
以上

ｋｙｏｔｏきよみず株
式会社

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏２８４８

他

配送業務

不問

有限会社　野沢温
泉食品センター

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷４４９０

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

300,000円
又は7時00分～23時00分の

間の8時間程度

ホテルの営業や現場指揮のご経験がある方優遇致しま
す。

170,000円～
170,000円

接客業経験あれば尚可

（派）医療事務（医師事務
作業補助）

不問

株式会社　メディカ
ル・プラネット

長野県長野市大字鶴賀七
瀬南部５４５番地１

　ラトナ東口ビル２０２

土日祝他

洗車・塗装業務　＜急募
＞

59歳
以下

有限会社　昇和産
業

長野県長野市青木島町大
塚８７５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

1,030円～
1,150円

雇用・労災・
健康・厚生159,650円～

178,250円

180,000円～
240,000円

営業［ルートセールス］
（中野市）

35歳
以下

株式会社　デンセ
ン

長野県長野市南長池７１３
－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

配送業務（中野市）

40歳
以下

株式会社　デンセ
ン

長野県長野市南長池７１３
－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

218,520円～
247,120円

207,080円～
234,760円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

180,348円～
224,823円

清掃用品のルートセール
ス（中野市）≪急募≫

35歳
以下

株式会社　サニク
リーン甲信越

長野県長野市大字川合新
田２０６０番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

ホームヘルパー２級

介護職員初任者研修修了者

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

177,500円～
193,500円

介護職／こうしゃ敬老
園デイサービスセン
ター 59歳

以下

社会福祉法人　敬
老園

長野県上田市常磐城２２５
６－１

他 普通自動車運転免許　　必須

171,000円～
211,000円

又は7時30分～20時30分の
間の8時間程度

スーパー業務（北信エリ
ア）ツルヤ各店

39歳
以下

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形
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