
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

(1)16時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 026-217-6570
有期雇用派遣パート 20010-17261921 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～12時30分
(2)12時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)17時00分～21時30分
（パートタイム） TEL 0269-38-1317
パート労働者 20080- 3595621 就業場所 長野県中野市

時給

(1)9時00分～15時00分
(2)9時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-5478
パート労働者 20080- 3602121 就業場所 長野県中野市

時給

(1)10時00分～18時30分
(2)15時00分～23時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)19時00分～23時30分
（パートタイム） TEL 0570-010-314
パート労働者 13170-28402021 就業場所 長野県中野市

時給

(1)7時00分～11時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0570-010-314
パート労働者 13170-28480421 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-34-6120
パート労働者 20080- 3578321 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)9時00分～17時00分
(2)9時00分～14時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)14時00分～22時00分
（パートタイム） TEL 0269-33-3111
パート労働者 20080- 3583221 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

(1)8時15分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-6324
パート労働者 20080- 3589121 就業場所 長野県中野市

時給

(1)9時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-24-6324
パート労働者 20080- 3590821 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0000-00-0000
パート労働者 20080- 3593421 就業場所 長野県中野市

その他 フレックス
(1)17時25分～18時45分
(2)18時55分～20時15分

雇用期間の定めなし (3)20時25分～21時45分
（パートタイム） TEL 0269-38-0878
パート労働者 20080- 3594321 就業場所 長野県中野市

時給

(1)9時00分～17時00分
(2)17時00分～21時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)20時00分～23時30分
（パートタイム） TEL 0570-010-314
パート労働者 13170-27862821 就業場所 長野県飯山市

時給

(1)6時30分～10時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0570-010-314
パート労働者 13170-27945421 就業場所 長野県飯山市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年10月20日発行

次回10月27日の予定

ハローワーク飯山

お菓子、ケーキの販売

不問

ジェイエイ・アップ
ル　株式会社

長野県中野市大字吉田５
１９

他

（派）荷物の仕分け作
業（中野市）

不問

ヤマト・スタッフ・サ
プライ株式会社
長野支店

長野県長野市中御所１－
１６－１６
藤栄中御所ビル４階

他

フォークリフト運転技能者

労災

雇用・労災

950円～
1,000円

又は8時00分～17時00分の
間の8時間程度

950円～950
円

調理補助（ガスト信州
中野）

不問

株式会社　すかい
らーくレストランツ

東京都武蔵野市西久保１
－２５－８

他

経理事務一般

59歳
以下

株式会社　ワール
ド観光開発

長野県中野市大字岩船３
３８－１

土日祝他

雇用・労災

労災

908円～908
円

950円～
1,200円

生活支援員（発達サ
ポーターズねくすと）

不問

社会福祉法人　高
水福祉会

長野県中野市大字田上３
２２

土日 普通自動車運転免許　　必須

接客／モーニング（ガスト
信州中野）

不問

株式会社　すかい
らーくレストランツ

東京都武蔵野市西久保１
－２５－８

他

労災

社会福祉士

介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

精神保健福祉士

910円～910
円

又は8時15分～17時15分の
間の6時間程度

908円～908
円

看護職員

不問

有限会社　えにし 長野県中野市大字新井３
６１－１

他 普通自動車運転免許　　必須

楓の湯業務全般

不問

一般財団法人　山
ノ内町総合開発公
社

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏３３５２－１
山ノ内町役場内

他

雇用・労災

准看護師

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1,256円～
1,384円

910円～910
円

又は17時00分～21時00分の
間の4時間

生花販売員≪急募≫

不問

花工房　花小町 長野県中野市大字吉田字
大塚７７０－３

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

事務員

不問

有限会社　えにし 長野県中野市大字新井３
６１－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災

908円～908
円

又は9時00分～18時00分の
間の5時間程度

サービス業経験あれば尚可

930円～950
円

調理補助（ガスト　飯
山店）

不問

株式会社　すかい
らーくレストランツ

東京都武蔵野市西久保１
－２５－８

他

個別による学習指導

不問

ＳＳＳ進学教室
立ヶ花教室

長野県中野市大字立ケ花
西原５０－２

土日祝他

1,600円～
2,000円

労災

労災

908円～908
円

1,200円～
1,500円

又は17時25分～21時45分の
間の3時間程度

接客／モーニング（ガ
スト　飯山）

不問

株式会社　すかい
らーくレストランツ

東京都武蔵野市西久保１
－２５－８

他

労災

908円～908
円

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年10月20日発行

次回10月27日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 000-0000-0000
パート労働者 20080- 3566821 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-62-0503
パート労働者 20080- 3570921 就業場所 長野県飯山市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-3539
パート労働者 20080- 3571121 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 050-7110-2667
パート労働者 20080- 3574821 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-62-5500
パート労働者 20080- 3575221 就業場所 長野県飯山市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～18時00分
(2)9時00分～15時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0570-058-780
パート労働者 13090-39692321 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

(1)7時00分～11時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0570-010-314
パート労働者 13170-27747921 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 026-219-6913
パート労働者 20010-16958421 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)6時00分～10時00分
(2)9時00分～15時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満） (3)16時00分～21時00分
（パートタイム） TEL 0269-33-7866
パート労働者 20080- 3551321 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 交替制あり
(1)6時00分～10時30分
(2)11時30分～18時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 0269-33-7866
パート労働者 20080- 3552621 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

(1)13時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-26-0892
パート労働者 20080- 3554121 就業場所 長野県中野市

日給

(1)9時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-62-8609
パート労働者 20080- 3556721 就業場所 長野県中野市

看護師（正・准）

不問

村の診療所　安部
医院

長野県下高井郡野沢温泉村大字
豊郷９７８０－４
観光案内所併設

日祝他

看護師

准看護師

雇用・労災

1,500円～
1,600円

又は8時00分～18時15分の
間の4時間以上

介護支援専門員≪急
募≫

64歳
以下

有限会社すまいる 長野県中野市大字新野５
９－１

日他 普通自動車運転免許　　必須

きのこ栽培作業全般

64歳
以下

有限会社　常盤き
のこセンター

長野県飯山市大字寿２５０ 日他

雇用・労災・
健康・厚生

介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災

910円～
1,500円

又は8時30分～17時15分の
間の7時間程度

経験があれば尚可

910円～970
円

又は8時00分～17時00分の
間の5時間程度

射出成形監視および付随
する作業

不問

長野電材　株式会
社

長野県飯山市大字木島６
０３－３

土日祝他

宿泊施設客室清掃

不問

シガキーピング
サービス株式会社

長野県山ノ内町大字平穏
２２７７小石屋旅館内

他

労災

労災

910円～
1,000円

又は17時00分～22時00分の
間の3時間程度

1,200円～
1,600円

又は9時00分～16時00分の
間の3時間以上

宿泊施設による客室清掃

調理補助／モーニング
（ガスト信州中野）

不問

株式会社　すかい
らーくレストランツ

東京都武蔵野市西久保１
－２５－８

他

ホテルの総務経理スタッフ／
ホテル水明館

不問

株式会社　伊東園
ホテルズ

東京都豊島区南池袋１丁
目１０－１３　荒井ビル５Ｆ

他

労災

労災

908円～908
円

950円～
1,000円

又は12時00分～20時00分の
間の4時間以上

ホテル作業員（季節
パート）

不問

株式会社　オー
ティーズ
（竜王パークホテ
ル）

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００－１８

他

室内ゴルフ練習場での接
客業務等

59歳
以下

有限会社　サプリ 長野県長野市大字栗田２１６９ セ
ンターウイング５０３号室

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災

労災

1,100円～
1,100円

950円～950
円

又は10時00分～22時00分の
間の8時間程度

ゴルフ経験

簡単な金属加工作業

64歳
以下

株式会社　ムカイ 長野県中野市大字草間２
０６９－３

日祝他

雪上車輌での送迎スタッ
フ（季節パート）

不問

株式会社　オー
ティーズ
（竜王パークホテ
ル）

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００－１８

他 普通自動車運転免許　　必須

労災

雇用・労災

910円～950
円

又は8時00分～17時00分の
間の5時間程度

1,100円～
1,100円

1,130円～
1,306円

職業相談・職業紹介に関する知識、経験又はこれと同等の能
力

職業相談員（ふるさとハ
ローワーク）

不問

長野労働局　飯山
公共職業安定所

長野県飯山市大字飯山１
８６－４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

7,345円～
8,489円

雇用・公災・
厚生
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