
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

(1)10時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-3355
正社員 20080- 3652921 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5181
正社員 20080- 3654021 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-6411
正社員 20080- 3639821 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080- 3640421 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-1105
正社員 20080- 3644121 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-2741
正社員 20080- 3650321 就業場所 長野県中野市

月給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 03-6833-5064
正社員以外 13040-20257322 就業場所 長野県中野市

月給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 03-6833-5064
正社員以外 13040-20271622 就業場所 長野県飯山市

月給

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-2801
正社員 20080- 3631521 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-2801
正社員 20080- 3632421 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-2421
正社員 20080- 3636121 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-81-2155
正社員以外 20080- 3638721 就業場所 長野県飯山市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年10月27日発行

次回11月2日の予定

ハローワーク飯山

製品の包装梱包作業・運転手

59歳
以下

株式会社　東和 長野県中野市大字中野１
６９８－２

土日 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

ホテル支配人

64歳
以下

株式会社　志賀ス
キーロッヂ

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏５６５－２

火水木 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

170,000円～
210,000円

300,000円～
400,000円

ホテル支配人経験（１０年以上）

眼科医療機器メーカーの海外
営業（営業・輸出業務）

59歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

リゾートホテルスタッフ／正社
員

45歳
以下

ホテル　ホワイトイン北志賀

（株式会社ＭＥリゾート北志
賀）

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００－９

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生210,000円～

260,000円

英語（ＴＯＥＩＣ７００点程度またはＴＯＥＦＬスコア７０程度）

220,000円～
270,400円

又は8時00分～21時00分の
間の8時間

造園工　庭師

18歳
～64
歳

有限会社　信州農
園

長野県中野市大字一本木
１８０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

介護保険事業等職員（ケアマ
ネージャー）

59歳
以下

社会福祉法人　山
ノ内町社会福祉協
議会

長野県下高井郡山ノ内町大字平
穏３３７１番地２

山ノ内町地域福祉センター内

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

介護福祉士

介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災・
健康・厚生

中型自動車免許

小型移動式クレーン運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

200,000円～
300,000円

造園（樹木剪定等）や土木の経験があれば尚可。

社会福祉士

163,600円～
243,200円

介護施設等での経験があればなお良い

接客・調理／１１７号
飯山店

18歳
以上

株式会社　すき家 東京都港区港南二丁目１
８番１号　ＪＲ品川イースト
ビル５階

他

接客・調理／２９２号
中野店

18歳
以上

株式会社　すき家 東京都港区港南二丁目１
８番１号　ＪＲ品川イースト
ビル５階

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生190,000円～

210,000円
又は22時00分～9時00分の

間の8時間程度

190,000円～
210,000円

又は22時00分～9時00分の
間の8時間程度

ホテルスタッフ

59歳
以下

株式会社　ホテル
ジャパン志賀

長野県下高井郡山ノ内町
平穏７１４９

他

調理スタッフ

59歳
以下

株式会社　ホテル
ジャパン志賀

長野県下高井郡山ノ内町
平穏７１４９

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

施設運営事務（企画・営業・販
売・接客）

不問

一般社団法人　信
州いいやま観光局

長野県飯山市大字飯山１
１１０－１　飯山市役所２階

他 普通自動車運転免許　　必須

旅館業全般（調理補
助等）

不問

有限会社　石の湯
ロッヂ　ルシオラ

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４８　志賀高
原

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生215,000円～

250,000円
又は7時00分～20時30分の

間の8時間

180,000円～
260,000円

又は6時00分～21時59分の
間の8時間程度

200,000円～
275,000円

又は6時00分～21時59分の
間の8時間程度

調理経験者（包丁を使用した実務経験が１年以上の方）

調理経験のない方でも、自宅で調理をしている方、お料
理が好きな方、興味のある方は応募してください。

雇用・労災・
健康・厚生151,600円～

181,300円

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年10月27日発行

次回11月2日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給

(1)7時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-8550
正社員 20080- 3626621 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時15分
(2)8時00分～16時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-1433
正社員 20080- 3629021 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～16時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-247-2311
正社員 20130- 3344221 就業場所 長野県上高井郡小布施町

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-0798
正社員 20010-17267521 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-82-2980
正社員 20080- 3606221 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり
(1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし (3)10時00分～19時00分
（フルタイム） TEL 0269-82-2980
正社員 20080- 3607521 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし (3)10時30分～19時30分
（フルタイム） TEL 0269-82-2980
正社員 20080- 3608421 就業場所 長野県下高井郡木島平村

時給 変形（1年単位）
(1)8時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2493
正社員以外 20080- 3609321 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3594
正社員 20080- 3610121 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～20時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2005
正社員 20080- 3611021 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～20時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2005
正社員 20080- 3614221 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-3622
正社員 20080- 3615521 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

908円～908
円

雇用・労災・
健康・厚生168,525円～

168,525円

フロントスタッフ（マ
ネージャー候補）

不問

ｋｙｏｔｏきよみず株
式会社

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏２８４８

他

雇用・労災・
健康・厚生240,000円～

300,000円
又は7時00分～22時00分の

間の8時間程度

ホテル管理業務のご経験

180,000円～
240,000円

林業作業員

35歳
以下

株式会社　シモダ 長野県上高井郡小布施町
大字小布施８７０番地１

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

きのこ栽培（えのき茸）

59歳
以下

有限会社　清水茸
園

長野県中野市大字三ツ和
１８７１

日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

161,038円～
161,038円

一般事務（中野市中
央）

59歳
以下

新日本警備保障
株式会社

長野県長野市大字鶴賀上
千歳町１１２１－１　長野Ｏ
Ｓビル８階

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

250,000円
経理事務経験者

総合職

59歳
以下

社会福祉法人　み
ゆき福祉会

長野県下高井郡木島平村
大字穂高３１１５－１

他 普通自動車運転免許　　必須

介護職員（Ｉ・Ｕターン
併用求人） 18歳

～59
歳

社会福祉法人　み
ゆき福祉会

長野県下高井郡木島平村
大字穂高３１１５－１

他

介護職員（Ｉ・Ｕターン
併用求人） 18歳

～59
歳

社会福祉法人　み
ゆき福祉会

長野県下高井郡木島平村
大字穂高３１１５－１

他

介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生192,000円～

204,000円
介護業務の経験があれば尚可

192,000円～
204,000円

介護業務の経験があれば尚可

建設機械の車両の点
検、整備及び管理

64歳
以下

有限会社　丸真モ
－タ－ス

長野県下高井郡木島平村
大字上木島６３－１

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

現場代理人補助

64歳
以下

有限会社　松村建
築

長野県下高井郡野沢温泉
村豊郷４７２１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

1,000円～
1,000円

雇用・労災・
健康・厚生

８トン限定中型自動車免許

二級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

300,000円

建設機械の車両点検、整備の経験あれば尚可

180,800円～
180,800円

客室係（Ｉターン・Ｕター
ン併用求人）

59歳
以下

村のホテル　住吉
屋（有限会社　住
吉屋）

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷８７１３

他

調理人

59歳
以下

村のホテル　住吉
屋（有限会社　住
吉屋）

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷８７１３

他

調理師

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生190,000円～

230,000円

210,000円～
320,000円

日本料理の調理経験あれば尚可

未経験者の方は相談に応じます。

建設・土木

64歳
以下

湯本建設　株式会
社

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏２９２５－２５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

10,000円～
12,000円

１級土木施工管理技士

２級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

233,000円～
279,600円

建設業に関する経験・知識・技術等
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年10月27日発行

次回11月2日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分
(2)13時25分～22時15分

雇用期間の定めなし (3)21時30分～6時20分
（フルタイム） TEL 0269-26-3320
正社員 20080- 3616421 就業場所 長野県中野市

日給

(1)8時30分～16時45分
(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-24-5155
正社員以外 20080- 3618621 就業場所 長野県中野市

その他 変形（1年単位）
(1)6時30分～19時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-2031
正社員 20080- 3622221 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)6時30分～19時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-2031
正社員 20080- 3623521 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

実装機運転管理

18歳
～35
歳

アズビル太信　株
式会社

長野県中野市大字中野２
００－７

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生160,300円～

192,180円

客室清掃その他旅館
業務全般

64歳
以下

株式会社　志賀高
原一望閣

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４８

他

調理師

不問

社会福祉法人こぶ
しの会　ひよこ保
育園

長野県中野市東山１１３４
－４

日祝他

6,825円～
8,438円

調理師

栄養士

雇用・労災・
健康・厚生

950円～950
円

雇用・労災・
健康・厚生164,920円～

164,920円
又は6時30分～20時00分の

間の8時間程度

139,230円～
172,136円

調理経験者

238,000円～
310,000円

調理師・食品衛生責任者等の資格があれば優遇しますが

資格がなくても調理経験・調理補助経験があれば応募可能

板前・調理・調理全般

64歳
以下

株式会社　志賀高
原一望閣

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４８

他

雇用・労災・
健康・厚生
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