
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 03-4216-4482
正社員以外 10020-17764521 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)6時00分～22時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 03-5950-3400
正社員 13090-44504821 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時30分～16時30分

(2)10時00分～19時00分
雇用期間の定めなし (3)16時00分～10時00分
（フルタイム） TEL 0120-106-311
正社員 20080- 3928021 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-3721
正社員 20080- 3929721 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-3721
正社員 20080- 3930521 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-3721
正社員 20080- 3932321 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 変形（1年単位）
(1)7時00分～20時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-2031
正社員 20080- 3933621 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

日給

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-1045-0268
正社員 20080- 3934921 就業場所 長野県中野市

時給

(1)20時20分～5時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-1374
無期雇用派遣労働者 20080- 3935121 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5171
正社員 20080- 3938821 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)7時00分～22時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-7111
正社員以外 20080- 3940621 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 交替制あり

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-7111
正社員 20080- 3942121 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

(1)7時45分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-65-3854
正社員 20080- 3943021 就業場所 長野県飯山市

令和4年11月17日発行

次回11月24日の予定

ハローワーク飯山

（請）医療事務（長野県
飯山市）

不問

株式会社　ソラスト
群馬支社

群馬県高崎市あら町１６７
高崎第一生命ビル９Ｆ

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

雇用・労災・
健康・厚生254,330円～

254,330円

150,000円～
150,000円

【長野限定正社員】ホテル
サービススタッフ／ホテル
水明館 59歳

以下

株式会社　伊東園
ホテルズ

東京都豊島区南池袋１丁
目１０－１３　荒井ビル５Ｆ

他

介護職員初任者研修修了者

196,000円～
249,000円

実務経験

１級建築士（１級建築施工
管理技士資格所持の２級
建築士） 59歳

以下

株式会社　下田土
建

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５１６－２６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

＜急募＞介護職員／ツク
イ信州中野＜グループ
ホーム＞ 18歳

～59
歳

株式会社ツクイ（中
野）

長野県中野市大字新井４
２７－２

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

介護福祉士

ホームヘルパー２級

雇用・労災・
健康・厚生

現場代理人

59歳
以下

株式会社　下田土
建

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５１６－２６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

大型特殊自動車免許

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

一級建築士

二級建築士

雇用・労災・
健康・厚生

大型特殊自動車免許

400,000円～
450,000円

雇用・労災・
健康・厚生160,000円～

170,000円
建築事務経験あれば尚可

350,000円～
400,000円

建設業に関する施工、管理経験

一般事務

59歳
以下

株式会社　下田土
建

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５１６－２６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

164,920円～
190,960円

又は20時30分～8時00分の
間の8時間程度

建築塗装

18歳
～40
歳

塗装屋ＴＡＫＵＴＯ 長野県中野市大字新保１
８７－１

日祝他

フロント、ナイトフロント
その他旅館業務全般

64歳
以下

株式会社　志賀高
原一望閣

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４８

他

950円～1,100
円

雇用・労災・
健康・厚生

プラスチック製品の成
形作業及び付随作業

18歳
以上

株式会社　アーム 長野県中野市大字壁田１
０００－１８

土屋ビル２Ｆー１

土日他

1,050円～
1,050円

雇用・労災・
健康・厚生

9,000円～
15,000円

労災

201,600円～
336,000円

又は7時30分～17時00分の
間の7時間程度

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

300,000円

180,600円～
180,600円

製造業経験あれば尚可

営業及び現場補助

35歳
以下

有限会社　滝沢詔
夫建工

長野県飯山市大字飯山５
３３３番地３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

172,000円～
206,400円

英会話

旅館管理業務全般

64歳
以下

株式会社　ホテル
ノース志賀

長野県下高井郡山ノ内町
夜間瀬１１７００－３

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

ホテルレストランのフロ
アサービス

64歳
以下

株式会社　ホテル
ノース志賀

長野県下高井郡山ノ内町
夜間瀬１１７００－３

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

1,000円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生

野沢菜漬加工現場作
業

59歳
以下

有限会社　みずほ
食品

長野県飯山市大字瑞穂６
４５－５

日祝他

910円～1,000
円

雇用・労災・
健康・厚生

1,000円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生172,000円～

206,400円
又は7時00分～22時00分の

間の8時間程度

旅館業経験

157,976円～
173,600円

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和4年11月17日発行

次回11月24日の予定

ハローワーク飯山
℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-82-4011
正社員 20080- 3944721 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3310
正社員 20080- 3946221 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3310
正社員 20080- 3947521 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3310
正社員 20080- 3948421 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-87-3128
正社員以外 20080- 3949321 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-3146
正社員

20080- 3950121 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-7772
正社員 20080- 3953821 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080- 3954221 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4195
正社員 20080- 3907421 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-6757
正社員 20080- 3908321 就業場所 長野県中野市

月給

(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-7835
正社員 20080- 3909621 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時25分～16時55分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-67-2580
正社員以外 20080- 3910021 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-296-9201
正社員 20080- 3911721 就業場所 長野県中野市

雇用・労災・
健康・厚生167,000円～

200,000円

野沢菜漬け製造全般
《急募》

59歳
以下

岡本商店　有限会
社

長野県下高井郡木島平村
大字往郷１０－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

184,000円～
350,000円

土木技術者

59歳
以下

有限会社　新栄
テック

長野県飯山市大字木島８
２２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

大型ダンプ運転手

59歳
以下

有限会社　新栄
テック

長野県飯山市大字木島８
２２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

一般土木作業員

59歳
以下

有限会社　新栄
テック

長野県飯山市大字木島８
２２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

２級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生210,000円～

400,000円
土木施工管理

調理師

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

300,000円
又は6時00分～20時00分の

間の8時間程度

調理師経験

184,000円～
350,000円

経験あれば尚可

和食調理

不問

飯栄建設協同組合 長野県下水内郡栄村大字
豊栄６３２

他

295,500円～
394,000円

業界経験３年以上

現場代理人

土木建築、上下水道工事等の経験

パソコンオペレーター

59歳
以下

有限会社　レア
ドーク

長野県中野市大字金井字
八幡１０４－３

日他

現場代理人

59歳
以下

有限会社　丸正建
設

長野県中野市大字豊津４
１６５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

２級土木施工管理技士

１級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生

眼科医療機器の製造
職

35歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

170,000円～
185,000円

臨床検査技師

雇用・労災・
健康・厚生184,700円～

255,800円

160,000円～
240,000円

臨床検査技師

30歳
以下

飯山赤十字病院 長野県飯山市大字飯山２
２６－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

大型自動車免許

250,000円～
300,000円

ルート営業（急募）

59歳
以下

株式会社富士薬品
中野営業所

長野県中野市大字吉田５
７２－９
春原ビル２Ｆ

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

土木作業員　重機オペ
レーション

不問

株式会社　金惺功
業

長野県中野市大字江部７
５５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

準中型自動車免許

中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

特別支援学校講師（教
員）

不問

長野県飯山養護学
校

長野県飯山市大字野坂田
字替田２２０－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

中学校教諭免許（専修・１種・２種）

高等学校教諭免許（専修・１種）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

234,091円～
234,091円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

180,000円～
250,000円

特別支援学校教諭免許（専修・１種・２種）

223,276円～
294,881円

小学校、中学校または特別支援学校での
指導経験

機械オペレータ

18歳
～44
歳

中野スタンピング
株式会社

長野県中野市大字草間１
２４８－５

土日他 普通自動車運転免許　　必須
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和4年11月17日発行

次回11月24日の予定

ハローワーク飯山
℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分
(2)13時00分～22時00分

雇用期間の定めなし (3)6時00分～15時00分
（フルタイム） TEL 0269-38-1233
正社員 20080- 3912821 就業場所 長野県中野市

時給

(1)6時30分～16時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-81-2831
正社員以外 20080- 3913221 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4177
正社員 20080- 3916321 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)7時55分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-0892
正社員 20080- 3917621 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2461
正社員 20080- 3918921 就業場所 長野県中野市

日給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2461
正社員 20080- 3919121 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-2162
正社員 20080- 3920821 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-62-2162
正社員以外 20080- 3921221 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時20分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5500
正社員 20080- 3923421 就業場所 長野県飯山市

時給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5630
正社員 20080- 3875521 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5630
正社員 20080- 3876421 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5567
正社員 20080- 3877321 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時15分

(2)15時10分～23時55分
雇用期間の定めなし (3)23時50分～8時35分
（フルタイム） TEL 0269-38-1374
無期雇用派遣労働者 20080- 3878621 就業場所 長野県飯山市

180,000円～
230,000円

又は6時00分～22時00分の
間の8時間程度

介護従事経験者

調理業務及び管理業
務全般

69歳
以下

株式会社　アグリ
プロ

長野県飯山市大字木島５
３１

他

訪問介護員

64歳
以下

一般社団法人我逢
人

長野県中野市大字立ケ花
７２９番地１

他 普通自動車運転免許　　必須

介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生

建設コンサルタント技
術者測量技術者

64歳
以下

株式会社　中央測
量

長野県飯山市大字飯山１
１０８

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

測量士補

技術士（建設部門）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1,100円～
1,100円

雇用・労災・
健康・厚生190,960円～

190,960円

雇用・労災・
健康・厚生160,000円～

250,000円
職種の経験

200,000円～
300,000円

建設コンサルタント、測量業務の経験者優
遇

精密鈑金工、機械操
作、現場作業員

64歳
以下

株式会社　ムカイ 長野県中野市大字草間２
０６９－３

日他

157,995円～
167,516円

惣菜等の食品加工業
務

64歳
以下

株式会社　サン
エー

長野県中野市大字新井３
６７番地４

日祝他

山菜、茸等の加工業
務

45歳
以下

株式会社　サン
エー

長野県中野市大字新井３
６７番地４

日祝

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

飯山商工会議所職員

59歳
以下

飯山商工会議所 長野県飯山市大字飯山２
２３９－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

日商簿記３級

雇用・労災・
健康・厚生

7,053円～
7,283円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

157,995円～
163,147円

日商簿記３級

雇用・労災・
健康・厚生146,733円～

146,733円

160,000円～
220,000円

事務

59歳
以下

飯山商工会議所 長野県飯山市大字飯山２
２３９－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

170,000円～
250,000円

経験あれば尚可

大型運転手≪急募≫

64歳
以下

株式会社　マルタ
カ

長野県中野市大字金井９
３１－６

他

金型製造技術者

59歳
以下

飯山精工　株式会
社

長野県飯山市大字木島４
８６－３

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

大型車・４トン車運転
手

不問

株式会社　マルタ
カ

長野県中野市大字金井９
３１－６

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

1,100円～
1,200円

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生199,200円～

216,400円
大型車運転経験３年以上の方

雇用・労災・
健康・厚生170,000円～

220,000円

166,176円～
166,176円

建築鉄骨の工場組立・溶
接・塗装工（Ｉ・Ｕターン併
用求人） 44歳

以下

有限会社　アオキ
ビルド

長野県中野市大字草間２
０１１－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

195,840円～
195,840円

顕微鏡経験あれば尚可

半導体製品の製造及
びそれに付随した業務

18歳
以上

株式会社　アーム 長野県中野市大字壁田１
０００－１８

土屋ビル２Ｆー１

土日他

1,200円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和4年11月17日発行

次回11月24日の予定

ハローワーク飯山
℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 交替制あり

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-7866
正社員 20080- 3886621 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時30分～17時30分

(2)16時00分～9時00分
雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-67-0652
正社員 20080- 3891521 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-2771
正社員 20080- 3893321 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし (3)10時30分～19時30分
（フルタイム） TEL 0269-31-1135
正社員 20080- 3895921 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

(2)8時30分～17時30分
雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0120-106-311
正社員 20080- 3898721 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-81-4401
正社員 20080- 3904821 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-65-3131
正社員 20080- 3905221 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり
(1)7時40分～16時25分
(2)10時45分～19時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4195
正社員 20080- 3906521 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-1033-3843
正社員 20080- 3843421 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-1033-3843
正社員 20080- 3844321 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-1033-3843
正社員 20080- 3845621 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-1508-8230
正社員 20080- 3847121 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-1508-8230
正社員 20080- 3849721 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

調理責任者候補

59歳
以下

株式会社　オー
ティーズ

（竜王パークホテ
ル）

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００－１８

他

介護職（サービス付き
有料老人ホームさくら）

18歳
～69
歳

フォニオ・ケア株式会
社

グループホームゆき
のはな

長野県飯山市大字下木島２５
８番地

フォニオ・ケア株式会社　グ
ループホームゆきのはな

他 普通自動車運転免許　　必須

介護職員初任者研修修了者

ホームヘルパー２級

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

300,000円
又は6時00分～20時00分の

間の8時間程度

調理経験

雇用・労災・
健康・厚生147,000円～

250,000円
成形射出経験、成形メンテナンス経験

163,400円～
163,400円

施設介護実務経験あれば尚可

プラスチック製品製造
工程

59歳
以下

日本プラマグ　株
式会社

長野県中野市大字永江２
２４８－１

土日祝

介護職員初任者研修修了者

166,864円～
215,937円

経験者優遇

介護職員（ケアクルー）／
ツクイ中野新井＜デイ
サービス＞ 18歳

～59
歳

株式会社ツクイ（中
野）

長野県中野市大字新井４
２７－２

他 普通自動車運転免許　　必須

グループホーム介護ス
タッフ 18歳

～61
歳

有限会社　あぐり 長野県下高井郡山ノ内町
大字戸狩３７６－４

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

介護福祉士

介護職員実務者研修修了者

雇用・労災・
健康・厚生

≪急募≫米粉スウィー
ツ・パン製造全般

65歳
以下

農村木島平　株式
会社

長野県下高井郡木島平村
大字上木島９０－２

他 普通自動車運転免許　　必須

調理師

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

ホームヘルパー２級

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研修修了者

196,000円～
249,000円

実務経験

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

158,000円～
160,000円

163,400円～
200,000円

スイーツ経験

麺類の包装業務

44歳
以下

桝田屋食品　株式
会社

長野県飯山市大字瑞穂４
１９６番地

日祝他

184,700円～
255,800円

又は14時15分～23時00分

配送業

69歳
以下

ハーツ運輸株式会
社

長野県中野市大字草間２
１２１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

臨床工学技士

30歳
以下

飯山赤十字病院 長野県飯山市大字飯山２
２６－１

他 普通自動車運転免許　　必須

臨床工学技士

雇用・労災・
健康・厚生

配送業

69歳
以下

ハーツ運輸株式会
社

長野県中野市大字草間２
１２１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

180,000円

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

180,000円
又は8時00分～7時59分の間

の8時間程度

180,000円～
180,000円

又は8時00分～7時59分の間
の8時間程度

配送業

18歳
～69
歳

ハーツ運輸株式会
社

長野県中野市大字草間２
１２１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

280,000円～
350,000円

又は7時00分～21時30分の
間の8時間程度

洋食調理経験３年以上

フロント業務スタッフ
《急募》

64歳
以下

ホテル　グランフェ
ニックス奥志賀

（株式会社　ズイカイ
ンターナショナル）

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１２３７７－６

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

洋食調理（イタリアン）

64歳
以下

ホテル　グランフェ
ニックス奥志賀

（株式会社　ズイカイ
ンターナショナル）

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１２３７７－６

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

調理師

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生230,000円～

330,000円
ホテルなど宿泊施設でフロント業務に携
わった経験
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和4年11月17日発行

次回11月24日の予定

ハローワーク飯山
℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)6時30分～15時30分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし (3)13時15分～22時15分
（フルタイム） TEL 0269-81-3850
正社員 20080- 3852321 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)22時00分～7時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-81-3850
正社員 20080- 3853621 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

(2)10時00分～19時00分
雇用期間の定めなし (3)7時30分～16時30分
（フルタイム） TEL 0269-67-8077
正社員 20080- 3856021 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-2277
正社員 20080- 3861921 就業場所 長野県中野市

月給

(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-31-3454
正社員 20080- 3862121 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-31-3454
正社員

20080- 3864721 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

日給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-1191-3158
正社員 20080- 3866221 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-3320
正社員 20080- 3867521 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-3320
正社員 20080- 3868421 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-3320
正社員 20080- 3869321 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4807
正社員 20080- 3870121 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4807
正社員 20080- 3871021 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3186
正社員 20080- 3872721 就業場所 長野県飯山市

介護職員（資格あり）

18歳
～59
歳

医療法人　みゆき
会

長野県飯山市大字下木島
９番地

他 普通自動車運転免許　　必須

介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生

看護師

准看護師

雇用・労災・
健康・厚生165,000円～

175,000円
看護経験者

182,000円～
182,000円

准看護師、正看護師

18歳
～59
歳

医療法人　みゆき
会

長野県飯山市大字下木島
９番地

他 普通自動車運転免許　　必須

介護職員初任者研修修了者

159,600円～
243,600円

介護経験あれば尚可

厨房補助＜急募＞

59歳
以下

株式会社　斑尾 長野県中野市大字永江２
１３６番地

他

介護職員【飯山市】＜
グループホームすずら
ん＞ 18歳

～69
歳

有限会社フィオー
レ福祉会

長野県飯山市大字飯山１
９３

他

介護福祉士

ホームヘルパー２級

雇用・労災・
健康・厚生

経理事務

64歳
以下

株式会社ネクサス 長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５９２－２２

他 普通自動車運転免許　　必須

日商簿記２級

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

雇用・労災・
健康・厚生164,000円～

200,000円

雇用・労災・
健康・厚生

160,000円～
320,000円

・営業経験のある方

・メンテナンス管理や太陽光販売されたこ
とがある方

170,000円～
220,000円

メンテナンス業務

64歳
以下

株式会社ネクサス 長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５９２－２２

他 普通自動車運転免許　　必須

183,200円～
206,100円

営業（急募）

59歳
以下

アズビル太信　株
式会社

長野県中野市大字中野２
００－７

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

建設作業

18歳
以上

株式会社　畔昌開
発

長野県中野市大字草間字
西山２１０８

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

8,000円～
9,000円

大型自動車免許

車両系建設機械（解体用）運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

製造技術

40歳
以下

アズビル太信　株
式会社

長野県中野市大字中野２
００－７

日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生193,700円～

206,180円
営業経験者


雇用・労災・
健康・厚生183,100円～

206,180円
電子電気設計開発経験者

161,100円～
186,180円

設計開発

59歳
以下

アズビル太信　株
式会社

長野県中野市大字中野２
００－７

日他 普通自動車運転免許　　必須

200,000円～
300,000円

土木技術員

64歳
以下

高社建設　株式会
社

長野県中野市中央２－９
－１８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

建築技術員

64歳
以下

高社建設　株式会
社

長野県中野市中央２－９
－１８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

総務・経理・財務管理

64歳
以下

株式会社　宮本園 長野県飯山市大字飯山２
２８３


日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

日商簿記２級

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

300,000円

200,000円～
350,000円

財務経験
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

令和4年11月17日発行

次回11月24日の予定

ハローワーク飯山
℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-6020
正社員 20080- 3873821 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)6時00分～15時00分
(2)15時00分～0時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-296-9201
正社員 20010-18772021 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 026-295-3031
有期雇用派遣労働者 20010-18708821 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 026-227-3161
正社員以外 20010-18638421 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-2725
正社員 20010-18643821 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0267-53-2345
正社員 20110- 5395821 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0267-53-2345
正社員 20110- 5396221 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給

(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0263-47-0142
正社員 20020-20805021 就業場所 長野県中野市

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

220,000円
又は0時00分～23時59分の

間の8時間程度

コンビニエンスストア経
営管理 18歳

～64
歳

ファミリーマート中野
一本木公園南店（津
具屋製菓　有限会
社）

長野県中野市大字中野１
８４６番２

他

185,000円～
225,000円

（派）金型組立（中野
市）

不問

カイシンスタッフ
サービス　株式会
社

長野県長野市大字下駒沢
字五反田７２０番地５３

土日祝他

鍛造プレス機械オペ
レータ（中野市） 18歳

～59
歳

長野鍛工　株式会
社

長野県長野市大字穂保字
中之配２９１－１

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

（契）納車準備係

不問

株式会社　長野ダ
イハツモータース

長野県長野市稲葉中千田
２１４２

火他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

1,000円～
1,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1,150円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生184,000円～

192,000円

フォークリフト運転技能者

栄養士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

製菓衛生師

200,000円～
220,000円

160,500円～
160,500円

なめ茸の製造（中野
市）

40歳
以下

株式会社　高見澤 長野県長野市緑町１６０５
－１４　高見澤ダイヤモン
ドビル７Ｆ

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び
掘削用）運転技能者

174,000円～
278,400円

現場作業経験

現場管理技術職　見習い
（飯水営業所：未経験者）
【急募】 40歳

以下

株式会社　竹花組 長野県佐久市望月３０－１ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

土木作業員・土木施工管
理助手（飯水営業所）【急
募】

64歳
以下

株式会社　竹花組 長野県佐久市望月３０－１ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

１級土木施工管理技士

２級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
300,000円

ＬＰガス業界経験者優遇いたします

営業職　ＬＰガス【中野
市】

59歳
以下

株式会社　サイサ
ン　中部支店

長野県松本市大字島内川
原１６６６

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
260,000円
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