
賃金形態
時給・日給額

賃金額
日給

(1)9時50分～19時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 050-3185-4383
正社員以外 11021- 5829321 就業場所 長野県中野市

年俸制 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2237
正社員 20080- 4404921 就業場所 長野県中野市

年俸制 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2237
正社員 20080- 4405121 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2439
正社員 20080- 4406021 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2439
正社員 20080- 4407721 就業場所 長野県中野市

月給

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 0269-22-2111
正社員以外 20080- 4408821 就業場所 長野県中野市

月給

(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-259-5001
正社員 20080- 4409221 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-2910
正社員 20080- 4399621 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2009
正社員 20080- 4403621 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 048-599-2010
正社員 11020-13744421 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 076-477-7111
正社員 16040- 6818921 就業場所 長野県中野市

日給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)17時00分～8時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-267-8581
正社員 20010-20803121 就業場所 長野県中野市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年12月28日発行

次回1月12日の予定

ハローワーク飯山

自動車整備士（２級）

59歳
以下

株式会社　山口自
動車工場

長野県中野市大字新井６
１１－１

水日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

販売・商品管理等（中野
店・サイクル）

64歳
以下

株式会社　カイン
ズ

埼玉県本庄市早稲田の杜
１－２－１

他 普通自動車運転免許　　必須

8,000円～
10,000円

雇用・労災・
健康・厚生

2,520,000円
～3,576,000

二級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

311,000円

167,200円～
209,000円

自転車関連の知識がある方

現場監督員（代理人）

59歳
以下

中沢建設　株式会
社

長野県中野市大字若宮字
一本木境５６４－３

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

サービスフロント

59歳
以下

株式会社　山口自
動車工場

長野県中野市大字新井６
１１－１

水日祝他 普通自動車運転免許　　必須

2,880,000円
～2,880,000

雇用・労災・
健康・厚生

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

車両系建設機械（解体用）運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

300,000円

240,000円～
240,000円

自動車整備、部品の用語に理解のある方

保育所フルタイム保育士

不問

中野市役所 長野県中野市三好町１－
３－１９

日祝他

土木作業員

59歳
以下

中沢建設　株式会
社

長野県中野市大字若宮字
一本木境５６４－３

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

車両系建設機械（解体用）運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

保育士

幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

雇用・公災・
健康・厚生161,600円～

202,500円
又は7時30分～18時30分の

間の7時間以上

200,000円～
300,000円

製造・組立

35歳
以下

有限会社　マルコ
ウ

長野県中野市大字新井３
８０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

放射線技師

不問

くまき整形外科・リ
ウマチ科クリニック

長野県中野市大字一本木
２８２－１

日祝他

診療放射線技師

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生210,000円～

210,000円

215,000円～
235,000円

診療放射線業務

訪問看護／相談員／
正社員／中野

64歳
以下

株式会社　ファー
ストナース　訪問看
護事業部

埼玉県熊谷市桜木町１丁目６５番
地　ホクシンビル２階
熊谷事務センター

日他 普通自動車運転免許　　必須

旅館業務全般

59歳
以下

有限会社　千歳館 長野県下高井郡野沢温泉
村豊郷９３２７

他

雇用・労災・
健康・厚生

精神保健福祉士

社会福祉士

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

205,000円～
205,000円

介護・障害業務経験あり

173,740円～
202,300円

又は7時00分～20時00分の
間の8時間程度

防災センター・施設警
備業務（中野市） 18歳

～64
歳

サマンサジャパン
株式会社　長野営
業所

長野県長野市七瀬３番地
３９　東洋駅前ビル５Ｆ

他

営業／長野営業所

59歳
以下

株式会社　ハセ川
自動車

富山県魚津市岡経田１３８
０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

7,720円～
16,406円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

193,008円～
217,134円

パソコン操作

225,000円～
325,000円

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年12月28日発行

次回1月12日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

日給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 026-241-7100
正社員以外 20010-20810921 就業場所 長野県中野市

月給

(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-283-0725
正社員 20070- 9572221 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4108
正社員 20080- 4396521 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)7時00分～15時00分
(2)6時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3511
正社員 20080- 4397421 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-8704
正社員 20080- 4398321 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 076-477-7111
正社員 16040- 6806521 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)7時00分～15時45分
(2)15時45分～0時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-257-6211
正社員以外 20010-20695821 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-0682
正社員 20080- 4390921 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-3544
正社員 20080- 4392021 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-67-0378
正社員 20080- 4394821 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-3320
正社員 20080- 4378221 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 0269-67-2580
正社員以外 20080- 4379521 就業場所 長野県飯山市

洗車・塗装業務

59歳
以下

有限会社　昇和産
業

長野県長野市青木島町大
塚８７５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

（エリアスタッフ）倉庫作業
従事者（技能職）（中野
市）

不問

株式会社　トーエ
ネックサービス　長
野支店

長野県長野市大字三輪１
－９－３４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

8,000円～
8,000円

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

240,000円

160,800円～
160,800円

営業職、及び青果物
の集荷・出荷業務

44歳
以下

飯山中央市場　株
式会社

長野県飯山市大字木島５
３１

水日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

整備士又は整備士見
習い

64歳
以下

有限会社　丸山自
動車工場

長野県飯山市大字静間３
９１－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

二級自動車整備士

三級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
300,000円

165,000円～
230,000円

自動車整備士経験者優遇

生産管理・自動車解体工
／長野営業所

59歳
以下

株式会社　ハセ川
自動車

富山県魚津市岡経田１３８
０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

事務兼工場内検査員

64歳
以下

株式会社　山岸工
業

長野県中野市大字田上１
００

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

185,000円～
265,000円

160,000円～
180,000円

雇用・労災・
健康・厚生205,160円～

219,040円

（準）機械オペレーター
（軽作業）（中野市）

18歳
～59
歳

三共電子株式会社 長野県長野市豊野町大倉
３５００－１７

土日祝他

工場作業員

40歳
以下

シナノ紙工株式会
社　長野工場

長野県中野市大字草間１
３０６－１８　高丘工業団地
内

土日祝他

とび職

18歳
以上

有限会社　島建興
業

長野県中野市大字新保１
７７

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生170,000円～

230,000円

200,000円～
350,000円

経験あれば尚可

組立調整検査

59歳
以下

アズビル太信　株
式会社

長野県中野市大字中野２
００－７

日他

生活支援員

不問

特定非営利活動法
人　ここから

長野県飯山市大字飯山２
２３０－８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生160,300円～

192,180円

150,000円～
170,000円

特別支援学校講師（教
員）

不問

長野県飯山養護学
校

長野県飯山市大字野坂田
字替田２２０－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

中学校教諭免許（専修・１種・２種）

高等学校教諭免許（専修・１種）

雇用・労災・
健康・厚生

小学校教諭免許（専修・１種・２種）

223,276円～
294,881円

小学校、中学校または特別支援学校での指導経験
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和4年12月28日発行

次回1月12日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-65-2245
正社員 20080- 4380321 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-2035
正社員 20080- 4381621 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-65-2245
正社員 20080- 4382921 就業場所 長野県飯山市

日給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2461
正社員 20080- 4384021 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2461
正社員 20080- 4385721 就業場所 長野県中野市

営業

44歳
以下

株式会社　村上建
設

長野県飯山市大字常郷５
８－１

水他 普通自動車運転免許　　必須

二級建築士

宅地建物取引士（旧：宅地建物取引主任者）

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

350,000円

設計

44歳
以下

株式会社　村上建
設

長野県飯山市大字常郷５
８－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

奥志賀高原ホテルの
調理師

59歳
以下

株式会社　奥志賀
高原リゾート

長野県下高井郡山ノ内町
夜間瀬１２３７７番１７

他

調理師

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

二級建築士

インテリアコーディネーター

雇用・労災・
健康・厚生

木造建築士

200,000円～
350,000円

205,300円～
283,000円

又は6時00分～21時59分の
間の8時間程度

調理の実務経験

加工食品の商品開発

45歳
以下

株式会社　サン
エー

長野県中野市大字新井３
６７番地４

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

食品製造部員（仕上
げ、発送業務）

64歳
以下

株式会社　サン
エー

長野県中野市大字新井３
６７番地４

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

7,130円～
7,322円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

管理栄養士

栄養士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

175,000円～
200,000円

159,712円～
164,013円
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