
賃金形態
時給・日給額

賃金額

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 03-6240-5421
正社員 13010- 2678531 就業場所 長野県中野市

月給

(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 076-441-6607
正社員 15010- 1254731 就業場所 長野県長野市

月給

(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）（フルタイム） TEL 076-441-6607
正社員以外 15010- 1260531 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時45分～19時10分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-219-0077
正社員 20010-  576231 就業場所 長野県中野市

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-286-1800
正社員 20070-  278031 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-286-1800
正社員 20070-  280431 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-38-1127
正社員 20080-   55831 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-5121
正社員 20080-   63831 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-26-8704
正社員 20080-   64231 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-26-8704
正社員 20080-   65531 就業場所 長野県中野市

日給

(1)7時00分～21時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-85-2058
正社員 20080-   67731 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給

(1)8時30分～18時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-38-0401
正社員 20080-   69631 就業場所 長野県中野市

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-26-2688
正社員 20080-   71831 就業場所 長野県中野市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年1月12日発行

次回1月19日の予定

ハローワーク飯山

168,100円～
287,990円

土木施工管理技術者・積算技
術者（正社員／長野県北信）

59歳
以下

株式会社　ティー
ネットジャパン　北
陸支社　新潟営業
所

新潟県新潟市中央区西堀
通６番町８６６番地　ＮＥＸ
Ｔ２１　１４階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

業務職（機械整備に関わ
る職務）／解体長野セン
ター 59歳

以下

株式会社　アクティ
オ

東京都中央区日本橋３丁
目１２－２　朝日ビルヂン
グ９Ｆ

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

土木施工管理技術者・積算技
術者（契約社員／長野県北
信）

不問

株式会社　ティー
ネットジャパン　北
陸支社　新潟営業
所

新潟県新潟市中央区西堀
通６番町８６６番地　ＮＥＸ
Ｔ２１　１４階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

２級土木施工管理技士

その他の土木・測量技術関係資格

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

２級土木施工管理技士

その他の土木・測量技術関係資格

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

265,950円～
372,325円

土木施工管理もしくは土木関係の実務経験の有る方優遇

雇用・労災・
健康・厚生161,000円～

220,000円

340,594円～
506,850円

土木施工管理もしくは土木関係の実務経験の有る方優遇

＃携帯ショップスタッフ＃
未経験者大歓迎（中野
市） 40歳

以下

株式会社　和田正
通信サービス

長野県長野市大字稲葉中
千田２１４２

他 普通自動車運転免許　　必須

209,000円～
231,000円

有資格者【飯山市・中野市他】
交通誘導警備員・駐車場警備
員 18歳

～69
歳

株式会社　グロー
バル警備保障

長野県長野市稲里町中央
１丁目６番地１号 
本社

他

有資格者【野沢温泉・木島平】
交通誘導警備員・駐車場警備
員 18歳

～69
歳

株式会社　グロー
バル警備保障

長野県長野市稲里町中央
１丁目６番地１号 
本社

他

9,500円～
10,500円

交通誘導警備業務検定２級

雇用・労災・
健康・厚生

支援員

59歳
以下

株式会社　Ｆｕｎｇｕ
ｓ

長野県中野市大字越６７６
－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

9,500円～
10,500円

交通誘導警備業務検定２級

雇用・労災・
健康・厚生209,000円～

231,000円

雇用・労災・
健康・厚生204,000円～

360,000円
プラスチック成型経験者

180,000円～
230,000円

経験者優遇

工場管理職

59歳
以下

三共化成株式会社
信州中野工場

長野県中野市大字吉田中
川原１２３７－イ

日他 普通自動車運転免許　　必須

180,000円～
180,000円

機械オペレーター

64歳
以下

株式会社　山岸工
業

長野県中野市大字田上１
００

日祝他

溶接工作業員

44歳
以下

株式会社　山岸工
業

長野県中野市大字田上１
００

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

番頭（館内清掃・食事準
備片付け等）

不問

中島屋旅館（有限
会社　中島屋）

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷８９６５番地

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

8,800円～
11,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

160,000円～
180,000円

歯科医師

雇用・労災・
健康・厚生350,000円～

500,000円

190,960円～
238,700円

歯科医師

59歳
以下

延徳歯科医院 長野県中野市大字篠井７
７－５

木日祝 普通自動車運転免許　　あれば尚可

184,000円～
230,000円

土木工事の経験者

土木作業員

59歳
以下

有限会社　明和建
設

長野県中野市大字金井１
０４－２

祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

8,000円～
10,000円

車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年1月12日発行

次回1月19日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-2872
正社員 20080-   72231 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-33-0504
正社員 20080-   73531 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-33-0504
正社員 20080-   74431 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-26-7946
正社員 20080-   77631 就業場所 長野県中野市

日給 変形（1年単位）
(1)7時00分～20時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-34-2207
正社員 20080-   79131 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-7013
正社員 20080-   81231 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)12時00分～21時00分

雇用期間の定めなし (3)15時00分～0時00分
（フルタイム） TEL 0269-22-7013
正社員 20080-   82531 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-4128
正社員 20080-   83431 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）（フルタイム） TEL 0269-22-2111
正社員以外 20080-   87931 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 04-2945-3634
正社員 11060-  281231 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 025-766-2688
正社員 15080-   79631 就業場所 長野県中野市

月給

(1)9時00分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-234-5555
正社員 20010-  370631 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時30分～19時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-262-1385
正社員 20010-  375231 就業場所 長野県中野市

配管設備工

64歳
以下

有限会社　山岸鉄
工所

長野県中野市大字岩船２
９６－５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

現場代理人

59歳
以下

株式会社　池田商
事

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５１６－２０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

２級土木施工管理技士

１級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

８トン限定中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

180,000円～
200,000円

管工事、ガス設備経験あれば尚可 
未経験者可

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

160,000円～
200,000円

300,000円～
335,000円

現場代理人（見習い）

44歳
以下

株式会社　池田商
事

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５１６－２０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

170,000円～
230,000円

射出成形技能士２級あれば尚可

旅館業務全般

59歳
以下

有限会社　渓谷の
湯

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４８

他

射出成形機オペレータ及
び現場作業

不問

有限会社　北信樹
脂工業

長野県中野市大字間山２
３５－４

日祝他

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

プラスチック金型の製作

59歳
以下

株式会社　ミクロ化
学

長野県中野市大字新井３
３７

土日祝他

1,200円～
2,000円

雇用・労災・
健康・厚生

9,000円～
9,500円

雇用・労災・
健康・厚生209,400円～

220,200円
サービス業の経験あれば尚可

910円～1,200
円

雇用・労災・
健康・厚生155,064円～

204,480円
プラスチック成形の経験あれば尚可

204,480円～
340,800円

金型製作経験者

プラスチック成形工

18歳
以上

株式会社　ミクロ化
学

長野県中野市大字新井３
３７

土日祝他

１級建設機械施工技士

250,000円～
350,000円

県発注工事などの施工実績のある方優遇

保育所フルタイム保育士

不問

中野市役所 長野県中野市三好町１－
３－１９

日祝他

土木施工管理技術者

59歳
以下

株式会社　サンタ
キザワ

長野県飯山市大字木島１
１４４

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

１級土木施工管理技士

２級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

233,057円～
262,322円

コープデリ配達員（１．５ｔ
車・ＡＴ可）（中野市）

44歳
以下

株式会社　トラスト
シップ

埼玉県所沢市坂之下１６６
－３

土日他 普通自動車運転免許　　必須

保育士

幼稚園教諭免許（専修・１種・２種）

雇用・労災・
健康・厚生165,600円～

205,500円
又は7時30分～18時30分の

間の7時間以上

250,000円～
350,000円

実務経験

営業職（中野）　　《新規
オープン》

64歳
以下

ブライト信州株式
会社

長野県長野市南長野妻科
９６２

他 普通自動車運転免許　　必須

電気設計・管理職（中野
営業所）

59歳
以下

株式会社　光成電
気

新潟県中魚沼郡津南町大
字上郷宮野原５４８８－６

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

１級電気工事施工管理技士

２級電気工事施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生

189,200円～
215,000円

美容師業務経験者優遇 

美容師アシスタント（中野
市）

59歳
以下

隆盛コーポレー
ション

長野県長野市大字中御所
字岡田５３番地１１　ムゲ
ングループ本社ビル

火他 普通自動車運転免許　　必須

美容師

雇用・労災

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

240,000円
・営業経験
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年1月12日発行

次回1月19日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

時給

(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）（フルタイム） TEL 026-295-3031
有期雇用派遣労働者 20010-  466731 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）（フルタイム） TEL 026-295-3031
有期雇用派遣労働者 20010-  468631 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時20分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）（フルタイム） TEL 026-295-3031
有期雇用派遣労働者 20010-  472431 就業場所 長野県飯山市

時給

(1)8時15分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）（フルタイム） TEL 026-295-3031
有期雇用派遣労働者 20010-  476931 就業場所 長野県飯山市

時給

(1)8時35分～17時20分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0255-72-2132
正社員 20080-   19331 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時15分
(2)8時00分～16時15分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-23-5500
正社員 20080-   22831 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時20分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-82-4107
正社員 20080-   23231 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-3836
正社員 20080-   24531 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)7時30分～20時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-34-3311
正社員 20080-   25431 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 交替制あり
(1)7時30分～20時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-34-3311
正社員 20080-   26731 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-65-3131
正社員 20080-   28631 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080-   31531 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080-   33731 就業場所 長野県中野市

144,900円～
149,625円

（派）精密板金加工（中野
市）

不問

カイシンスタッフ
サービス　株式会
社

長野県長野市大字下駒沢
字五反田７２０番地５３

土日祝他

（派）機械オペレーター
（中野市）

不問

カイシンスタッフ
サービス　株式会
社

長野県長野市大字下駒沢
字五反田７２０番地５３

土日他

920円～950
円

雇用・労災・
健康・厚生

（派）プリント基板ユニット
の組立・検査（飯山市）

不問

カイシンスタッフ
サービス　株式会
社

長野県長野市大字下駒沢
字五反田７２０番地５３

土日祝他

1,000円～
1,050円

雇用・労災・
健康・厚生

1,000円～
1,050円

雇用・労災・
健康・厚生160,000円～

168,000円

970円～1,000
円

雇用・労災・
健康・厚生158,304円～

163,200円

155,000円～
162,750円

（派）ガラス材料の加工作
業（飯山市）

不問

カイシンスタッフ
サービス　株式会
社

長野県長野市大字下駒沢
字五反田７２０番地５３

土日他

157,383円～
188,860円

生産作業及び販売

44歳
以下

農事組合法人　あ
さひ生産組合

長野県中野市大字新野５
８２－１

日 普通自動車運転免許　　あれば尚可

半田修正・組立検査

59歳
以下

有限会社　新潟電
機製作所

長野県飯山市野坂田９３５ 土日祝他

1,000円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生

製造及び試験の担当業
務

64歳
以下

株式会社　相生電
子

長野県下高井郡木島平村
大字往郷１０２７

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

準中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生166,000円～

210,000円

第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

210,000円～
310,000円

150,000円～
260,000円

技術開発

40歳
以下

オギワラ精機　株
式会社

長野県中野市大字草間１
１６２－２０

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

199,640円～
217,000円

＜客室の清掃・準備＞
部門の責任者（候補）

64歳
以下

有限会社　ホテル
白樺荘

長野県下高井郡山ノ内町
平穏７１４８－５ 
（志賀高原蓮池）

水木

＜客室の清掃・準備＞　部門
の責任者（候補）トライアル雇
用

44歳
以下

有限会社　ホテル
白樺荘

長野県下高井郡山ノ内町
平穏７１４８－５ 
（志賀高原蓮池）

他

1,150円～
1,250円

雇用・労災・
健康・厚生

麺類の製造工

44歳
以下

桝田屋食品　株式
会社

長野県飯山市大字瑞穂４
１９６番地

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1,150円～
1,250円

雇用・労災・
健康・厚生199,640円～

217,000円
ホテル業務の経験あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

275,000円

165,000円～
200,000円

機械設計開発技術者／眼科
医療機器の開発設計職

40歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

160,000円～
240,000円

製品の修理・サービス業
務

35歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

雇用・労災・
健康・厚生
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年1月12日発行

次回1月19日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分
(2)9時15分～18時05分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080-   34331 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080-   35631 就業場所 長野県中野市

日給 変形（1年単位）
(1)6時00分～22時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-34-2821
正社員 20080-   40431 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

日給 変形（1年単位）
(1)6時00分～22時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-34-2821
正社員 20080-   41731 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時20分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-26-3544
正社員 20080-   42331 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-87-2075
正社員以外 20080-   43631 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給

(1)10時00分～19時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 042-728-7231
正社員 13190-  126231 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

(3)9時00分～18時00分
（フルタイム） TEL 0269-62-0539
正社員以外 20010-   20531 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)5時30分～14時30分
(2)7時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）

(3)10時30分～19時30分
（フルタイム） TEL 0269-38-1011
正社員以外 20010-   52831 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時45分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）（フルタイム） TEL 026-228-5085
有期雇用派遣労働者 20010-21063421 就業場所 長野県飯山市

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-286-1800
正社員 20070-   17331 就業場所 長野県飯山市

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-286-1800
正社員 20070-   18631 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-286-1800
正社員 20070-   23731 就業場所 長野県飯山市

眼科医療機器のマーケ
ティング

59歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

眼科医療機器メーカーの
海外営業（営業・輸出業
務） 59歳

以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

270,000円

マーケティング基礎知識もしくは経験（代理店管理に関わる営
業経験でも可）、高卒以上の英語会話能力

7,264円～
9,000円

雇用・労災・
健康・厚生175,329円～

213,000円

210,000円～
260,000円

英語（ＴＯＥＩＣ７００点程度またはＴＯＥＦＬスコア７０程度）

ホテルフロント・営業企画
補助・ホテル業務全般

59歳
以下

有限会社　木戸池
温泉ホテル

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４８

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

175,329円～
191,300円

営業

不問

シナノ紙工株式会
社　長野工場

長野県中野市大字草間１
３０６－１８　高丘工業団地
内

日祝 普通自動車運転免許　　必須

客室及びレストランサービ
ス

59歳
以下

有限会社　木戸池
温泉ホテル

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４８

他

7,264円～
8,000円

雇用・労災・
健康・厚生

プラスチック加工品検査

59歳
以下

飯山東栄化成　株
式会社

長野県下水内郡栄村大字
豊栄６３１－１

日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

250,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

190,000円～
241,000円

157,629円～
157,629円

メガネアドバイザー（中野
店）／正社員

59歳
以下

株式会社　アイ・ト
ピア

東京都町田市原町田　４
－２０－１

他

146,240円～
159,200円

経験あれば尚可

（月給者）調理（中野）【急
募】

不問

社会福祉法人　博
悠会

長野県長野市吉田４丁目
１９－５

他

（契）常勤・訪問介護（北信州
みゆき介護センター）／飯山

不問

社会福祉法人ジェイエー
長野会　北信地域事業
本部特別養護老人ホー
ムりんごの郷

長野県長野市大字穂保字
町裏２０７番１

他 普通自動車運転免許　　必須

914円～995
円

雇用・労災・
健康・厚生

（派）調理補助（飯山市）

不問

テスコ　株式会社
長野支店

長野県長野市大字中御所
字宮沖２１６－１０

他

1,140円～
1,140円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生170,820円～

203,900円

8,000円～
10,000円

雇用・労災・
健康・厚生172,000円～

215,000円

185,535円～
185,535円

【飯山市・中野市他】交通
誘導警備員・駐車場警備
員 18歳

～69
歳

株式会社　グロー
バル警備保障

長野県長野市稲里町中央
１丁目６番地１号 
本社

他 普通自動車運転免許　　必須

172,000円～
215,000円

【飯山市・中野市他】交通
誘導警備員

18歳
～69
歳

株式会社　グロー
バル警備保障

長野県長野市稲里町中央
１丁目６番地１号 
本社

他

【野沢温泉村・木島平他】交通
誘導警備員・駐車場警備員

18歳
～69
歳

株式会社　グロー
バル警備保障

長野県長野市稲里町中央
１丁目６番地１号 
本社

他 普通自動車運転免許　　必須

8,000円～
10,000円

雇用・労災・
健康・厚生

7,800円～
10,000円

雇用・労災・
健康・厚生167,700円～

215,000円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年1月12日発行

次回1月19日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-286-1800
正社員 20070-   29831 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時20分
(2)8時00分～15時20分

雇用期間の定めなし (3)8時00分～16時20分
（フルタイム） TEL 0269-82-4011
正社員 20080-    1331 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分
(2)9時15分～18時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）（フルタイム） TEL 0269-81-3888
正社員以外 20080-    5031 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分
(2)9時15分～18時15分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-81-3888
正社員 20080-    8531 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-3408
正社員 20080-   10631 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-3916
正社員 20080-   11931 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-3916
正社員 20080-   12131 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-3916
正社員 20080-   13031 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-3916
正社員 20080-   14831 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-3916
正社員 20080-   15231 就業場所 長野県飯山市

日給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）（フルタイム） TEL 0269-62-3331
正社員以外 20080-   16531 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-5171
正社員 20080-   17431 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時10分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-3447
正社員 20080- 4421021 就業場所 長野県飯山市

【野沢温泉村・木島平他】
交通誘導警備員

18歳
～69
歳

株式会社　グロー
バル警備保障

長野県長野市稲里町中央
１丁目６番地１号 
本社

他

7,800円～
10,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生167,000円～

200,000円
事務経験

167,700円～
215,000円

一般事務・発送

59歳
以下

岡本商店　有限会
社

長野県下高井郡木島平村
大字往郷１０－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

185,800円～
239,300円

無資格、未経験者でもやる気があれば歓迎します！ 
訪問ヘルパー２級以上、初任者研修、介護福祉士、ケアマネジャーなどの資格所持
の方、歓迎します。資格により優遇あり。

ケアマネージャー（グルー
プホーム内）

18歳
～64
歳

有限会社　ゆりか
ご

長野県飯山市大字静間２
９００－２

他

グループホーム職員

18歳
以上

有限会社　ゆりか
ご

長野県飯山市大字静間２
９００－２

他

雇用・労災・
健康・厚生

高速道路の維持管理作
業

59歳
以下

ティーアールイー
株式会社

長野県中野市大字吉田２
８２－２９

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

大型自動車免許

大型特殊自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災・
健康・厚生233,300円～

240,800円
ケアマネージャーの経験者優遇 
ケアマネージャーの未経験者歓迎

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
300,000円

車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

200,000円～
300,000円

建設作業員・重機オペ
レーター

59歳
以下

株式会社　藤巻建
設

長野県飯山市大字飯山２
６５２－３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

200,000円～
400,000円

土木・建築技術者

59歳
以下

株式会社　藤巻建
設

長野県飯山市大字飯山２
６５２－３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

企画・営業・施設管理

59歳
以下

株式会社　藤巻建
設

長野県飯山市大字飯山２
６５２－３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

８トン限定中型自動車免許

中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

建設機械の車両等の点
検、整備及び管理

59歳
以下

株式会社　藤巻建
設

長野県飯山市大字飯山２
６５２－３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

中型自動車免許

８トン限定中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

一級建築士

１級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

８トン限定中型自動車免許

300,000円～
400,000円

経験者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
400,000円

その他の輸送用機械組立・修理・検査関係資格

200,000円～
300,000円

経験者

総合職（営業・企画・開
発・施設管理）

44歳
以下

藤巻発電　株式会
社

長野県飯山市大字飯山２
６５２―３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

大型特殊自動車免許

159,200円～
298,500円

重機オペレーター、土木現場作業経験者

建築土木作業員

64歳
以下

有限会社　滝沢詔
夫建工

長野県飯山市大字飯山５
３３３番地３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

施工技能者

不問

株式会社　本木建
設

長野県飯山市南町２３－１
０

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

8,000円～
15,000円

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

現場管理（土木）

64歳
以下

伊東建設　株式会
社

長野県飯山市大字下木島
１１－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

１級土木施工管理技士

２級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

300,000円
土木作業経験あれば尚可

200,000円～
320,000円

工事管理 
技能経験
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年1月12日発行

次回1月19日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時10分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-3447
正社員 20080- 4422721 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-85-3140
正社員 20080- 4419321 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

その他 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0266-22-5531
正社員 20141-  180931 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)10時00分～19時00分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-231-3135
正社員 04010-76719421 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-3511
正社員 20080- 4413021 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)7時45分～17時15分
(2)8時15分～16時15分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-3511
正社員 20080- 4414721 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時15分
(2)7時00分～15時45分

雇用期間の定めなし (3)12時10分～20時55分
（フルタイム） TEL 0269-62-4195
正社員 20080- 4416221 就業場所 長野県飯山市

一級建築士

二級建築士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

１級建築施工管理技士

200,000円～
320,000円

工事管理
技能経験

現場管理（建築）

64歳
以下

伊東建設　株式会
社

長野県飯山市大字下木島
１１－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

168,600円～
200,000円

接客業経験あれば尚可

灯油の配達・営業及びガスの
保守点検業務【正社員／中野
市】

44歳
以下

岡谷酸素　株式会
社

長野県岡谷市幸町６番６
号

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

レジ、食品仕入発注係

不問

有限会社　野沢温
泉食品センター

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷４４９０

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生

174,900円～
237,600円

販売員（中野店）

40歳
以下

アコール　株式会
社（弐萬圓堂）

宮城県仙台市泉区泉中央
４丁目１－５　ＳＡＫＡＥ泉
中央ビル５Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

197,000円～
250,000円

液化石油ガス設備士

危険物取扱者（丙種）

雇用・労災・
健康・厚生197,000円～

250,000円

200,000円～
350,000円

＊語学力（英語・中国語） 
＊商社営業経験

社内システム管理

44歳
以下

飯山中央市場　株
式会社

長野県飯山市大字木島５
３１

水日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

国際営業

59歳
以下

飯山中央市場　株
式会社

長野県飯山市大字木島５
３１

土日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

209,800円～
263,600円

看護師

18歳
～45
歳

飯山赤十字病院 長野県飯山市大字飯山２
２６－１

他 普通自動車運転免許　　必須

看護師

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
400,000円
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