
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分
(2)11時00分～20時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）（フルタイム） TEL 025-290-4520
正社員以外 15010- 2317231 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)11時00分～20時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 025-290-4520
正社員 15010- 2327431 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-26-3800
正社員 20080-  177031 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 090-1533-6109
正社員 20080-  178831 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時45分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 090-1040-0088
正社員 20080-  181331 就業場所 長野県飯山市

日給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-26-7715
正社員 20080-  184131 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-7077
正社員 20080-  186831 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-24-5353
正社員 20080-  188531 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0263-48-1234
正社員 11050- 1313331 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時30分～19時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-262-1385
正社員 20010- 1006531 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）（フルタイム） TEL 0269-26-0798
正社員以外 20010-  911131 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時00分
(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-228-0916
正社員 20010-  944631 就業場所 長野県中野市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年1月19日発行

次回1月26日の予定

ハローワーク飯山

（請）設備管理（保守・点
検・整備／中野市）正社
員 64歳

以下

イオンディライト
株式会社　北陸信
越支社

新潟県新潟市中央区笹口
１丁目２　プラーカ２　７階

他

（請）設備管理（保守・点
検・運転管理／中野市）

不問

イオンディライト
株式会社　北陸信
越支社

新潟県新潟市中央区笹口
１丁目２　プラーカ２　７階

他

第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生

第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生175,000円～

230,000円
設備管理業務 

180,000円～
250,000円

設備管理業務

建具、家具製造

44歳
以下

株式会社　コバヤ
シ工房

長野県中野市大字新野８
１０

日祝 普通自動車運転免許　　必須

自動車整備士

不問

有限会社　丸山自
動車興業

長野県中野市草間１７５７ 日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

三級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生157,080円～

180,180円

160,000円～
200,000円

自動車整備経験あれば尚可

建築大工

18歳
～59
歳

株式会社　岩佐建
築

長野県中野市大字小田中
９７２－４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

自動車整備士

59歳
以下

有限会社　キシダ
オートガレージ

長野県飯山市大字旭３５２
－１４

日祝他

５トン限定準中型自動車免許

三級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生

6,840円～
13,000円

雇用・労災・
健康・厚生147,744円～

280,800円

160,000円～
285,000円

パソコン操作 
＜ワード・エクセルの基本フォームに入力処理ができること＞

160,000円～
165,000円

配車業務及び一般事務

64歳
以下

長野交通　株式会
社

長野県飯山市大字蓮２１３
番地１

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

セールスエンジニア・サー
ビスエンジニア／中野市

40歳
以下

株式会社　関東甲
信クボタ

埼玉県さいたま市桜区西
堀５－２－３６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

培養基の検品

40歳
以下

有限会社　えんとく
培養センター

長野県中野市大字三ツ和
１１８５－３

他

雇用・労災・
健康・厚生

三級自動車整備士

二級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

177,200円～
242,200円

190,000円～
200,000円

（嘱）交通誘導・雑踏警備
員（中野市、飯山市）

18歳
以上

新日本警備保障
株式会社

長野県長野市大字鶴賀上
千歳町１１２１－１　長野Ｏ
Ｓビル８階

他 普通自動車運転免許　　必須

美容師スタイリスト（中野
市）

59歳
以下

隆盛コーポレー
ション

長野県長野市大字中御所
字岡田５３番地１１　ムゲ
ングループ本社ビル

火他 普通自動車運転免許　　必須

美容師

雇用・労災

908円～908
円

雇用・労災・
健康・厚生157,538円～

157,538円
又は7時00分～22時00分の

間の5時間以上

経験者、資格取得者歓迎

258,000円～
559,000円

美容師業務経験者優遇（スタイリスト経験１年以上）

152,640円～
152,640円

医療事務（中野市）

不問

株式会社　ニチイ
学館　長野支店

長野県長野市南石堂町１
２７７－２　長栄第２ビル６
Ｆ

日祝他

医療事務資格

雇用・労災・
健康・厚生

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年1月19日発行

次回1月26日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給

(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-26-5277
正社員 20080-  157631 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)7時00分～12時00分
(2)16時00分～20時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-33-2268
正社員以外 20080-  161231 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 交替制あり
(1)7時30分～18時00分
(2)7時30分～12時00分

雇用期間の定めなし (3)17時00分～10時00分
（フルタイム） TEL 0269-22-6170
正社員 20080-  162531 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分
(2)13時25分～22時15分

雇用期間の定めなし (3)21時30分～6時20分
（フルタイム） TEL 0269-26-3320
正社員 20080-  163431 就業場所 長野県中野市

時給

(1)7時00分～20時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-33-2268
正社員以外 20080-  165331 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-2741
正社員 20080-  166631 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）（フルタイム） TEL 0269-67-0720
正社員以外 20080-  168131 就業場所 長野県飯山市

日給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）（フルタイム） TEL 0269-22-2741
正社員以外 20080-  170531 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-4525
正社員 20080-  174631 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-4525
正社員 20080-  175931 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-87-3400
正社員 20080-  123631 就業場所 長野県下水内郡栄村

年俸制 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-33-7131
正社員 20080-  124931 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

旅館業務一般

不問

湯宿　せきや（有
限会社　せきや旅
館）

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏１４０６

他

経理事務

不問

農事組合法人　な
がの北信産直セン
ター

長野県中野市大字草間１
４６０－４

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生230,000円～

230,000円
又は7時00分～20時00分の

間の8時間程度

160,000円～
160,000円

経理に関すること

実装機運転管理

18歳
～35
歳

アズビル太信　株
式会社

長野県中野市大字中野２
００－７

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

正・准看護師（急募）

18歳
～64
歳

関整形外科 長野県中野市大字西条９
７２－１

日祝

看護師

准看護師

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生162,300円～

194,180円
又は21時30分～6時20分

230,000円～
250,000円

造園工　庭師

18歳
～64
歳

有限会社　信州農
園

長野県中野市大字一本木
１８０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

客室係

不問

湯宿　せきや（有
限会社　せきや旅
館）

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏１４０６

他

1,200円～
1,300円

雇用・労災・
健康・厚生

中型自動車免許

小型移動式クレーン運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

200,000円～
300,000円

造園（樹木剪定等）や土木の経験があれば尚可。

227,520円～
246,480円

造園工　庭師

18歳
以上

有限会社　信州農
園

長野県中野市大字一本木
１８０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

フルタイム用地関連業務

不問

飯山市役所 長野県飯山市大字飯山１
１１０－１

土日祝他

雇用・公災・
健康・厚生

8,500円～
13,000円

中型自動車免許

小型移動式クレーン運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

190,400円～
291,200円

造園（樹木剪定等）や土木の経験があれば尚可。

150,100円～
150,100円

現場作業員及び建設機械
運転手

18歳
～64
歳

株式会社　塩川組 長野県中野市三好町２－
１－４

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

現場代理人

18歳
～64
歳

株式会社　塩川組 長野県中野市三好町２－
１－４

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

１級土木施工管理技士

２級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

１級土木施工管理技士
車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
270,000円

経験者優遇

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

204,000円～
310,000円

経験者優遇

営業課　アシスタントマネ
ジャー

64歳
以下

株式会社　北志賀
竜王

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００番地

他 普通自動車運転免許　　必須

燃料販売事務

59歳
以下

大栄開発　株式会
社

長野県飯山市大字飯山字
黄金石５１６４－１

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

3,000,000円
～3,600,000

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

300,000円
営業職経験。

160,000円～
240,000円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年1月19日発行

次回1月26日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

年俸制 交替制あり
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-33-7131
正社員 20080-  125131 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-85-3155
正社員以外 20080-  126031 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給

(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）（フルタイム） TEL 0269-38-1681
正社員以外 20080-  143831 就業場所 長野県中野市

年俸制 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-33-7131
正社員 20080-  152231 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時20分～17時15分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-24-1212
正社員 20080-  154431 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-26-3320
正社員 20080-  156331 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分
(2)8時00分～12時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-63-3500
正社員 20080-  113731 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-3724
正社員 20080-  114331 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 080-1508-8230
正社員 20080-  116931 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時00分～18時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-38-1414
正社員 20080-  117131 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 080-1508-8230
正社員 20080-  118031 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-3539
正社員 20080-  121731 就業場所 長野県中野市

一般事務及び観光案内業
務

59歳
以下

一般社団法人　野
沢温泉観光協会

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷９７８０－４

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

宿泊施設運営

64歳
以下

株式会社　北志賀
竜王

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００番地

他 普通自動車運転免許　　必須

2,640,000円
～4,080,000

雇用・労災・
健康・厚生

910円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生148,512円～

195,840円
又は7時00分～16時00分の

間の8時間程度

接客業経験者

220,000円～
340,000円

又は8時00分～20時00分の
間の8時間程度

宿泊施設運営経験。

索道運営管理スタッフ（幹
部候補）

64歳
以下

株式会社　北志賀
竜王

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００番地

他 普通自動車運転免許　　必須

保育士または児童療育デ
イサービススタッフ

不問

株式会社　ひふみ 長野県中野市大字岩船４
１９－１

日他 普通自動車運転免許　　必須

保育士

雇用・労災・
健康・厚生

2,160,000円
～5,040,000

危険物取扱者（乙種）

アーク溶接技能者（基本級）

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

420,000円
機械・電気設備の保守業務経験。

184,696円～
297,573円

又は10時00分～19時00分
保育園、幼稚園、学校、病院、あるいは障がい児施設、障がい
者
施設等での実務経験（その他の方も可能）

総務《急募》

59歳
以下

アズビル太信　株
式会社

長野県中野市大字中野２
００－７

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

プラスチック製品の仕上・
検査

59歳
以下

第三化工　株式会
社

長野県中野市大字西条５
８３

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生

日商簿記２級

雇用・労災・
健康・厚生195,180円～

243,380円

決算作業の経験者または同等の知識を有する方

159,800円～
161,500円

ライスセンター作業員

40歳
以下

有限会社　草間商
事

長野県中野市大字草間７
０５－イ

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

運搬作業員≪トライアル
雇用併用≫

59歳
以下

有限会社　コエル 長野県飯山市大字吉９７
番地

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

大型自動車免許
車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

230,000円

221,300円～
251,300円

大工

18歳
～40
歳

日々此建築株式
会社

長野県中野市中央４丁目
４番１４号

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

和食調理

64歳
以下

ホテル　グランフェニック
ス奥志賀 
（株式会社　ズイカイン
ターナショナル）

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１２３７７－６

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

調理師

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生185,000円～

350,000円

300,000円～
350,000円

又は7時00分～21時30分の
間の8時間程度

和食調理経験３年以上

介護支援専門員≪急募
≫

64歳
以下

有限会社すまいる 長野県中野市大字新野５
９－１

日他 普通自動車運転免許　　必須

フロント業務マネージャー
《急募》

64歳
以下

ホテル　グランフェニック
ス奥志賀 
（株式会社　ズイカイン
ターナショナル）

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１２３７７－６

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生

介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災・
健康・厚生193,000円～

213,000円
経験があれば尚可

400,000円～
450,000円

ホテルなど宿泊施設でフロントの統括として業務に携わった経験
がある方。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年1月19日発行

次回1月26日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給

(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-2213
正社員 20080-  122331 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-23-1171
正社員 20070-  474431 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-282-1060
正社員 20130-  131231 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 025-543-7121
正社員 15030-  520331 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-285-4166
正社員 20070-  332131 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-5181
正社員 20080-   93331 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)7時00分～16時00分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし (3)10時00分～19時00分
（フルタイム） TEL 0269-82-2980
正社員 20080-   94631 就業場所 長野県中野市

日給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 090-2457-1058
正社員 20080-   97031 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）（フルタイム） TEL 0269-38-2277
正社員以外 20080-  106731 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～18時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-2674
正社員 20080-  107331 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-38-2277
正社員 20080-  108631 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）（フルタイム） TEL 0269-38-2277
正社員以外 20080-  109931 就業場所 長野県中野市

工場内作業（中野工場）

40歳
以下

株式会社　三幸商
事

長野県千曲市大字力石４
７７－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

うなぎ専門店

64歳
以下

有限会社　本多う
なぎ店

長野県飯山市大字飯山１
１１７

木 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

230,000円～
250,000円

160,000円～
260,000円

運転免許、調理場希望の方は調理師免許（接客希望の方は不
問）

８トン限定中型自動車免許

小型移動式クレーン運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

220,000円～
350,000円

整備職（飯山営業所）

59歳
以下

株式会社　サンコ
－レンタル

長野県長野市若穂綿内１
１１４－６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

タンクローリー運転職（中
野）

59歳
以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１丁目
５番地３号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

地場運転手（長野支店）

64歳
以下

上越運送　株式会
社

新潟県上越市頸城区西福
島４４０番地１

日祝他

大型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

大型自動車免許

牽引免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

190,000円～
220,000円

153,650円～
178,925円

介護職員（Ｉ・Ｕターン併用
求人）

18歳
～59
歳

社会福祉法人　み
ゆき福祉会

長野県下高井郡木島平村
大字穂高３１１５－１

他

製品の包装梱包作業（配
送業務有り）

59歳
以下

株式会社　東和 長野県中野市大字中野１
６９８－２

土日 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生192,000円～

204,000円
介護業務の経験があれば尚可

170,000円～
210,000円

調理補助（まだらおの湯）

不問

株式会社　斑尾 長野県中野市大字永江２
１３６番地

火他

建築作業員

18歳
～45
歳

有限会社　仲條建
築

長野県中野市大字一本木
６６５－７

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

6,825円～
14,000円

雇用・労災・
健康・厚生

1,000円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生164,000円～

196,800円
又は9時00分～20時30分の

間の8時間

157,658円～
323,400円

厨房補助＜急募＞

59歳
以下

株式会社　斑尾 長野県中野市大字永江２
１３６番地

火他

左官・タイル工事見習

44歳
以下

有限会社　田沢建
技工業

長野県中野市大字新井６
８３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

200,000円
又は10時00分～21時00分の

間の8時間程度

200,000円～
215,000円

155,800円～
155,800円

又は9時00分～21時00分の
間の8時間

調理補助・フロント（まだら
おの湯）

不問

株式会社　斑尾 長野県中野市大字永江２
１３６番地

火他

950円～950
円

雇用・労災・
健康・厚生
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