
賃金形態
時給・日給額

賃金額
日給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 080-5108-2171
正社員 20080-  498331 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-5121
正社員 20080-  500531 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-5121
正社員 20080-  501431 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分
(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-5121
正社員 20080-  504631 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-5121
正社員 20080-  505931 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-82-3930
正社員 20080-  508831 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-4015
正社員 20080-  510731 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時20分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-82-3918
正社員 20080-  511331 就業場所 長野県下高井郡木島平村

時給

(1)8時20分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-38-1374
無期雇用派遣労働者 20080-  512631 就業場所 長野県中野市

時給

(1)20時20分～5時10分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-38-1374
無期雇用派遣労働者 20080-  514131 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）（フルタイム） TEL 0269-26-6900
正社員以外 20080-  521931 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-26-2748
正社員 20080-  522131 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時15分
(2)8時00分～16時15分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-23-5500
正社員 20080-  523031 就業場所 長野県中野市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年2月9日発行

次回2月16日の予定

ハローワーク飯山

254,100円～
346,500円

土木工事経験尚可 
　　　　　　　　　　　　　　　　 

金型製作業務／金型設
計業務

59歳
以下

三共化成株式会社
信州中野工場

長野県中野市大字吉田中
川原１２３７－イ

日他 普通自動車運転免許　　必須

土木作業員《急募》

不問

藤工業 長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野３００－２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

11,000円～
15,000円

車両系建設機械（基礎工事用）運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

プラスチック金型のメンテ
ナンス工

59歳
以下

三共化成株式会社
信州中野工場

長野県中野市大字吉田中
川原１２３７－イ

日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生230,000円～

350,000円

経験者及びＣＡＤ、ＣＡＭ経験者は優遇します

雇用・労災・
健康・厚生210,000円～

250,000円

200,000円～
230,000円

金型メンテナンス経験者優遇

プラスチック成形機のオペ
レーター

18歳
～59
歳

三共化成株式会社
信州中野工場

長野県中野市大字吉田中
川原１２３７－イ

他

149,950円～
165,000円

ナメコ栽培作業全般

64歳
以下

株式会社　みらい 長野県下高井郡木島平村
大字穂高２５９０

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

プラスチック成形品の外
観検査

59歳
以下

三共化成株式会社
信州中野工場

長野県中野市大字吉田中
川原１２３７－イ

日他

雇用・労災・
健康・厚生

生花・えのき茸の栽培

不問

株式会社　ＭＴ産
業

長野県中野市大字吉田３
２３－２

日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生173,000円～

173,000円

雇用・労災・
健康・厚生185,000円～

255,000円

経理事務・総務事務及び庶務的な業務経験者

170,000円～
170,000円

経理・総務・庶務事務担
当

64歳
以下

株式会社　相生電
子

長野県下高井郡木島平村
大字往郷１０２７

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

203,520円～
203,520円

製造業経験あれば尚可

プラスチック製品の成形
作業及び付随作業

18歳
以上

株式会社　アーム 長野県中野市大字壁田１
０００－１８ 
土屋ビル２Ｆー１

土日他

プラスチック製品の成形・
検査及び付随作業

不問

株式会社　アーム 長野県中野市大字壁田１
０００－１８ 
土屋ビル２Ｆー１

土日他

1,200円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生

お菓子、ケーキの販売

不問

ジェイエイ・アップ
ル　株式会社

長野県中野市大字吉田５
１９

他

950円～1,000
円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1,050円～
1,050円

雇用・労災・
健康・厚生180,600円～

180,600円
製造業経験あれば尚可

三級自動車整備士

その他の輸送用機械組立・修理・検査関係資格

雇用・労災・
健康・厚生185,000円～

320,000円

159,600円～
168,000円

又は11時30分～20時30分の
間の8時間程度

自動車の点検・整備スタッ
フ

59歳
以下

株式会社　中野車
輌

長野県中野市大字新井６
２４－４

日祝 普通自動車運転免許　　必須

床上操作式クレーン運転技能者

165,000円～
210,000円

えのき茸培養基製造作業
員　畑の野菜栽培

18歳
～44
歳

農事組合法人　あ
さひ培養センター

長野県中野市大字新野５
８２－１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

準中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年2月9日発行

次回2月16日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-3186
正社員 20080-  526531 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし (3)7時30分～16時30分
（フルタイム） TEL 0269-67-8077
正社員 20080-  527431 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり
(1)7時00分～21時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 090-3333-2792
正社員 20080-  529331 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給

(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）（フルタイム） TEL 0269-62-5894
正社員以外 20080-  533231 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-81-4401
正社員 20080-  534531 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給 変形（1年単位）
(1)6時00分～15時00分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-38-1991
正社員 20080-  535431 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0263-48-1234
正社員 11050- 2914531 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-5860
正社員 11100- 1664531 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-5860
正社員 11100- 1665431 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～20時00分
(2)20時00分～9時00分

雇用期間の定めなし (3)9時00分～18時00分
（フルタイム） TEL 026-227-8588
正社員 20010- 2425131 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)6時00分～15時00分
(2)15時00分～0時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-296-9201
正社員 20010- 2458931 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-87-1150
正社員 20010- 2515131 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給 交替制あり
(1)7時30分～16時30分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし (3)10時00分～19時00分
（フルタイム） TEL 026-214-2655
正社員 20010- 2563331 就業場所 長野県中野市

総務・経理・財務管理

64歳
以下

株式会社　宮本園 長野県飯山市大字飯山２
２８３ 

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

介護職員【飯山市】＜グ
ループホームすずらん＞

18歳
～69
歳

有限会社フィオー
レ福祉会

長野県飯山市大字飯山１
９３

他

介護福祉士

ホームヘルパー２級

雇用・労災・
健康・厚生

日商簿記２級

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
350,000円

財務経験

調理師

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

250,000円
調理経験 

介護職員初任者研修修了者

183,200円～
238,400円

介護経験あれば尚可

旅館板前

不問

有限会社　坂喜屋 長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷９５２０

他

148,458円～
148,458円

≪急募≫米粉スウィーツ・
パン製造全般

65歳
以下

農村木島平　株式
会社

長野県下高井郡木島平村
大字上木島９０－２

他 普通自動車運転免許　　必須

きのこ種苗製造作業

不問

ながの農業協同組
合　飯山支所　有
尾事務所

長野県飯山市大字飯山３
５６７

土日他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

908円～908
円

雇用・労災・
健康・厚生

集配運転手（信州中野営
業所）

64歳
以下

みゆき野運輸　株
式会社

長野県下高井郡木島平村
大字穂高３６７０－２

日他 普通自動車運転免許　　必須

中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

雇用・労災・
健康・厚生163,400円～

200,000円
スイーツ経験

三級自動車整備士

二級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

175,000円～
250,000円

230,000円～
310,000円

配送

セールスエンジニア／
サービスエンジニア（飯
山） 40歳

以下

株式会社　関東甲
信クボタ

埼玉県さいたま市桜区西
堀５－２－３６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

150,000円～
300,000円

軽作業（組立）（長野県飯
山市）

59歳
以下

進巧電機　株式会
社

埼玉県八潮市浮塚８０２ 日祝他

板金（長野県飯山市）

59歳
以下

進巧電機　株式会
社

埼玉県八潮市浮塚８０２ 日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

機械警備サービススタッフ
（中野市）

18歳
～39
歳

セコム上信越　株
式会社　　 
長野統轄支社

長野県長野市若里６丁目
５番２２号　１階

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生150,000円～

300,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

185,000円～
225,000円

207,950円～
227,450円

鍛造プレス機械オペレー
タ（中野市）

18歳
～59
歳

長野鍛工　株式会
社

長野県長野市大字穂保字
中之配２９１－１

土日他 普通自動車運転免許　　必須

225,100円～
263,900円

児童発達支援管理責任
者

65歳
以下

一般社団法人　信
州子育てみらい
ネット

長野県長野市西三才２２８
０番１

日祝 普通自動車運転免許　　必須

介護支援専門員（栄村）
（特別養護老人悠さかえ）

59歳
以下

社会福祉法人　博
悠会

長野県長野市吉田４丁目
１９－５

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

210,500円

児童発達支援管理責任者基礎研修を受講済 
または ２０２４年４月までに受講できる方
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年2月9日発行

次回2月16日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

時給

(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）（フルタイム） TEL 0263-88-2091
有期雇用派遣労働者 20020- 2742831 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）（フルタイム） TEL 0263-88-2091
有期雇用派遣労働者 20020- 2769531 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～16時45分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-2915
正社員 20080-  451031 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-2422
正社員 20080-  453231 就業場所 長野県飯山市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)6時30分～15時30分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

(3)13時15分～22時15分
（フルタイム） TEL 0269-81-3850
正社員以外 20080-  456731 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-3415
正社員 20080-  460231 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-2618
正社員 20080-  461531 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-63-2165
正社員 20080-  462431 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時20分～17時15分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-24-1212
正社員 20080-  463731 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時20分～17時15分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-24-1212
正社員 20080-  464331 就業場所 長野県中野市

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-23-3760
正社員 20080-  466931 就業場所 長野県中野市

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-23-3760
正社員以外 20080-  467131 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-85-4117
正社員 20080-  470431 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

医療機器メーカーの製品
組立

不問

株式会社　サン・ス
タッフ松本

長野県松本市蟻ケ崎２丁
目６番２号　ＫＰビル１Ｆ

土日他

1,100円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生

1,100円～
1,200円

雇用・労災・
健康・厚生179,520円～

195,840円

製造業または加工、塗装等の業種での経験

179,520円～
195,840円

製造業での勤務経験

医療機器メーカーの製品
加工

不問

株式会社　サン・ス
タッフ松本

長野県松本市蟻ケ崎２丁
目６番２号　ＫＰビル１Ｆ

土日他

192,600円～
256,000円

電気工事士見習い

40歳
以下

有限会社　越後屋
電器商会

長野県飯山市大字飯山３
１４４番地

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

看護員

59歳
以下

社会福祉法人　飯
山市社会福祉協議
会　介護保険事業
所 

長野県飯山市大字飯山７３５５－
４ 
飯山市社協須多峰介護センター

他 普通自動車運転免許　　必須

看護師

准看護師

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員

18歳
以上

医療法人　みゆき
会

長野県飯山市大字下木島
９番地

他 普通自動車運転免許　　必須

910円～950
円

介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

300,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
290,000円

153,744円～
160,503円

自社開発の機械製造

59歳
以下

田中技研工業　株
式会社

長野県中野市大字片塩３
４５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

210,000円～
230,000円

現場作業員

59歳
以下

一山土木工業　株
式会社

長野県飯山市大字静間２
０９５―１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

木工機械操作及び木材
加工・組立

45歳
以下

中澤木材　株式会
社

長野県中野市大字新井３
６０－５

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

品質管理

59歳
以下

第三化工　株式会
社

長野県中野市大字西条５
８３

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

車両系建設機械（解体用）運転技能者

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

大型特殊自動車免許

200,000円～
250,000円

雇用・労災・
健康・厚生204,000円～

238,000円

成形・金型に関する知識（多少なりとも欲しい）

204,000円～
238,000円

品質管理・ＩＳＯについて

営業

59歳
以下

第三化工　株式会
社

長野県中野市大字西条５
８３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

161,250円～
191,350円

北信地区のセキュリティ全般
担当／中野市／未経験歓迎

18歳
～64
歳

株式会社全日警
サービス長野　中
野営業所

長野県中野市大字江部６
６番地４

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

北信地区のセキュリティ
全般担当／中野市／未
経験 18歳

～64
歳

株式会社全日警
サービス長野　中
野営業所

長野県中野市大字江部６
６番地４

他

7,500円～
8,900円

交通誘導警備業務検定２級

雑踏警備業務検定２級

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生202,960円～

288,721円
＊日常英会話の出来る方、優遇します。

総合事務

59歳
以下

有限会社　片桐商
店

長野県下高井郡野沢温泉
村前坂８２９７－１１ 

日他

7,500円～
8,900円

交通誘導警備業務検定２級

雑踏警備業務検定２級

雇用・労災・
健康・厚生161,250円～

191,350円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年2月9日発行

次回2月16日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-85-4117
正社員 20080-  471731 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-8181
正社員 20080-  473631 就業場所 長野県中野市

月給

(1)7時30分～17時00分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-85-4117
正社員 20080-  474931 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 090-3141-4117
正社員 20080-  475131 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-85-4117
正社員 20080-  476031 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）（フルタイム） TEL 0269-67-0720
正社員以外 20080-  477831 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）（フルタイム） TEL 0269-67-0720
正社員以外 20080-  479531 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-33-0504
正社員 20080-  483131 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-33-0504
正社員 20080-  485831 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 080-1508-8230
正社員 20080-  487531 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 080-1508-8230
正社員 20080-  489731 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-85-2010
正社員 20080-  490931 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給

(1)8時30分～17時30分
(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-85-2010
正社員 20080-  492031 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

186,880円～
278,001円

設備工事責任者

64歳
以下

新栄工業　株式会
社

長野県中野市大字江部７
４７－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

総合事務

59歳
以下

有限会社　片桐商
店

長野県下高井郡野沢温泉
村前坂８２９７－１１ 

日他

雇用・労災・
健康・厚生

食品の配送≪Ｉ・Ｕターン
併用求人≫

59歳
以下

有限会社　片桐商
店

長野県下高井郡野沢温泉
村前坂８２９７－１１ 

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
350,000円

設備工事現場責任者の経験

雇用・労災・
健康・厚生227,361円～

376,083円

205,921円～
343,202円

食品の営業（ルートセー
ルス）及び配送

59歳
以下

有限会社　片桐商
店

長野県下高井郡野沢温泉
村前坂８２９７－１１ 

日他 普通自動車運転免許　　必須

194,481円～
286,002円

フルタイム主任介護支援
専門員

不問

飯山市役所 長野県飯山市大字飯山１
１１０－１

土日祝他

倉庫の管理

59歳
以下

有限会社　片桐商
店

長野県下高井郡野沢温泉
村前坂８２９７－１１ 

日他

雇用・労災・
健康・厚生

フルタイム用地関連業務

不問

飯山市役所 長野県飯山市大字飯山１
１１０－１

土日祝他

雇用・公災・
健康・厚生

雇用・公災・
健康・厚生204,200円～

204,200円

大型自動車免許

大型特殊自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

230,000円～
285,000円

150,100円～
150,100円

重機オペレーター

59歳
以下

株式会社　池田商
事

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５１６－２０

日祝他

160,000円～
300,000円

洋食調理（イタリアン）

64歳
以下

ホテル　グランフェ
ニックス奥志賀 
（株式会社　ズイカイ
ンターナショナル）

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１２３７７－６

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

現場作業員

44歳
以下

株式会社　池田商
事

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５１６－２０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フロント業務統括マネー
ジャー

64歳
以下

ホテル　グランフェ
ニックス奥志賀 
（株式会社　ズイカイ
ンターナショナル）

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１２３７７－６

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

雇用・労災・
健康・厚生280,000円～

350,000円
又は7時00分～21時30分の

間の8時間程度

洋食調理経験３年以上

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

180,000円～
220,000円

医療事務経験

400,000円～
500,000円

ホテルなど宿泊施設でフロント業務に携わった経験

一般事務

不問

医療法人桐の会
野沢医院

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷９３２３番地

日祝他

170,000円～
180,000円

看護補助・リハビリ助手

不問

医療法人桐の会
野沢医院

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷９３２３番地

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年2月9日発行

次回2月16日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

年俸制 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-26-2237
正社員 20080-  495531 就業場所 長野県中野市

年俸制 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-26-2237
正社員 20080-  496431 就業場所 長野県中野市

年俸制 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-26-2237
正社員 20080-  497731 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）（フルタイム） TEL 03-4216-4482
正社員以外 10020- 2513731 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時00分～8時59分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-227-9888
正社員 20010- 2151931 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)20時00分～5時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）（フルタイム） TEL 026-295-3031
有期雇用派遣労働者 20010- 2300731 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-214-3939
正社員 20010- 2353131 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時40分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-3344
正社員 20080-  412531 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時20分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-82-4011
正社員 20080-  416631 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-33-2065
正社員 20080-  417931 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 090-4937-5512
正社員 20080-  427031 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-3214
正社員 20080-  428831 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-2530
正社員 20080-  429231 就業場所 長野県中野市

自動車整備士（見習）《急
募》

59歳
以下

株式会社　山口自
動車工場

長野県中野市大字新井６
１１－１

水日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

自動車整備士（３級）

59歳
以下

株式会社　山口自
動車工場

長野県中野市大字新井６
１１－１

水日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

2,100,000円
～3,516,000

三級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生

2,172,000円
～2,436,000

雇用・労災・
健康・厚生181,000円～

203,000円

3,600,000円
～3,600,000

自動車検査員

雇用・労災・
健康・厚生300,000円～

300,000円
実務経験

185,000円～
306,000円

自動車検査員

59歳
以下

株式会社　山口自
動車工場

長野県中野市大字新井６
１１－１

水日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

150,000円～
150,000円

施設常駐警備員（中野
市）

18歳
～59
歳

セコムジャスティッ
ク上信越株式会社
長野支社

長野県長野市七瀬中町１
６１番地１　ハーモニー七
瀬ビル４Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須

（請）医療事務（長野県飯
山市）

不問

株式会社　ソラスト
群馬支社

群馬県高崎市あら町１６７
高崎第一生命ビル９Ｆ

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

（派）機械オペレーター
（中野市）

18歳
以上

カイシンスタッフ
サービス　株式会
社

長野県長野市大字下駒沢
字五反田７２０番地５３

他

1,050円～
1,100円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生182,000円～

182,000円
又は6時45分～20時15分

雇用・労災・
健康・厚生215,000円～

230,000円

224,438円～
235,125円

下水道処理施設サービス
（木島平村）

35歳
以下

トーヨークリエイト
株式会社

長野県長野市大豆島６７０
－１

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

190,000円～
350,000円

野沢菜漬け製造全般《急
募》

59歳
以下

岡本商店　有限会
社

長野県下高井郡木島平村
大字往郷１０－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

建築設計、現場管理（見
習い可）

40歳
以下

株式会社　北誠商
事

長野県飯山市大字静間３
３９０－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

配管工・現場代理人（見
習い）

59歳
以下

田中設備工業　株
式会社

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏２９２２－１７

日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生167,000円～

200,000円

雇用・労災・
健康・厚生225,000円～

350,000円

195,000円～
250,000円

鉄筋圧接工

45歳
以下

株式会社　丸山工
業

長野県下高井郡山ノ内町
佐野２６２８－１５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

169,000円～
196,000円

ドライブインホールスタッ
フ（信州フルーツランド）

69歳
以下

有限会社　フルー
ツランド

長野県中野市大字安源寺
１３５６－１

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

自動車整備工

35歳
以下

中野アポロ　株式
会社

長野県中野市大字吉田２
８０－２

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生165,888円～

221,184円
又は8時30分～22時00分の

間の8時間
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年2月9日発行

次回2月16日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-65-3131
正社員 20080-  432631 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-2530
正社員 20080-  433931 就業場所 長野県中野市

月給

(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）（フルタイム） TEL 0269-38-5050
正社員以外 20080-  434131 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）（フルタイム） TEL 0269-38-5050
正社員以外 20080-  435031 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時10分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-5567
正社員 20080-  436831 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)6時30分～15時30分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし (3)13時15分～22時15分
（フルタイム） TEL 0269-81-3850
正社員 20080-  440631 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分
(2)22時00分～7時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-81-3850
正社員 20080-  441931 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-63-3462
正社員 20080-  443031 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)6時00分～21時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-34-2202
正社員 20080-  447431 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-34-2202
正社員 20080-  448731 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 090-3143-6275
正社員 20080-  450131 就業場所 長野県中野市

日給

(1)9時50分～19時20分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 050-3185-4383
正社員以外 11021-  484131 就業場所 長野県中野市

日給

(1)9時50分～19時20分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 050-3185-4383
正社員以外 11021-  485031 就業場所 長野県中野市

麺類の包装業務

44歳
以下

桝田屋食品　株式
会社

長野県飯山市大字瑞穂４
１９６番地

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生165,888円～

216,000円

158,000円～
160,000円

観光農園栽培スタッフ（正
社員）

69歳
以下

有限会社　フルー
ツランド

長野県中野市大字安源寺
１３５６－１

他 普通自動車運転免許　　必須

163,100円～
203,700円

調理員（老人ホーム）

不問

北信広域連合 長野県中野市大字豊津２
５０８

他

看護師・准看護師

不問

北信広域連合 長野県中野市大字豊津２
５０８

他 普通自動車運転免許　　必須

看護師

准看護師

雇用・労災・
健康・厚生

建築鉄骨の工場組立・溶接・
塗装工（Ｉ・Ｕターン併用求人）

44歳
以下

有限会社　アオキ
ビルド

長野県中野市大字草間２
０１１－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生150,100円～

150,100円

介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生187,000円～

192,000円

病院・高齢者施設での介護の経験があれば尚可

170,000円～
220,000円

介護職員（資格あり）

18歳
～59
歳

医療法人　みゆき
会

長野県飯山市大字下木島
９番地

他

165,000円～
175,000円

看護経験者

建設作業

不問

飯山土建　株式会
社

長野県飯山市大字下木島
４１８

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

准看護師、正看護師

18歳
～59
歳

医療法人　みゆき
会

長野県飯山市大字下木島
９番地

他

看護師

准看護師

雇用・労災・
健康・厚生

調理補助

59歳
以下

株式会社　三晃荘
志賀グランドホテ
ル

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４９－１６

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

380,000円

1,000円～
1,000円

雇用・労災・
健康・厚生173,600円～

173,600円
又は7時00分～20時00分の

間の8時間程度

180,000円～
250,000円

旅館業務全般

59歳
以下

株式会社　三晃荘
志賀グランドホテ
ル

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４９－１６

他 普通自動車運転免許　　必須

172,800円～
190,080円

販売・商品管理（中野店・
農業資材）

64歳
以下

株式会社　カイン
ズ

埼玉県本庄市早稲田の杜
１－２－１

他 普通自動車運転免許　　必須

大型ダンプ運転手（１０ｔ）

44歳
以下

有限会社　高山商
会

長野県中野市大字江部３
４８－１

他

1,000円～
1,100円

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

販売・商品管理等（中野
店・エクステリア）

64歳
以下

株式会社　カイン
ズ

埼玉県本庄市早稲田の杜
１－２－１

他 普通自動車運転免許　　必須

8,000円～
11,000円

雇用・労災・
健康・厚生

8,000円～
11,000円

雇用・労災・
健康・厚生167,200円～

229,900円

農業関連の知識のある方 
農業機械メーカー、卸し、肥料、薬品メーカー 
農機具販売、兼業農家、農業、営農指導等の経験のある方。

167,200円～
229,900円

エクステリア用品の知識がある方
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年2月9日発行

次回2月16日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

日給

(1)9時50分～19時20分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 050-3185-4383
正社員以外 11021-  486831 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 03-5827-7051
正社員 13030- 1814131 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 025-290-0880
正社員 15010- 4545531 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時10分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-241-4991
正社員 20010- 1976431 就業場所 長野県中野市

月給

(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-228-0967
正社員 20010- 1997931 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-285-4166
正社員 20070-  857331 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 026-285-4166
正社員 20070-  863731 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)6時30分～15時30分
(2)13時30分～22時30分

雇用期間の定めなし (3)22時00分～7時00分
（フルタイム） TEL 0269-23-0511
正社員 20070-  865631 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-23-0511
正社員 20070-  869831 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-23-0511
正社員 20070-  870431 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時30分～16時30分
(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし (3)16時00分～10時00分
（フルタイム） TEL 0120-106-311
正社員 20080-  363031 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0120-106-311
正社員 20080-  364831 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時30分～16時30分
(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし (3)16時00分～10時00分
（フルタイム） TEL 0120-106-311
正社員 20080-  365231 就業場所 長野県中野市

8,000円～
11,000円

雇用・労災・
健康・厚生167,200円～

229,900円
住宅設備販売及び、施工・内装業 
建築業、大工さん等の経験のある方。 

販売・商品管理等（中野
店・リフォーム）

64歳
以下

株式会社　カイン
ズ

埼玉県本庄市早稲田の杜
１－２－１

他 普通自動車運転免許　　必須

170,000円～
190,000円

住宅建築工事管理者（長
野北支店／長野県中野
市） 64歳

以下

株式会社　パパま
るハウス

新潟県新潟市中央区湖南
１番地２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

長野県飯山市／水処理
施設技術者

59歳
以下

浅野アタカ　株式
会社

東京都台東区北上野２－８－７ 
住友不動産上野ビル９号館６Ｆ

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

準中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

第三種電気主任技術者

第一種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

230,000円～
276,000円

電気主任技術者として事業用電気工作物の工事、維持、運用
に関する実務に通算して５年以上の従事者。 

事業用電気工作物の保
安業務（中野市）

64歳
以下

一般財団法人　中
部電気保安協会長
野支店

長野県長野市桐原１－５
－８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

二級建築士

雇用・労災・
健康・厚生274,000円～

380,000円
現場（住宅）経験３年以上

クレーン車等運転職（中
野）

59歳
以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１丁目
５番地３号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

大型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

207,850円～
207,850円

計画作成担当者ケアマネ
ジャー（中野市安源寺）

59歳
以下

株式会社ニチイ学
館長野支店　ヘル
スケア事業

長野県長野市南石堂町１
２７７－２ 
長栄第２ビル６階

他 普通自動車運転免許　　必須

介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災・
健康・厚生

中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
250,000円

運行管理、配車業務

移動式クレーン運転士

190,000円～
220,000円

運行管理　事務職（中野
工場）

59歳
以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１丁目
５番地３号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

200,000円～
230,000円

技能職（中野工場）

59歳
以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１丁目
５番地３号

土日祝他

技能職（中野工場・交替
勤務）

59歳
以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１丁目
５番地３号

他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

技術職（中野工場）

59歳
以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１丁目
５番地３号

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
230,000円

介護福祉士

介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災・
健康・厚生207,500円～

255,500円
実務経験

200,000円～
250,000円

＜急募＞計画作成担当者／
ツクイ信州中野＜グループ
ホーム＞ 18歳

～59
歳

株式会社ツクイ（中
野）

長野県中野市大字新井４
２７－２

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

言語聴覚士

219,500円～
272,500円

又は8時00分～18時00分の
間の8時間程度

＜急募＞介護職員／ツクイ信
州中野＜グループホーム＞

18歳
～59
歳

株式会社ツクイ（中
野）

長野県中野市大字新井４
２７－２

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

機能訓練指導員／ツクイ中野
新井＜デイサービス＞

59歳
以下

株式会社ツクイ（中
野）

長野県中野市大字新井４
２７－２

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

理学療法士

作業療法士

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

ホームヘルパー２級

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研修修了者

200,500円～
253,500円

実務経験
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年2月9日発行

次回2月16日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080-  370131 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080-  371031 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080-  373231 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080-  374531 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080-  375431 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-24-5353
正社員 20080-  376731 就業場所 長野県中野市

時給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）（フルタイム） TEL 0269-24-7722
正社員以外 20080-  377331 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-85-3166
正社員 20080-  379931 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-24-5353
正社員 20080-  381531 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-38-0401
正社員 20080-  382431 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～18時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-38-0401
正社員 20080-  383731 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-8181
正社員 20080-  384331 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし (3)8時30分～14時00分
（フルタイム） TEL 026-259-5001
正社員 20080-  387131 就業場所 長野県中野市

眼科医療機器の営業及
びサービス（北海道地区）

45歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生213,000円～

257,000円

215,000円～
260,000円

眼科医療機器の営業及
びサービス（東北地区）

45歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他 普通自動車運転免許　　必須

230,000円～
300,000円

治工具・設備の設計経験

工程設計者（幹部候補）

59歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

治工具・設備設計者

59歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

眼科医療機器の製造職

35歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生230,000円～

300,000円
工程設計者の経験

雇用・労災・
健康・厚生195,000円～

205,000円

160,000円～
240,000円

きのこの培養基の接種

45歳
以下

有限会社　えんとく
培養センター

長野県中野市大字三ツ和
１１８５－３

他

155,792円～
162,640円

総務全般

40歳
以下

株式会社　野沢温
泉

長野県下高井郡野沢温泉
村大字豊郷７６５３

他 普通自動車運転免許　　必須

培養室内清掃

不問

株式会社　信ナカ
ビーエスセンター

長野県中野市大字三ツ和
１１８５－３

土日

910円～950
円

雇用・労災・
健康・厚生

培養基の搬入・引取り

59歳
以下

有限会社　えんとく
培養センター

長野県中野市大字三ツ和
１１８５－３

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

220,000円

雇用・労災・
健康・厚生165,000円～

190,500円

210,000円～
250,000円

歯科助手

59歳
以下

延徳歯科医院 長野県中野市大字篠井７
７－５

木日祝

190,000円～
260,000円

設備工事

59歳
以下

新栄工業　株式会
社

長野県中野市大字江部７
４７－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

歯科衛生士

59歳
以下

延徳歯科医院 長野県中野市大字篠井７
７－５

木日祝

歯科衛生士

雇用・労災・
健康・厚生

歯科衛生士

不問

すばる歯科クリニッ
ク

長野県中野市大字西条字
吉原６２７番１

日祝他

歯科衛生士

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
300,000円

160,000円～
260,000円
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年2月9日発行

次回2月16日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

時給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分
(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）

(3)11時15分～20時15分
（フルタイム） TEL 0269-26-0515
正社員以外 20080-  389831 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-33-2565
正社員 20080-  390431 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時30分～17時15分
(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）（フルタイム） TEL 0269-67-0741
正社員以外 20080-  392331 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-23-1006
正社員 20080-  395131 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)22時00分～6時00分
(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし (3)8時30分～17時00分
（フルタイム） TEL 0269-81-3133
正社員 20080-  398231 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-3168
正社員 20080-  399531 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-65-2381
正社員 20080-  400031 就業場所 長野県飯山市

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-33-4668
正社員 20080-  401831 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-4131
正社員 20080-  402231 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-22-4131
正社員 20080-  404431 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-3916
正社員 20080-  405731 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-62-3916
正社員 20080-  406331 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時15分～17時30分
(2)8時15分～12時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-33-4384
正社員 20080-  411231 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

1,000円～
1,300円

雇用・労災・
健康・厚生164,000円～

213,200円

メガネ販売スタッフ

不問

キンバレー株式会
社　Ｔ．Ｇ．Ｃ．イオ
ン中野店

長野県中野市大字一本木
２５２－１ 
　　イオン中野店　１階

他

180,000円～
250,000円

当該関連業務経験あれば尚可

保育士

不問

飯山市教育委員会 長野県飯山市大字飯山１
１１０－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

自動車整備スタッフ

59歳
以下

有限会社　三協自
動車整備工場

長野県下高井郡山ノ内町
平穏４１０６－２１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

三級自動車整備士

雇用・労災・
健康・厚生

歯科衛生士

不問

みゆき歯科 長野県中野市西２－５－９ 木日祝他

歯科衛生士

雇用・労災・
健康

保育士

雇用・労災・
健康・厚生165,600円～

165,600円
保育士

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

300,000円

210,000円～
260,000円

軌道工《急募》

18歳
～44
歳

株式会社　杉山建
設

長野県飯山市大字飯山２
７３７－２９

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

250,000円～
350,000円

現場代理人等の経験があれば尚可

現場作業・現場管理

59歳
以下

北信建設興業　株
式会社

長野県飯山市大字常郷１
４７０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

現場代理人　現場代理人
補助

59歳
以下

株式会社　永井本
店

長野県中野市大字安源寺
５７７－２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

とび工

44歳
以下

株式会社　三共 長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏４１０６－２２

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

7,500円～
13,000円

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

280,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

225,500円～
238,500円

174,000円～
301,600円

営業

40歳
以下

株式会社　富士建
商

長野県中野市大字吉田２
６

日祝 普通自動車運転免許　　必須

187,500円～
213,500円

（書類作成、電話対応等）
事務業務全般

44歳
以下

株式会社　藤巻建
設

長野県飯山市大字飯山２
６５２－３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

現場作業員建設機器オペ
レーター

45歳
以下

株式会社　富士建
商

長野県中野市大字吉田２
６

日祝 普通自動車運転免許　　必須

中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

総合事務

59歳
以下

株式会社　藤巻建
設

長野県飯山市大字飯山２
６５２－３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

日商簿記２級

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

175,000円～
225,000円

医療事務資格

診療報酬請求事務能力認定試験（医科・歯科）

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

250,000円

225,000円～
300,000円

医療受付事務

40歳
以下

医療法人　城下ク
リニック

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏３０９４－１３

日祝他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年2月9日発行

次回2月16日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0120-106-311
正社員 20080-  445231 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）（フルタイム） TEL 0269-38-0323
正社員以外 20080-  531031 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月以上）（フルタイム） TEL 0269-38-0323
正社員以外 20080-  532831 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 072-952-3771
正社員 27120- 1223831 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 025-282-5019
正社員 15010- 3963031 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-82-2980
正社員 20080-  359431 就業場所 長野県中野市

日給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ
月未満）（フルタイム） TEL 0269-22-2151
正社員以外 20080-  344631 就業場所 長野県中野市

月給

(1)8時00分～17時15分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-87-3180
正社員 20080-  345931 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給 交替制あり

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-67-0471
正社員 20080-  347031 就業場所 長野県飯山市

月給

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-26-7115
正社員 20080-  348831 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時30分～16時30分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし
（フルタイム） TEL 0269-87-1150
正社員 20010- 1792331 就業場所 長野県下水内郡栄村

お知らせ

移転先： 中野市三好町1丁目4番27号　中野市中央公民館１階　☎0269-23-4710

中野市地域職業相談室は、中野市ふるさとハローワークに名称変更し、令和5年3月13日(月)から移転します

介護職員初任者研修修了者

200,500円～
253,500円

実務経験

事務職

不問

公益社団法人　中
野広域シルバー人
材センター

長野県中野市大字豊津２
５０８番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

介護職員（ケアクルー）／ツク
イ中野新井＜デイサービス＞

59歳
以下

株式会社ツクイ（中
野）

長野県中野市大字新井４
２７－２

他 普通自動車運転免許　　必須

介護福祉士

ホームヘルパー２級

雇用・労災・
健康・厚生

169,800円～
169,800円

事務職

不問

公益社団法人　中
野広域シルバー人
材センター

長野県中野市大字豊津２
５０８番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生169,800円～

169,800円

228,800円～
360,800円

工場作業員（中野市）

59歳
以下

有限会社　パル
テック

新潟県新潟市北区島見町
３６８５－２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

理容師「理容プラージュ中
野店」

59歳
以下

阪南理美容　株式
会社　（店名：プ
ラージュ・プラス・フ
リー　）

大阪府藤井寺市春日丘３
－１２－１

他

理容師

雇用・労災・
健康・厚生

看護師又は准看護師

59歳
以下

社会福祉法人　み
ゆき福祉会

長野県下高井郡木島平村
大字穂高３１１５－１

他 普通自動車運転免許　　必須

看護師

准看護師

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

230,000円
フォークリフト作業 
小型車両系建設機械

6,810円～
7,366円

雇用・労災・
健康・厚生146,415円～

158,369円

医師事務作業補助者として病院勤務の経験

177,000円～
225,000円

薬剤部助手

不問

長野県厚生農業協
同組合連合会　 
北信総合病院

長野県中野市西１丁目５
－６３

他

160,000円～
200,000円

接客業、農産物に関する知識、経験があれば尚可

ホテルフロントスタッフ

不問

Ａｃｔｉｖｅ　Ｌｉｆｅ　Ｊａｐ
ａｎ株式会社

長野県飯山市大字飯山１
１４９２－１７５

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

店舗業務

59歳
以下

有限会社　栄村物
産センター

長野県下水内郡栄村大字
北信３７４６－１

火他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

ボーリング工

69歳
以下

株式会社　ウェル・
グラウンド

長野県中野市大字江部１
０７０－２

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

玉掛技能者

小型移動式クレーン運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生270,000円～

340,000円
又は7時00分～22時00分の

間の8時間

英語日常会話 
ホテル勤務

看護師

准看護師

雇用・労災・
健康・厚生242,100円～

300,900円

240,000円～
250,000円

土木・建設業・とび職等経験者 
 

看護職（栄村）（特別養老人
ホームフランセーズ悠さかえ）

59歳
以下

社会福祉法人　博
悠会

長野県長野市吉田４丁目
１９－５

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可
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