
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

(1)9時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-33-4518
パート労働者 20080- 3844831 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給
(1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし (3)8時30分～14時00分
（パートタイム） TEL 026-259-5001
パート労働者 20080- 3845231 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)17時00分～21時45分
(2)10時00分～15時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-33-2705
パート労働者 20080- 3846531 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-5111
パート労働者 20080- 3848731 就業場所 長野県中野市

時給
(1)9時00分～15時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-7977
パート労働者 20080- 3841931 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時00分～12時00分
(2)8時30分～16時30分

雇用期間の定めなし (3)8時00分～17時00分
（パートタイム） TEL 0269-33-8900
パート労働者 20080- 3828831 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給
(1)10時30分～19時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-23-3777
パート労働者 20080- 3830731 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 090-3251-0466
パート労働者 20080- 3834131 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時00分～12時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 090-3476-2491
パート労働者 20080- 3838531 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 交替制あり

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 0269-82-4083
パート労働者 20080- 3820531 就業場所 長野県下高井郡木島平村

時給 交替制あり
(1)9時00分～13時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-31-3611
パート労働者 20080- 3824631 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 交替制あり

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 026-295-8008
パート労働者 20010-19709731 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給
(1)8時30分～12時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 026-213-6118
有期雇用派遣パート 20010-19633831 就業場所 長野県中野市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和5年11月30日発行

次回12月7日の予定

ハローワーク飯山

歯科衛生士

不問

すばる歯科クリ
ニック

長野県中野市大字西条
字吉原６２７番１

日祝他

一般事務（経理・総
務）

不問

平穏土建株式会
社

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏４１２７番地２８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須
日商簿記２級

雇用・労災・
健康・厚生

歯科衛生士

雇用・労災・
健康・厚生1,100円～1,300

円

1,000円～1,500
円

又は8時00分～17時00分の
間の6時間程度

経理に関わる実務経験が３年程度

タクシー乗務員≪急募
≫

不問

中野ハイヤー　株
式会社

長野県中野市中央１－１
１－２

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

レジ、接客

不問

有限会社　関英ド
ライブイン

長野県下高井郡山ノ内町
平穏４１２８

月日他

労災

普通自動車第二種免許

雇用・労災
1,000円～1,000

円
又は8時00分～20時00分の

間の5時間程度

970円～1,150円
飲食店での経験や接客での技能があると判断出
来れば給与優遇します。

椎茸の収穫・荷作り他

64歳
以下

有限会社　グッド
ウッドパーク長野

長野県下高井郡山ノ内町
大字寒沢８９４－１

他

定期ルート配送

59歳
以下

ダスキンクイセケ
中野店　（有限会
社ワイケー長野）

長野県中野市大字新井４
３５－２５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

労災

雇用・労災・
健康・厚生950円～1,100円

又は7時30分～17時30分の
間の8時間程度

950円～1,000円

えのき茸栽培業務

不問

有限会社　ワイ・
ケー・ケー

長野県中野市東山４番３
１号

日他

介護全般

不問

株式会社　ウェル
フェア・こだま

長野県中野市大字草間１
０７１番地４

他 普通自動車運転免許　　必須

労災

雇用・労災

948円～948円
又は8時00分～16時00分の

間の5時間程度

948円～1,003円 調理経験者（家庭料理でも可）

旅館業務全般

不問

有限会社ドム 長野県下高井郡木島平
村上木島３２７８－２７３

他

エノキ茸の栽培

不問

湯本キノコ園 長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１２５５

日他

労災

労災
1,100円～1,300

円
又は8時00分～20時00分の

間の3時間以上
宿泊業務

1,300円～1,300
円

ワンボックスタクシー
運転士（山ノ内町）

不問

長電バス　株式会
社

長野県長野市大字村山４
７１－１

他 普通自動車運転免許　　必須

ベットメイキング・清掃
スタッフ

不問

ＨＯＴＥＬ＆ＲＥＳＯ
Ｔ山の内ヒルズ

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏５９７６－１

他

労災

普通自動車第二種免許

労災
1,000円～1,000

円
又は6時00分～19時00分の

間の4時間以上
タクシー運転経験

1,200円～1,500
円

1,200円～1,200
円

医療事務の実務経験

医療事務（中野市）

不問

株式会社　グレー
ト長野

長野県長野市高田４１３ 日祝他
医療事務資格

雇用・労災

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。
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