
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給 変形（1年単位）

(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5860
正社員 11100- 2450241 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5860
正社員 11100- 2451541 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)22時00分～7時00分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 050-3196-3313
正社員以外 13080-22265841 就業場所 長野県中野市

月給
(1)22時00分～7時00分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 050-3196-3313
正社員以外 13080-23055341 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)9時30分～18時30分
(2)10時30分～19時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 050-3116-5600
正社員 14010-11956741 就業場所 長野県飯山市

時給 変形（1ヶ月単位）

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 026-228-0967
正社員以外 20010- 4310641 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 026-228-0967
正社員以外 20010- 4329941 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)4時45分～13時45分
(2)5時30分～14時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)10時30分～19時30分
（フルタイム） TEL 0120-026-360
正社員以外 20010- 4389341 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)6時00分～15時00分
(2)15時00分～0時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-296-9201
正社員 20010- 4445241 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-226-2159
正社員 20010- 4467141 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)5時30分～14時30分
(2)10時30分～19時19分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 026-292-0986
正社員以外 20070- 1735741 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-283-0209
正社員 20070- 1741541 就業場所 長野県中野市

月給
(1)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-283-0209
正社員 20070- 1743741 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)5時30分～14時30分
(2)10時30分～19時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 026-292-0986
正社員以外 20070- 1775441 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)9時30分～18時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-261-1200
正社員 20070- 1856741 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0120-106-311
正社員 20080-  655141 就業場所 長野県中野市

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年3月7日発行

次回3月14日の予定

ハローワーク飯山

板金（長野県飯山市）

59歳
以下

進巧電機　株式会
社

埼玉県八潮市浮塚８０２ 日祝他

軽作業（組立）（長野
県飯山市） 59歳

以下

進巧電機　株式会
社

埼玉県八潮市浮塚８０２ 日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

300,000円

200,000円～
300,000円

介護スタッフコーディネーター
候補／松本市　Ｅ

18歳
以上

ユースタイルラボ
ラトリー　株式会社

東京都中野区中央１－３５－６
レッチフィールド中野坂上ビル６Ｆ

他

介護スタッフサービス提供責
任者／松本市　Ｅ

18歳
以上

ユースタイルラボ
ラトリー　株式会社

東京都中野区中央１－３５－６
レッチフィールド中野坂上ビル６Ｆ

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生299,400円～

407,000円

299,400円～
400,400円

（時給フルタイム）通所介
護スタッフ（中野市）

不問

株式会社ニチイ学
館長野支店　ヘル
スケア事業

長野県長野市南石堂町１２７
７－２
長栄第２ビル６階

日他 普通自動車運転免許　　必須

（正）携帯の販売受付ス
タッフ／ａｕショップ飯山 59歳

以下

ＩＴＸコミュニケー
ションズ　株式会
社

神奈川県横浜市西区南幸１
－１－１ＪＲ横浜タワー２６階

他

雇用・労災・
健康・厚生

948円～1,025円 ホームヘルパー２級
介護職員初任者研修修了者

雇用・労災・
健康・厚生163,710円～

174,250円
又は8時00分～17時30分の

間の8時間程度

220,000円～
250,000円

又は9時30分～19時30分の
間の8時間

（嘱）調理師（中野市）
老健もえぎ 18歳

以上

日清医療食品株
式会社　中部支店

長野県長野市栗田２１２５番
地　長栄長野東口ビル７階

他

（時給フルタイム）訪問入
浴看護師（中野市新井）

不問

株式会社ニチイ学
館長野支店　ヘル
スケア事業

長野県長野市南石堂町１２７
７－２
長栄第２ビル６階

日他 普通自動車運転免許　　あれば尚可
1,495円～1,595

円
看護師
准看護師

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

230,000円

258,336円～
275,616円

営業職　カーライフアド
バイザー（中野市） 40歳

以下

株式会社　ホンダ
カーズ長野中央

長野県長野市上高田１２
９６

火水 普通自動車運転免許　　必須

鍛造プレス機械オペ
レータ（中野市） 18歳

～59
歳

長野鍛工　株式会
社

長野県長野市大字穂保
字中之配２９１－１

土日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

192,263円～
270,481円

185,000円～
225,000円

美容師（イオン中野
店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市川中島町
御厨字児子石８５７－３

他

調理業務（常岩の里な
がみね（飯山市））

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小森
４２８番地

他
調理師
栄養士

雇用・労災・
健康・厚生

美容師

雇用・労災・
健康・厚生240,000円～

450,000円

163,900円～
180,000円

調理業務（常岩の里な
がみね（飯山市））

不問

株式会社　デリ
クックちくま

長野県長野市篠ノ井小森
４２８番地

他

管理美容師（イオン中
野店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市川中島町
御厨字児子石８５７－３

他
管理美容師
美容師

雇用・労災・
健康・厚生

948円～950円

雇用・労災・
健康・厚生163,815円～

164,160円

260,000円～
460,000円

生活相談員兼介護職員／ツクイ
中野新井＜デイサービス＞

59歳
以下

株式会社ツクイ
（中野）

長野県中野市大字新井４
２７－２

他 普通自動車運転免許　　必須

地域担当（配送・営
業）中野センター 44歳

以下

生活協同組合コー
プながの

長野県長野市篠ノ井御幣
川６６８番地

土日他 普通自動車運転免許　　必須
準中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

社会福祉士
介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生

その他の福祉・介護関係資格
207,500円～
260,500円

実務経験

170,700円～
206,700円

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年3月7日発行

次回3月14日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-1033-3843
正社員 20080-  656041 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～20時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-2268
正社員以外 20080-  658841 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4443
正社員 20080-  659241 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-62-4443
正社員以外 20080-  660741 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時15分
(2)23時50分～8時35分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)15時10分～23時55分
（フルタイム） TEL 0269-62-4443
正社員以外 20080-  662941 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4443
正社員 20080-  664041 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-62-4443
正社員以外 20080-  666841 就業場所 長野県飯山市

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4450
正社員 20080-  668541 就業場所 長野県飯山市

時給

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-81-2831
正社員以外 20080-  669441 就業場所 長野県飯山市

日給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4450
正社員 20080-  670641 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)7時00分～15時00分
(2)6時00分～16時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-3511
正社員 20080-  671941 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-1000
正社員 20080-  672141 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-1000
正社員 20080-  674341 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-2872
正社員 20080-  676241 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)9時00分～17時50分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080-  677541 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～18時00分
(2)8時30分～12時30分

雇用期間の定めなし (3)8時30分～13時30分
（フルタイム） TEL 026-259-5001
正社員 20080-  678441 就業場所 長野県中野市

旅館業務一般

不問

湯宿　せきや（有
限会社　せきや旅
館）

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏１４０６

他

総務事務　≪急募≫

45歳
以下

株式会社　ハーツ 長野県中野市大字安源
寺４２９

日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

250,000円

180,000円～
200,000円

製造技術職・設備技
術職

不問

富士電機パワーセ
ミコンダクタ　株式
会社　飯山工場

長野県飯山市大字野坂
田９６５－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

製造技術職・設備技
術職（正社員） 59歳

以下

富士電機パワーセ
ミコンダクタ　株式
会社　飯山工場

長野県飯山市大字野坂
田９６５－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

217,000円～
273,500円

経験者優先

217,000円～
273,500円

経験者優先

経理担当（幹部候補）

59歳
以下

富士電機パワーセ
ミコンダクタ　株式
会社　飯山工場

長野県飯山市大字野坂
田９６５－１

他 普通自動車運転免許　　必須

製造部門オペレーション職
（半導体製品組立関連業務）

18歳
以上

富士電機パワーセ
ミコンダクタ　株式
会社　飯山工場

長野県飯山市大字野坂
田９６５－１

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

日商簿記１級
簿記能力検定（全経１級）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

簿記実務検定１級
273,500円～
357,900円

経理部門の責任者として５年以上の実務経験があ
る方。
詳細はお問い合わせください。

176,000円～
209,900円

配管工及び土木作業
員 64歳

以下

株式会社　アルプ
ス管工

長野県飯山市大字静間２
２５３－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

経理担当（幹部候補）

不問

富士電機パワーセ
ミコンダクタ　株式
会社　飯山工場

長野県飯山市大字野坂
田９６５－１

他 普通自動車運転免許　　必須
日商簿記１級

雇用・労災・
健康・厚生

12,000円～
14,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

264,000円～
308,000円

273,500円～
357,900円

配管工及び土木作業員（見
習）＜トライアル併用求人＞

64歳
以下

株式会社　アルプ
ス管工

長野県飯山市大字静間２
２５３－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

調理業務及び管理補
助業務 69歳

以下

株式会社　アグリ
プロ

長野県飯山市大字木島５
３１

他
1,000円～1,100

円
雇用・労災・
健康・厚生

10,000円～
12,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

220,000円～
264,000円

172,800円～
190,080円

又は6時30分～16時30分の
間の8時間

現場管理

59歳
以下

株式会社　北信
ボーリング

長野県飯山市大字蓮３９
５７番地

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

営業職（青果物の仕
入・販売） 44歳

以下

飯山中央市場　株
式会社

長野県飯山市大字木島５
３１

水日祝 普通自動車運転免許　　必須
フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

１級土木施工管理技士
２級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

大型自動車免許
200,000円～
350,000円

経験者優遇

200,000円～
350,000円

配管設備工

64歳
以下

有限会社　山岸鉄
工所

長野県中野市大字岩船２
９６－５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

ボーリング工助手

59歳
以下

株式会社　北信
ボーリング

長野県飯山市大字蓮３９
５７番地

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

８トン限定中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

190,000円～
190,000円

200,000円～
350,000円

経験あれば尚可

歯科助手・アシスタント
《急募》

不問

すばる歯科クリ
ニック

長野県中野市大字西条
字吉原６２７番１

日祝他

マーケティング関係
事務 59歳

以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生170,000円～

230,000円
医療事務・歯科助手の経験あれば尚良
し

180,000円～
230,000円

情報収集と整理能力。スケジュール管理
能力。ソーシャルメディア（ＹｏｕＴｕｂｅ、Ｌｉ
ｎｋｅｄＩｎ等）の基礎知識。

管工事、ガス設備経験あれば尚可
未経験者可

経理部門の責任者として５年以上の実務
経験のある方。詳細はお問い合わせくだ
さい。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年3月7日発行

次回3月14日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080-  679741 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080-  681041 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080-  683841 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080-  686441 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時15分～17時05分
(2)9時15分～18時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4511
正社員 20080-  687741 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時20分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-1212
正社員 20080-  690341 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)8時20分～17時15分
(2)17時10分～0時55分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-1212
正社員 20080-  691841 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時35分～17時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0255-72-2132
正社員 20080-  692241 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0267-26-2113
正社員 20111- 1515641 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0266-73-3277
正社員 20140- 1531041 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 050-3138-2344
正社員 33080- 1342541 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時45分～18時00分
(2)10時30分～19時45分

雇用期間の定めなし (3)11時15分～20時30分
（フルタイム） TEL 025-371-4115
正社員 15070- 1882141 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時10分～17時55分
(2)20時10分～5時55分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-227-2249
正社員 20010- 4149441 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)7時00分～16時00分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし (3)10時00分～19時00分
（フルタイム） TEL 0269-87-1150
正社員 20010- 4041441 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0000-000-0000
正社員 20080-  647141 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり
(1)7時00分～21時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-3333-2792
正社員 20080-  651441 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

治工具・設備設計者

59歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

眼科医療機器の製造
職 40歳

以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生230,000円～

300,000円
治工具・設備の設計経験

160,000円～
240,000円

機械設計開発技術者／眼科
医療機器の開発設計職

40歳
以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

工程設計者（幹部候
補） 59歳

以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

275,000円

230,000円～
300,000円

工程設計者の経験

プラスチック製品の仕
上・検査 59歳

以下

第三化工　株式会
社

長野県中野市大字西条５
８３

日祝他

眼科医療機器のマー
ケティング 59歳

以下

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生159,800円～

166,500円

200,000円～
270,000円

サーマルプリンタ組立
オペレーター 59歳

以下

有限会社　新潟電
機製作所

長野県飯山市野坂田９３
５

日祝他

プラスチック製品製造
18歳
～59
歳

第三化工　株式会
社

長野県中野市大字西条５
８３

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

1,050円～1,250
円

雇用・労災・
健康・厚生172,515円～

205,375円

160,000円～
231,000円

成形や金型について知識・経験

メカ機械設計

59歳
以下

株式会社　タクト 長野県茅野市ちの丁田２
７６２－８

土日他 普通自動車運転免許　　必須

スーパー業務（北信エ
リア）ツルヤ各店 39歳

以下

株式会社　ツルヤ 長野県小諸市御幸町２－
１－２０

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
350,000円

３ＤＣＡＤの経験者
（３ＤＣＡＤのソフトは問いません）

180,000円～
220,000円

又は7時30分～20時30分の
間の8時間程度

リフォーム営業（関東
／リージョナル社員） 59歳

以下

株式会社　コメリ 新潟県新潟市南区清水４
５０１番地１

他 普通自動車運転免許　　必須

ホームヘルパー／長
野（長野市） 18歳

～59
歳

株式会社　土屋 岡山県井原市井原町１９２－
２久安セントラルビル　２Ｆ

他 普通自動車運転免許　　必須
介護職員初任者研修修了者
介護職員実務者研修修了者

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

279,000円～
328,000円

リフォーム営業、ハウスメーカー営業、建
築建材資材メーカー問屋営業、建築施工
管理などの経験１年以上

介護福祉士
190,000円～
190,000円

又は0時00分～23時59分の
間の8時間

介護職経験者優遇

＊未経験者の方も、応募歓迎します。

介護職員（特別養護老人ホーム
フランセーズ悠さかえ）／栄村 18歳

～59
歳

社会福祉法人　博
悠会

長野県長野市吉田４丁目
１９－５

他

有機基板のレーザー
加工（中野市） 18歳

～64
歳

株式会社　徳永電
機

長野県長野市安茂里小
市４－３－１４

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

介護福祉士
介護職員初任者研修修了者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

社会福祉士
199,120円～
248,360円

180,000円～
256,000円

旅館板前　【急募】

不問

有限会社　坂喜屋 長野県下高井郡野沢温
泉村大字豊郷９５２０

他

鉄筋圧接工

44歳
以下

株式会社　丸山工
業

長野県下高井郡山ノ内町
佐野２６２８－１５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

雇用・労災・
健康・厚生270,000円～

270,000円
調理経験


225,000円～
350,000円

マーケティング基礎知識もしくは経験（代
理店管理に関わる営業経験でも可）、高
卒以上の英語会話能力
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年3月7日発行

次回3月14日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

日給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-1191-3158
正社員 20080-  652741 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時15分～17時30分
(2)8時15分～12時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-4384
正社員 20080-  653641 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 変形（1年単位）
(1)8時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2493
正社員以外 20080-  639141 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給
(1)8時20分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5500
正社員 20080-  641241 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分
(2)13時00分～22時00分

雇用期間の定めなし (3)6時00分～15時00分
（フルタイム） TEL 0269-38-1233
正社員 20080-  643441 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時10分
(2)8時30分～16時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-4379
正社員 20080-  632841 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分
(2)9時00分～18時00分

雇用期間の定めなし (3)9時30分～18時30分
（フルタイム） TEL 0269-38-8655
正社員 20080-  634541 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-6757
正社員 20080-  635441 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-6757
正社員 20080-  636741 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-8900
正社員 20080-  613941 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

年俸制 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-7131
正社員 20080-  617841 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

年俸制 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-7131
正社員 20080-  618241 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給
(1)6時00分～15時00分
(2)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし (3)11時00分～20時00分
（フルタイム） TEL 0269-62-2522
正社員以外 20080-  620941 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5500
正社員 20080-  623341 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5500
正社員 20080-  624841 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5500
正社員 20080-  625241 就業場所 長野県飯山市

医療受付事務

40歳
以下

医療法人　城下ク
リニック

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏３０９４－１３

日祝他

建設作業

18歳
以上

株式会社　畔昌開
発

長野県中野市大字草間
字西山２１０８

土日祝 普通自動車運転免許　　必須
8,000円～9,000

円
大型自動車免許
車両系建設機械（解体用）運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

医療事務資格
診療報酬請求事務能力認定試験（医科・

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

250,000円

160,000円～
180,000円

金型製造技術者

59歳
以下

飯山精工　株式会
社

長野県飯山市大字木島４
８６－３

土日他

事務所の用務、現場
の片づけ、草刈りなど 64歳

以下

有限会社　松村建
築

長野県下高井郡野沢温
泉村豊郷４７２１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須
1,000円～1,000

円
雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生230,000円～

300,000円

171,200円～
171,200円

ニホンザル及び施設
の管理・接客 35歳

以下

株式会社　地獄谷
野猿公苑

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏６８４５

他 普通自動車運転免許　　必須

訪問介護員

64歳
以下

一般社団法人我
逢人

長野県中野市大字立ケ
花７２９番地１

他 普通自動車運転免許　　必須
介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生

原動機付自転車免許

雇用・労災・
健康・厚生170,000円～

200,000円

180,000円～
230,000円

又は6時00分～22時00分の
間の8時間程度

介護従事経験者

大型ダンプ運転手兼
土木作業

不問

株式会社　金惺功
業

長野県中野市三好町１丁
目４－２５日野ビル１０１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

事務（管理職候補）

59歳
以下

有限会社　木島薬
品

長野県下高井郡木島平
村大字往郷２９１４－３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生300,000円～

300,000円
ダンプ運転手経験

180,000円～
220,000円

薬局業務経験

椎茸の栽培作業全般

64歳
以下

有限会社　グッド
ウッドパーク長野

長野県下高井郡山ノ内町
大字寒沢８９４－１

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

土木作業員　重機オ
ペレーション

不問

株式会社　金惺功
業

長野県中野市三好町１丁
目４－２５日野ビル１０１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
準中型自動車免許
中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生170,000円～

230,000円

大型自動車免許
250,000円～
300,000円

財務経理

64歳
以下

株式会社　北志賀
竜王

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００番地

他 普通自動車運転免許　　必須

人事総務

64歳
以下

株式会社　北志賀
竜王

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００番地

他 普通自動車運転免許　　必須
2,160,000円～
5,040,000円

雇用・労災・
健康・厚生

2,160,000円～
5,040,000円

日商簿記２級

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

420,000円
月次決算のご経験をお持ちの方

180,000円～
420,000円

人事総務実務経験

プラスチック部品測定

59歳
以下

長野電材　株式会
社

長野県飯山市大字木島６
０３－３

土日他

洗濯作業補助（本社）

59歳
以下

株式会社　よねく
ら

長野県飯山市大字小佐
原７３００－１

水日他 普通自動車運転免許　　必須
1,100円～1,100

円
雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

250,000円
測定作業の経験

190,080円～
190,080円

又は6時00分～20時00分の
間の8時間

工場管理者

59歳
以下

長野電材　株式会
社

長野県飯山市大字木島６
０３－３

土日他

生産管理者

59歳
以下

長野電材　株式会
社

長野県飯山市大字木島６
０３－３

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生290,000円～

330,000円
管理職経験者

220,000円～
300,000円

経験あれば尚可

金型製造、機械加工、金型および機械の
設計
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年3月7日発行

次回3月14日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5500
正社員 20080-  626541 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5500
正社員 20080-  627441 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり
(1)9時00分～18時00分
(2)16時30分～9時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-67-0688
正社員 20080-  628741 就業場所 長野県飯山市

年俸制 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-7131
正社員 20080-  630041 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 交替制あり
(1)8時50分～17時50分
(2)11時50分～20時50分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 026-245-0480
正社員以外 20130-  577041 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

生産管理補助事務

59歳
以下

長野電材　株式会
社

長野県飯山市大字木島６
０３－３

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

300,000円

180,000円～
220,000円

エクセル・ワード等へのデータ入力

プラスチック成形技術
者《経験者》 59歳

以下

長野電材　株式会
社

長野県飯山市大字木島６
０３－３

土日他

営業事務

64歳
以下

株式会社　北志賀
竜王

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００番地

他 普通自動車運転免許　　必須

介護職員（グループ
ホームあおい） 18歳

～69
歳

有限会社フィオー
レ福祉会　グルー
プホームあおい

長野県飯山市大字飯山２
１２８－１９

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可
ホームヘルパー２級

雇用・労災・
健康・厚生

郵便物の配達など（軽
自動車・湯田中）

不問

日本郵便株式会
社　須坂郵便局

長野県須坂市馬場町１２
７２－１０

他 普通自動車運転免許　　必須
1,050円～1,050

円
雇用・労災・
健康・厚生181,440円～

181,440円

射出成型技術者としての経験、射出成形
生産技術者、射出成型機の操作経験等
ある方

2,160,000円～
3,000,000円

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

250,000円
又は10時30分～19時30分

の間の8時間程度



174,000円～
243,600円

介護経験あれば尚可

２級プラスチック成形技能士
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