
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時00分

(2)9時00分～18時00分
雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 070-7772-1417
正社員 13010- 4113542 就業場所 長野県中野市

月給
(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 050-3781-0632
正社員以外 13010- 4118142 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-228-5085
正社員 20010-15821141 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-285-4166

正社員
20070- 6519241 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-5580-7745
正社員 20070- 6529441 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-2826
正社員 20080- 2511041 就業場所 長野県中野市

月給
(1)9時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-8218
正社員 20080- 2512341 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1週間単位非定型的）

(1)6時00分～15時00分

(2)10時00分～19時00分
雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0267-24-0121
正社員以外 20111- 5884141 就業場所 長野県中野市

月給
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 03-5909-0671
正社員以外 13080-91952341 就業場所 長野県松本市

月給
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 03-5909-0671
正社員以外 13080-92062741 就業場所 静岡県静岡市葵区

月給
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 03-5909-0671
正社員以外 13080-92072941 就業場所 静岡県静岡市葵区

月給
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 03-5909-0671
正社員以外 13080-92117441 就業場所 長野県松本市

月給
(1)8時00分～18時00分

(2)8時00分～12時00分
雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-2136
正社員 20080- 2454641 就業場所 長野県飯山市

200,000円～
250,000円

ＰＣ操作

看護師＜急募＞

不問

医療法人　片塩医
院

長野県飯山市南町２２－
１０

日祝

看護師

准看護師

雇用・労災・
健康・厚生

第三種電気主任技術者

雇用・労災・
健康・厚生279,900円～

370,000円

自家用受変電設備の維持・管理及び工
事に従事していた方（実務経験３年以
上）

279,900円～
370,000円

自家用受変電設備の維持・管理及び工
事に従事していた方（実務経験３年以
上）

電気主任技術者／飯
山市／茅野市／塩尻
市（嘱託） 60歳

以上

日本テクノ　株式
会社

東京都新宿区西新宿１－
２５－１　新宿センタービ
ル５３階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

電気主任技術者／高
山村／山ノ内町／木
島平村（嘱託） 60歳

以上

日本テクノ　株式
会社

東京都新宿区西新宿１－
２５－１　新宿センタービ
ル５３階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

第三種電気主任技術者

雇用・労災・
健康・厚生

第三種電気主任技術者

雇用・労災・
健康・厚生279,900円～

370,000円

自家用受変電設備の維持・管理及び工
事に従事していた方（実務経験３年以
上）

279,900円～
370,000円

自家用受変電設備の維持・管理及び工
事に従事していた方（実務経験３年以
上）

電気主任技術者／野
沢温泉村／信濃町／
小川村（嘱託） 60歳

以上

日本テクノ　株式
会社

東京都新宿区西新宿１－
２５－１　新宿センタービ
ル５３階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

電気主任技術者／駒
ケ根市／中野市／大
町市（嘱託） 60歳

以上

日本テクノ　株式
会社

東京都新宿区西新宿１－
２５－１　新宿センタービ
ル５３階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

第三種電気主任技術者

雇用・労災・
健康・厚生

1,000円～1,050
円

雇用・労災・
健康・厚生171,200円～

179,760円

調理・給食業務の経験があれば尚可

300,000円～
400,000円

電源回路の設計評価及び顧客とのコ
ミュニケーション

給食業務（ハートネッ
ト信州中野）

不問

株式会社アイデム 長野県小諸市大字柏木５
番地４

他

電子回路設計業務

59歳
以下

株式会社ピーアイ
エレクトロニクス

長野県中野市三好町１－
６－２８　ＫＴビル１Ｆ

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

２級建築施工管理技士

二級建築士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

290,000円～
400,000円

未経験者歓迎
建設業現場経験あれば尚可

200,000円～
250,000円

きのこ栽培経験

現場代理人

59歳
以下

春日建設　株式会
社

長野県中野市大字中野３
３５－３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

えのきの生産管理者
《未経験者歓迎》

59歳
以下

ヴァーチューマッ
シュルーム　株式
会社

長野県長野市丹波島１丁
目１－８

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形250,000円～

300,000円

必須：３年以上の総務管理職経験（工場
での経験歓迎）
尚可：労務管理知識のある方、法律に
明るい方（民法、労働法）

危険物取扱者（乙種）

200,000円～
260,000円

総務管理者（労務管
理、安全管理、渉外
業務等）

59歳
以下

ミヤマ株式会社 長野県長野市稲里１丁目
５番地３号

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

生涯設計デザイナー
（営業）第一生命／長
野支社 不問

第一生命保険株
式会社

東京都千代田区有楽町１
‐１３‐１

土日祝他

乗務職（ドライバー
職）／長野支店

64歳
以下

ヤマトホームコン
ビニエンス株式会
社

東京都中央区日本橋浜
町２－６１－９　ＴＩＥ浜町
ビル２階

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

ビル設備管理員（野
沢温泉村）

44歳
以下

テスコ　株式会社
長野支店

長野県長野市大字中御
所字宮沖２１６－１０

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

建築物環境衛生管理技術者

２級ボイラー技士

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

500,000円

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年9月19日発行

次回9月26日の予定

ハローワーク飯山

182,660円～
204,380円

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年9月19日発行

次回9月26日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

時給
(1)10時00分～22時00分

(2)12時00分～23時59分
雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-1273
正社員 20080- 2456141 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-8812-2151
正社員

20080- 2457041 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）

(1)7時00分～17時00分

(2)9時00分～19時00分
雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-87-2736
正社員 20080- 2458341 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給 変形（1年単位）

(1)8時15分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2461
正社員 20080- 2460441 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)7時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-0038
正社員 20080- 2461741 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)7時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-0038
正社員 20080- 2462641 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5567
正社員 20080- 2465041 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5567
正社員 20080- 2466341 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5567
正社員 20080- 2467841 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5567
正社員 20080- 2468241 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-82-3346
正社員 20080- 2469541 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-82-3346
正社員 20080- 2470941 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給 変形（1ヶ月単位）

(1)14時00分～23時00分

(2)15時00分～0時00分
雇用期間の定めなし (3)17時00分～2時00分

（フルタイム） TEL 0269-38-1991
正社員 20080- 2472041 就業場所 長野県中野市

フォークリフト運転技能者

中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生

大型自動車免許

310,000円～
550,000円

自動車運転経験　フォークリフト実務経
験

191,700円～
254,000円

中距離・長距離運転
手 18歳

～64
歳

みゆき野運輸　株
式会社

長野県下高井郡木島平
村大字穂高３６７０－２

他 普通自動車運転免許　　必須

土木工事現場作業員

59歳
以下

小松建設　有限会
社

長野県下高井郡木島平
村大字上木島１５３５－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

２級土木施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生249,300円～

370,300円

経験者優遇

170,000円～
240,000円

現場代理人

59歳
以下

小松建設　有限会
社

長野県下高井郡木島平
村大字上木島１５３５－１

土日祝他

建築鉄骨設計・ＣＡＤ
オペレーター（Ｉ・Ｕ
ターン併用求人） 44歳

以下

有限会社　アオキ
ビルド

長野県中野市大字草間２
０１１－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生170,000円～

220,000円

170,000円～
240,000円

建築鉄骨の工場組
立・溶接工（Ｉ・Ｕターン
併用求人） 44歳

以下

有限会社　アオキ
ビルド

長野県中野市大字草間２
０１１－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

建築鉄骨の製品検査
技術者（Ｉ・Ｕターン併
用求人） 44歳

以下

有限会社　アオキ
ビルド

長野県中野市大字草間２
０１１－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生170,000円～

240,000円

195,000円～
250,000円

建築鉄骨の製品検査
技術者（Ｉ・Ｕターン併
用求人） 44歳

以下

有限会社　アオキ
ビルド

長野県中野市大字草間２
０１１－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

茸栽培

65歳
以下

株式会社　小池え
のき

長野県中野市大字片塩
東どぶ１８３

日他

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生320,000円～

420,000円

前職で責任者、マネージャー経験必須

245,000円～
325,000円

茸栽培（工場責任者）

65歳
以下

株式会社　小池え
のき

長野県中野市大字片塩
東どぶ１８３

日他 普通自動車運転免許　　必須

食品関連の営業と販
売業務

44歳
以下

株式会社　サン
エー

長野県中野市大字新井３
６７番地４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

大型自動車第二種免許

大型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
270,000円

又は6時00分～16時00分
の間の8時間程度

200,000円～
300,000円

又は5時00分～19時00分
の間の8時間程度

【必須】・料理が好きな方　・料理でお客
様に喜んでもらいたい方
【歓迎】・調理の経験がある方　・調理師
免許をお持ちの方
　　　　・料理が得意な方

貸切バス運転手

21歳
～59
歳

森宮交通　株式会
社

長野県下水内郡栄村大
字北信３４７５番地１

他

ホテルの調理スタッフ
（野沢温泉）

不問

有限会社　大瀧 長野県下高井郡野沢温
泉村大字豊郷７８２１－１

他

雇用・労災・
健康・厚生

1,000円～1,000
円

大型自動車免許

中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生217,800円～

345,930円

経験者優遇

大型ウイングドライ
バー及び４ｔドライ
バー

18歳
～64
歳

高津急送　有限会
社

長野県中野市大字西条５
３５－１

他
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年9月19日発行

次回9月26日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給
(1)9時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-5277
正社員 20080- 2473341 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)7時00分～16時30分

(2)12時30分～21時30分
雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 090-1124-2708
正社員 20080- 2474841 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

日給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4450
正社員 20080- 2475241 就業場所 長野県飯山市

日給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4450
正社員 20080- 2476541 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）

(1)8時15分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-1133
正社員 20080- 2477441 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)8時15分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-1133
正社員 20080- 2478741 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)8時15分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-3320
正社員 20080- 2479641 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4807
正社員 20080- 2481341 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4807
正社員 20080- 2482841 就業場所 長野県中野市

月給 フレックス

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-2733
正社員 20080- 2484541 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-2771
正社員 20080- 2485441 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-87-2415
正社員 20080- 2486741 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-63-2165
正社員 20080- 2487641 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

200,000円～
300,000円

生コン工場作業員

59歳
以下

一山土木工業　株
式会社

長野県飯山市大字静間２
０９５―１

日祝他

大型自動車免許

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及
び掘削用）運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

230,000円

152,500円～
250,000円

成形射出経験、成形メンテナンス経験

電気工事士（見習）

44歳
以下

斎藤電気工事　株
式会社

長野県下水内郡栄村大
字北信４１９２

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

プラスチック製品製造
工程

59歳
以下

日本プラマグ　株
式会社

長野県中野市大字永江２
２４８－１

土日祝

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生170,000円～

190,000円

200,000円～
400,000円

果樹園作業員

40歳
以下

有限会社　小林果
樹園

長野県中野市大字栗林８
３

土日他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

建築技術員

64歳
以下

高社建設　株式会
社

長野県中野市中央２－９
－１８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

その他の建設工事関係資格

雇用・労災・
健康・厚生

その他の土木・舗装・線路工事関係資
格

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

400,000円

179,300円～
211,180円

土木技術員

64歳
以下

高社建設　株式会
社

長野県中野市中央２－９
－１８

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

実装機運転管理

18歳
～30
歳

アズビル太信　株
式会社

長野県中野市大字中野２
００－７

日他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

170,000円～
200,000円

170,000円～
200,000円

弊社製品の営業

44歳
以下

株式会社　ダイマ
ツ

長野県中野市大字草間２
０７９番地

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

食品製造

44歳
以下

株式会社　ダイマ
ツ

長野県中野市大字草間２
０７９番地

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

10,000円～
12,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

211,000円～
253,200円

253,200円～
295,400円

配管工及び土木作業
員（見習）＜トライア
ル併用求人＞ 64歳

以下

株式会社　アルプ
ス管工

長野県飯山市大字静間２
２５３－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

配管工及び土木作業
員

64歳
以下

株式会社　アルプ
ス管工

長野県飯山市大字静間２
２５３－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

12,000円～
14,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形・その
他

調理師

雇用・労災・
健康・厚生254,000円～

300,000円

旅館ホテルでの調理経験

154,000円～
154,000円

経理に関すること
未経験の方も歓迎です

旅館調理チームの次
期リーダー候補

59歳
以下

野沢温泉　河一屋
旅館（株式会社河
一屋）

長野県下高井郡野沢温
泉村大字豊郷８９２３－１

他

事務　その他付随す
る業務

不問

農事組合法人　な
がの北信産直セ
ンター

長野県中野市大字草間１
４６０－４

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年9月19日発行

次回9月26日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-63-3462
正社員 20080- 2488941 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-23-2658
正社員 20080- 2489141 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり

(1)7時00分～16時00分

(2)9時00分～18時00分
雇用期間の定めなし (3)10時30分～19時30分

（フルタイム） TEL 0269-82-2980
正社員 20080- 2490841 就業場所 長野県下高井郡木島平村

日給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 080-4408-6263
正社員以外 20080- 2491241 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給 変形（1年単位）

(1)8時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-4408-6263
正社員以外 20080- 2492541 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-4408-6263
正社員 20080- 2493441 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 交替制あり

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-2129
正社員 20080- 2494741 就業場所 長野県飯山市

日給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～18時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 080-4408-6263
正社員 20080- 2495641 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3711
正社員 20080- 2496941 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)6時00分～20時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-2009
正社員 20080- 2497141 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-82-4011
正社員 20080- 2498041 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-82-4011
正社員 20080- 2499341 就業場所 長野県下高井郡木島平村

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時20分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-82-4011
正社員 20080- 2500641 就業場所 長野県下高井郡木島平村

日商簿記２級

簿記能力検定（全経上級）

雇用・労災・
健康・厚生

管理栄養士

175,000円～
300,000円

175,000円～
300,000円

一般事務・発送

44歳
以下

岡本商店　有限会
社

長野県下高井郡木島平
村大字往郷１０－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

野沢菜漬け製造全般
《急募》

59歳
以下

岡本商店　有限会
社

長野県下高井郡木島平
村大字往郷１０－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

管理栄養士

栄養士

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

300,000円

品質管理の実務

200,000円～
250,000円

調理業務経験者歓迎

品質管理業務

59歳
以下

岡本商店　有限会
社

長野県下高井郡木島平
村大字往郷１０－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

調理師（見習い可）

59歳
以下

有限会社　千歳館 長野県下高井郡野沢温
泉村豊郷９３２７

他

調理師

雇用・労災・
健康・厚生

二級建築士

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

500,000円

建築の学科卒業、又は３年以上の設計
若しくは現場経験を有していれば尚可

214,000円～
395,900円

積算・リフォーム営業

59歳
以下

株式会社　湯本工
務店

長野県中野市大字金井１
２４９番地１

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

建築大工（ＵＩＪターン
歓迎）

40歳
以下

有限会社　松村建
築

長野県下高井郡野沢温
泉村豊郷４７２１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

10,000円～
18,500円

雇用・労災・
健康・厚生

保育士

雇用・労災・
健康・厚生206,400円～

230,700円

二級建築士

300,000円～
500,000円

建築知識、建築施工管理技士

保育士

不問

社会福祉法人　め
ぐみ隣保会　めぐ
み保育園

長野県飯山市南町２６－
１７

日祝

現場監督（Ｉ・Ｕターン
歓迎）

64歳
以下

有限会社　松村建
築

長野県下高井郡野沢温
泉村豊郷４７２１

日他 普通自動車運転免許　　必須

１級建築施工管理技士

２級建築施工管理技士

雇用・労災・
健康・厚生

1,000円～1,000
円

雇用・労災・
健康・厚生171,200円～

171,200円

171,200円～
246,100円

事務所の用務、現場
の片づけ、草刈りなど

64歳
以下

有限会社　松村建
築

長野県下高井郡野沢温
泉村豊郷４７２１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

建築大工見習い（ＵＩＪ
ターン歓迎）

不問

有限会社　松村建
築

長野県下高井郡野沢温
泉村豊郷４７２１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

8,000円～
11,500円

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生222,500円～

287,500円

介護業務の経験があれば尚可

200,000円～
320,000円

工事現場監督の経験（住宅・店舗）３年
以上

介護職員（Ｉ・Ｕターン
併用求人） 18歳

～64
歳

社会福祉法人　み
ゆき福祉会

長野県下高井郡木島平
村大字穂高３１１５－１

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

リフォームの施工管
理及び作業

不問

たかやしろ住研 長野県中野市大字小田
中４０２－６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

その他の運搬・労務・その他の関係資格

中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

450,000円

建設作業

不問

飯山土建　株式会
社

長野県飯山市大字下木
島４１８

土日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年9月19日発行

次回9月26日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5527
正社員 20080- 2501941 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）

(1)6時00分～20時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-34-2911
正社員 20080- 2506241 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-1788
正社員 20080- 2507541 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-1788
正社員以外 20080- 2508441 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時30分～17時30分

(2)8時30分～18時30分
雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-2335
正社員 20080- 2449041 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-5937
正社員 20080- 2451541 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1年単位）

(1)1時30分～10時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-1991
正社員以外 20080- 2509741 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-8181
正社員 20080- 2439941 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-8181
正社員 20080- 2442241 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-8181
正社員 20080- 2443541 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時30分～16時15分

(2)9時00分～17時45分
雇用期間の定めなし (3)10時30分～19時15分

（フルタイム） TEL 0269-22-3539
正社員 20080- 2447941 就業場所 長野県中野市

月給
(1)7時00分～16時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-5000
正社員 20080- 2429741 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4131
正社員 20080- 2435541 就業場所 長野県中野市

225,500円～
238,500円

営業

40歳
以下

株式会社　富士建
商

長野県中野市大字吉田２
６

日祝 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

250,000円

介護職員初任者研修修了者

208,000円～
248,000円

グループホーム等において夜勤経験が
あれば尚可

きのこの栽培・収穫業
務

69歳
以下

株式会社　ハーツ 長野県中野市大字安源
寺４２９

日他 普通自動車運転免許　　必須

介護職（グループホー
ム）≪急募≫（Ｉ・Ｕ
ターン併用求人）

18歳
～64
歳

有限会社すまいる 長野県中野市大字新野５
９－１

他 普通自動車運転免許　　必須

介護福祉士

介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

200,000円～
300,000円

200,000円～
350,000円

設備工事現場責任者の経験

設備工事

64歳
以下

新栄工業　株式会
社

長野県中野市大字江部７
４７－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

設備工事責任者

64歳
以下

新栄工業　株式会
社

長野県中野市大字江部７
４７－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

170,000円～
180,000円

170,100円～
172,800円

又は8時00分～19時00分
の間の8時間程度

一般貨物運送事業における運行管理者
経験

一般事務《急募》

44歳
以下

新栄工業　株式会
社

長野県中野市大字江部７
４７－１

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

【障害者専用求人】運
行管理・倉庫管理

64歳
以下

みゆき野運輸　株
式会社

長野県下高井郡木島平
村大字穂高３６７０－２

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

1,000円～1,250
円

その他の免許資格

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

170,000円～
200,000円

170,000円～
260,000円

企業等での経理実務経験がある方
その他、簿記会計の知識のある方

牛用飼料の製造工

59歳
以下

グリーンフード　株
式会社

長野県中野市大字江部４
７１

土日他 普通自動車運転免許　　必須

税務会計スタッフ

59歳
以下

春日章吉税理士・
行政書士
事務所

長野県飯山市大字飯山３
２６３番地

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

1,000円～1,100
円

雇用・労災・
健康・厚生144,000円～

228,800円
又は8時00分～17時30分

の間の8時間程度

200,000円～
230,000円

ぶなしめじの収穫、
パッケージ作業

不問

有限会社　クレア
ス

長野県中野市大字七瀬３
５７－１１

日他

フォークリフトオペ
レーター

40歳
以下

有限会社　クレア
ス

長野県中野市大字七瀬３
５７－１１

日他

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

雇用・労災・
健康・厚生350,000円～

450,000円

175,000円～
250,000円

調理全般

64歳
以下

有限会社　高天ヶ
原ホテル　（高
天ヶ原ホテル）

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏７１４９

他

冷凍冷蔵空調設備工
事 18歳

～44
歳

株式会社　ビルド
アーツ

長野県飯山市大字静間２
４９０－６

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年9月19日発行

次回9月26日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-4131
正社員 20080- 2436441 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～16時45分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-85-3115
正社員以外 20080- 2437741 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 交替制あり

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 026-283-2803
正社員以外 20070- 6468641 就業場所 長野県中野市

月給 交替制あり

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 026-283-2803
正社員以外 20070- 6407441 就業場所 長野県長野市

月給 変形（1ヶ月単位）

(1)9時00分～8時59分

(2)8時30分～17時30分
雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-278-3988
正社員以外 20070- 6429341 就業場所 長野県長野市

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 026-283-2803
正社員以外 20070- 6453041 就業場所 長野県中野市

月給
(1)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-283-0209
正社員 20070- 6354041 就業場所 長野県中野市

月給
(1)9時30分～18時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-283-0209
正社員 20070- 6378641 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時30分～16時30分

(2)12時00分～21時00分
雇用期間の定めなし (3)20時45分～8時15分

（フルタイム） TEL 026-251-3601
正社員 20010-15622341 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-62-3311
正社員以外 20010-15655041 就業場所 長野県飯山市

153,000円～
153,000円

（臨）金融窓口業務
（飯山市）

不問

ながの農業協同
組合

長野県長野市中御所岡
田１３１－１４

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

1,000円～1,000
円

雇用・労災・
健康・厚生

看護師

准看護師

雇用・労災・
健康・厚生260,000円～

390,000円

介護施設での勤務経験

260,000円～
460,000円

（フルタイムパート）看
護師（中野市）

18歳
以上

有限会社カイン
ズ・ライフ

長野県長野市上野２丁目
５８９番１

他 普通自動車運転免許　　必須

管理美容師（イオン中
野店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市川中島町
御厨字児子石８５７－３

他

管理美容師

美容師

雇用・労災・
健康・厚生

美容師

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

450,000円

161,000円～
250,000円

美容師（イオン中野
店）

不問

日本電話電気長
野株式会社

長野県長野市川中島町
御厨字児子石８５７－３

他

環境整備、梱包材分
別・洗浄等（障）

不問

新光テクノサーブ
株式会社

長野県長野市小島田町８
０

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生200,080円～

200,080円

161,000円～
250,000円

収受員

18歳
～62
歳

株式会社　ネクス
コ・トール北関東
長野事業部

長野県長野市松代町東
寺尾１１９５－２

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

事務職（障）

不問

新光電気工業株
式会社

長野県長野市小島田町８
０

他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生161,000円～

250,000円

162,100円～
162,100円

調理経験（家庭料理等）

技能職　技術職（障）
（高丘工場）

不問

新光電気工業株
式会社

長野県長野市小島田町８
０

他

給食調理員兼配送員

不問

野沢温泉村役場 長野県下高井郡野沢温
泉村大字豊郷９８１７

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

中型自動車免許

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

187,500円～
213,500円

現場作業員建設機器
オペレーター

44歳
以下

株式会社　富士建
商

長野県中野市大字吉田２
６

日祝 普通自動車運転免許　　必須
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