
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給

(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（フルタイム） TEL 0263-31-6901
有期雇用派遣労働者 20020-16505141 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0263-47-0142
正社員 20020-16469041 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-6777
正社員 20080- 2545041 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給
(1)9時00分～21時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-2757
正社員 20080- 2546341 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）

(1)7時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3226
正社員 20080- 2547841 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）

(1)7時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-3600
正社員 20080- 2549541 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時30分

(2)5時30分～15時00分
雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-7331
正社員 20080- 2550941 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-24-7331
正社員 20080- 2551141 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-23-0210
正社員以外 20080- 2541741 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-4144
正社員 20080- 2542641 就業場所 長野県中野市

日給 交替制あり

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-81-2155
正社員以外 20080- 2526641 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）

(1)6時45分～20時45分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-3508
正社員 20080- 2527941 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

年俸制 交替制あり

(1)7時00分～22時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-3551
正社員 20080- 2531541 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年9月26日発行

次回10月3日の予定

ハローワーク飯山

営業職　ＬＰガス【中
野市】

59歳
以下

株式会社　サイサ
ン　中部支店

長野県松本市大字島内
川原１６６６

土日祝 普通自動車運転免許　　必須

パソコン製造

不問

株式会社　ＰＮＦ 長野県塩尻市大字広丘
野村１６５６－１

土日他

1,100円～1,100
円

雇用・労災・
健康・厚生

高圧ガス販売主任者（第２種）

液化石油ガス設備士

雇用・労災・
健康・厚生

200,000円～
300,000円

ＬＰガスなど、エネルギー業界経験者、
または有資格者（第二種販売主任者ま
たは、液化石油ガス設備士）

184,800円～
184,800円

調理

69歳
以下

株式会社　フロン
ティア

長野県飯山市南町２５－
１

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

ホテルフロントスタッフ

64歳
以下

Ｔ　Ｈｏｔｅｌ竜王マネ
ジメント株式会社

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００―２４

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

調理師

雇用・労災・
健康・厚生190,000円～

230,000円
又は7時00分～21時00分

の間の8時間程度

調理の経験がある方

350,000円～
350,000円

又は7時00分～22時00分
の間の8時間程度

英語力

屋根工事

18歳
～44
歳

北村高圧　株式会
社

長野県中野市東山８－１
０

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

屋根工事全般≪見習
い可≫ 18歳

～64
歳

有限会社　中野セ
メント製品工場

長野県中野市大字中野２
１１６

日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

203,000円～
283,000円

230,000円～
350,000円

営業

44歳
以下

株式会社　長野環
境保全センター

長野県中野市大字立ケ
花８５５

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

収集運搬業務

64歳
以下

株式会社　長野環
境保全センター

長野県中野市大字立ケ
花８５５

他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

中型自動車免許

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

300,000円

移動式クレーン運転士

200,000円～
250,000円

エノキ茸の収穫・パッ
ケージ作業　≪急募
≫ 69歳

以下

有限会社　敬和産
業

長野県中野市大字間長
瀬８－１

日他 普通自動車運転免許　　必須

（臨）農業技術指導員
（北信農業農村支援
センター） 不問

長野県北信地域
振興局

長野県中野市大字壁田９
５５

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・公災・
健康・厚生・
その他

1,000円～1,200
円

雇用・労災・
健康・厚生163,200円～

195,840円

173,093円～
256,792円

農業改良普及指導経験１年以上


接客サービススタッフ

59歳
以下

湯田中温泉　ホテ
ル椿野

（有限会社　ホテ
ル昭和園）

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏３２９４

他

調理スタッフ（道の駅
「花の駅千曲川」カ
フェ里わ） 不問

一般社団法人　信
州いいやま観光
局

長野県飯山市大字飯山１
１１０－１　飯山市役所２
階

他 普通自動車運転免許　　必須

9,000円～9,000
円

調理師

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

250,000円～
310,000円

又は12時30分～21時00分
の間の8時間程度

180,900円～
180,900円

又は5時00分～17時00分
の間の8時間

調理の経験者

ホテル業務全般

59歳
以下

株式会社　長電ホ
テルズ

長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏１４１０番地

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

2,160,000円～
3,960,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

180,000円～
330,000円

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年9月26日発行

次回10月3日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-6777
正社員 20080- 2535941 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-6777
正社員 20080- 2536141 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給
(1)8時15分～16時45分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-62-2301
正社員以外 20080- 2537041 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時30分～16時30分

(2)10時30分～19時30分
雇用期間の定めなし (3)20時45分～8時15分

（フルタイム） TEL 026-251-3601
正社員 20010-15983941 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）

(1)7時30分～16時30分

(2)10時30分～19時30分
雇用期間の定めなし (3)20時45分～8時15分

（フルタイム） TEL 026-251-3601
正社員 20010-15984141 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 026-228-5085
有期雇用派遣労働者 20010-15903241 就業場所 長野県飯山市

日給 変形（1年単位）

(1)8時00分～17時00分

(2)21時00分～6時00分
雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-217-6640
正社員 20010-15911241 就業場所 長野県長野市

月給
(1)9時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 03-5909-0671
正社員以外 13080-92974741 就業場所 長野県下水内郡栄村

月給 変形（1年単位）

(1)8時00分～20時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 000-000-0000
正社員 20080- 2516441 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給
(1)8時30分～17時15分

(2)8時15分～17時00分
雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4195
正社員 20080- 2517741 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時20分～17時05分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-4195
正社員 20080- 2518641 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-3011
正社員 20080- 2520341 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 変形（1年単位）

(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2374
正社員 20080- 2521841 就業場所 長野県中野市

調理人

64歳
以下

Ｔ　Ｈｏｔｅｌ竜王マネ
ジメント株式会社

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００―２４

他 普通自動車運転免許　　必須

調理師

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

350,000円
又は6時00分～21時00分

の間の8時間程度

調理経験があれば尚可

常勤講師（中学校国
語）

不問

飯山市立　城南中
学校

長野県飯山市静間１０８８ 土日祝 普通自動車運転免許　　あれば尚可

ホテルフロントスタッフ

64歳
以下

Ｔ　Ｈｏｔｅｌ竜王マネ
ジメント株式会社

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００―２４

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生

中学校教諭免許（専修・１種・２種）

雇用・公災・
健康・厚生240,000円～

270,000円

学校での勤務経験

200,000円～
250,000円

又は7時00分～22時00分
の間の8時間程度

英語力

介護職（中野市）

18歳
以上

有限会社カイン
ズ・ライフ

長野県長野市上野２丁目
５８９番１

他 普通自動車運転免許　　必須

介護福祉士（中野市）

18歳
以上

有限会社カイン
ズ・ライフ

長野県長野市上野２丁目
５８９番１

他 普通自動車運転免許　　必須

介護福祉士

雇用・労災・
健康・厚生

その他の福祉・介護関係資格

雇用・労災・
健康・厚生210,000円～

260,000円

高齢者介護の経験

230,000円～
300,000円

警備職（長野市・須坂
市・中野市）＊就職氷
河期世代歓迎求人

18歳
～64
歳

株式会社　Ｕｌｔｉｍ
ａｔｅ　Ｓｅｃｕｒｉｔｙ

＆　Ｄｅｌｉｇｈｔ

長野県長野市大字鶴賀
七瀬南部５６６－５

他 普通自動車運転免許　　必須

（派）＜急募＞看護助
手（飯山市）

不問

テスコ　株式会社
長野支店

長野県長野市大字中御
所字宮沖２１６－１０

土日祝他

1,200円～1,200
円

雇用・労災・
健康・厚生

8,000円～
11,200円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

168,000円～
235,200円

又は8時00分～7時59分の
間の8時間程度

195,300円～
195,300円

旅館業務全般

不問

株式会社でんけ
ん

長野県中野市中央３丁目
３番２０号

他

電気主任技術者／飯
綱町／栄村／小谷村
（嘱託） 60歳

以上

日本テクノ　株式
会社

東京都新宿区西新宿１－
２５－１　新宿センタービ
ル５３階

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

第三種電気主任技術者

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生250,000円～

270,000円

279,900円～
370,000円

自家用受変電設備の維持・管理及び工
事に従事していた方（実務経験３年以
上）

言語聴覚士

30歳
以下

飯山赤十字病院 長野県飯山市大字飯山２
２６－１

日他

事務職員（総合職）

35歳
以下

飯山赤十字病院 長野県飯山市大字飯山２
２６－１

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

言語聴覚士

雇用・労災・
健康・厚生198,800円～

253,000円

166,600円～
237,300円

販売員・ルートセール
ス

不問

株式会社　塚田商
事

長野県下高井郡山ノ内町
大字佐野２５７４－１２

土日他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

240,500円

挨拶やお得意様とのコミュニケーション
が取れれば良いです。

一般事務

44歳
以下

中高自動車整備
協業組合

長野県中野市大字七瀬２
５－３

日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
その他

155,000円～
166,000円
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