
賃金形態
時給・日給額

賃金額
月給 変形（1ヶ月単位）

(1)8時45分～18時00分
(2)10時30分～19時45分

雇用期間の定めなし (3)11時15分～20時30分
（フルタイム） TEL 025-371-4115
正社員 15070- 8735141 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時45分～18時00分
(2)10時30分～19時45分

雇用期間の定めなし (3)11時15分～20時30分
（フルタイム） TEL 025-371-4115
正社員 15070- 8739241 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-283-2803
正社員 20070- 6714441 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-283-2803
正社員 20070- 6715741 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-283-2803
正社員 20070- 6716641 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 026-283-2803
正社員 20070- 6717941 就業場所 長野県中野市

年俸制 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-7131
正社員 20080- 2591641 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-81-2155
正社員 20080- 2592941 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-6290
正社員 20080- 2595341 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-6290
正社員 20080- 2596841 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-5281
正社員 20080- 2598541 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時30分～17時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 03-4216-4482
正社員 13040-32093942 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-38-1011
正社員 20010-16199841 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-65-2006
正社員 20080- 2567641 就業場所 長野県飯山市

236,700円～
275,600円

日本酒製造・配達・そ
の他付随業務 40歳

以下

株式会社　角口酒
造店

長野県飯山市大字常郷１
１４７

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

介護支援専門員（中野市）特
別養護老人ホームフランセー
ズ悠 59歳

以下

社会福祉法人　博
悠会

長野県長野市吉田４丁目
１９－５

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

介護支援専門員（ケアマネージャー）

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

165,000円～
175,000円

雇用・労災・
健康・厚生165,000円～

165,000円

210,800円～
305,200円

230,000円～
250,000円

200,000円～
220,000円

飯山赤十字病院の医療事務
－会計窓口／長野県飯山市

64歳
以下

株式会社　ソラスト 東京都港区港南二丁目１５－３
品川インターシティＣ棟　１２階

土日祝他

電気工事

59歳
以下

有限会社　六川タ
ンス店

長野県中野市大字金井１
２１２－５

日他 普通自動車運転免許　　必須

第二種電気工事士

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

210,000円～
420,000円

月次決算のご経験をお持ちの方

製造員（リーダー候
補） 45歳

以下

株式会社　大福食
品工業

（コロッケランド）

長野県中野市大字江部３
５０－１

土日祝他

製造員

45歳
以下

株式会社　大福食
品工業

（コロッケランド）

長野県中野市大字江部３
５０－１

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

フォークリフト運転技能者

雇用・労災・
健康・厚生

観光まちづくり法人スタッフ・
観光施設の運営（企画・接
客） 40歳

以下

一般社団法人　信
州いいやま観光局

長野県飯山市大字飯山１
１１０－１　飯山市役所２
階

他 普通自動車運転免許　　必須

財務経理

64歳
以下

株式会社　北志賀
竜王

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００番地

他 普通自動車運転免許　　必須

2,520,000円～
5,040,000円

日商簿記２級

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生180,700円～

194,000円

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

270,000円～
400,000円

メーカーでの３年以上のエンジニア経験

250,000円～
400,000円

メーカーでの３年以上のエンジニア経験

250,000円～
400,000円

メーカーでの３年以上のエンジニア経験

250,000円～
400,000円

メーカーでの３年以上のエンジニア経験

ＩＴインフラエンジニア

59歳
以下

新光電気工業株
式会社

長野県長野市小島田町８
０

土日祝他

システムエンジニア（ソ
フトウェア開発） 59歳

以下

新光電気工業株
式会社

長野県長野市小島田町８
０

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

202,000円～
241,000円

技術職（プロセスエン
ジニア） 59歳

以下

新光電気工業株
式会社

長野県長野市小島田町８
０

土日祝他

技術職（製造エンジニ
ア） 59歳

以下

新光電気工業株
式会社

長野県長野市小島田町８
０

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

販売・店舗運営職
（リージョナル社員） 35歳

以下

株式会社　コメリ 新潟県新潟市南区清水４
５０１番地１

他 普通自動車運転免許　　必須

販売・店舗運営職
（リージョナル社員） 35歳

以下

株式会社　コメリ 新潟県新潟市南区清水４
５０１番地１

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

202,000円～
241,000円

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年10月3日発行

次回10月10日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年10月3日発行

次回10月10日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

時給
(1)8時20分～17時10分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-62-5500
正社員以外 20080- 2568941 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5500
正社員 20080- 2572541 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5500
正社員 20080- 2573441 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5500
正社員 20080- 2574741 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5500
正社員 20080- 2575641 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5500
正社員 20080- 2576941 就業場所 長野県飯山市

月給 変形（1年単位）
(1)8時20分～17時10分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-62-5500
正社員 20080- 2577141 就業場所 長野県飯山市

時給

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-38-2277
正社員以外 20080- 2578041 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-85-5911
正社員 20080- 2579341 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 交替制あり
(1)7時00分～22時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-7111
正社員 20080- 2581441 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給
(1)6時00分～21時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-2551
正社員 20080- 2584941 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

月給
(1)7時00分～21時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-2551
正社員 20080- 2585141 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-67-0355
正社員以外 20080- 2588841 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 03-6261-4203
正社員 13010- 7126342 就業場所 長野県飯山市

射出成型技術者としての経験、射出成形
生産技術者、射出成型機の操作経験等
ある方

補助作業から覚えていただくことが可能
ですが、経理、総務事務の経験者、表計
算の使用経験等があれば尚可です。

介護職員初任者研修修了者
163,500円～
245,250円

又は7時00分～18時00分の
間の7時間以上

プログラマー／正社員
／飯山市 59歳

以下

アンテナ株式会社 東京都中央区八丁堀四
丁目２番８号　７０２号

日祝他

訪問介護業務及び住
宅管理・生活支援 59歳

以下

株式会社　飯山の
郷

長野県飯山市大字飯山２
１３１－１

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

1,000円～1,500
円

ホームヘルパー２級
介護職員実務者研修修了者

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生198,000円～

300,000円
Ｗｅｂプログラマー経験者

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

300,000円

200,000円～
300,000円

調理経験

172,000円～
206,400円

旅館業経験

163,200円～
163,200円

又は7時00分～16時00分の
間の8時間程度

パンや豆腐の製造経験がある方

サービススタッフ（仲
居） 64歳

以下

株式会社渋ホテル 長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏２１７３番地

他

調理業務

64歳
以下

株式会社渋ホテル 長野県下高井郡山ノ内町
大字平穏２１７３番地

他
調理師

雇用・労災・
健康・厚生

180,000円～
250,000円

又は20時20分～5時20分の
間の8時間

経験あれば尚可

旅館管理業務全般

64歳
以下

株式会社　ホテル
ノース志賀

長野県下高井郡山ノ内町
夜間瀬１１７００－３

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

道の駅の業務全般

64歳
以下

株式会社　道の駅
野沢温泉

長野県下高井郡野沢温
泉村大字虫生２３７５番地

他
1,000円～1,000

円
雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

厨房補助、皿洗い《急
募》

不問

株式会社　斑尾 長野県中野市大字永江２
１３６番地

他

プラスチック成形作業
者＜急募＞ 18歳

～59
歳

長野電材　株式会
社

長野県飯山市大字木島６
０３－３

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

1,000円～1,000
円

雇用・労災・
健康・厚生164,000円～

164,000円
又は8時30分～17時30分の

間の8時間程度

雇用・労災・
健康・厚生220,000円～

320,000円
経験あれば尚可

238,000円～
320,000円

経験あれば尚可

雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

300,000円
同業種経験者であれば尚可

200,000円～
300,000円

生産管理者

59歳
以下

長野電材　株式会
社

長野県飯山市大字木島６
０３－３

土日他

金型設計技術者（プラ
スチック金型） 59歳

以下

長野電材　株式会
社

長野県飯山市大字木島６
０３－３

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

220,000円～
350,000円

178,500円～
187,000円

又は8時20分～17時10分の
間の8時間

営業

59歳
以下

長野電材　株式会
社

長野県飯山市大字木島６
０３－３

土日他

総務経理事務

59歳
以下

長野電材　株式会
社

長野県飯山市大字木島６
０３－３

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

プラスチック成形技術
者《経験者》 59歳

以下

長野電材　株式会
社

長野県飯山市大字木島６
０３－３

土日他

プラスチック成形品仕上
げ検査及び付随作業

18歳
以上

長野電材　株式会
社

長野県飯山市大字木島６
０３－３

土日他
1,050円～1,100

円
雇用・労災・
健康・厚生

２級プラスチック成形技能士

雇用・労災・
健康・厚生
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賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年10月3日発行

次回10月10日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のフルタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 時給、日給、年俸制のフルタイムの求人の賃金は月換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

月給
(1)10時00分～14時00分
(2)17時00分～20時15分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-22-2919
正社員 20080- 2562841 就業場所 長野県中野市

月給
(1)8時00分～16時45分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-85-3115
正社員以外 20080- 2565441 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

月給 交替制あり
(1)8時00分～17時00分
(2)13時00分～22時00分

雇用期間の定めなし (3)21時30分～8時30分
（フルタイム） TEL 050-5847-7502
正社員 20080- 2566741 就業場所 長野県中野市

月給
(1)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 046-889-0555
正社員 13010- 6859242 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 046-889-0555
正社員 13010- 6871942 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)8時30分～17時30分
(2)10時00分～19時00分

雇用期間の定めなし (3)7時30分～16時30分
（フルタイム） TEL 0269-67-8077
正社員 20020-16589141 就業場所 長野県飯山市

月給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（フルタイム） TEL 0269-24-5788
正社員以外 20040- 8708241 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2439
正社員 20080- 2556541 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時00分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-26-2439
正社員 20080- 2557441 就業場所 長野県中野市

月給 変形（1年単位）
(1)8時00分～17時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-65-2381
正社員 20080- 2560041 就業場所 長野県飯山市

月給
(1)6時30分～20時30分

雇用期間の定めなし

（フルタイム） TEL 0269-33-7111
正社員 20080- 2561341 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

240,800円～
291,200円

デザイナーとして２年以上の経験
ＷＥＢサイトのデザイン経験
※実務経験がない方でも応募可能

調理師

64歳
以下

株式会社　ホテル
ノース志賀

長野県下高井郡山ノ内町
夜間瀬１１７００－３

他
調理師

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生180,000円～

280,000円
又は8時00分～17時00分の

間の7時間以上

200,000円～
300,000円

現場作業・現場管理
等 59歳

以下

北信建設興業　株
式会社

長野県飯山市大字常郷１
４７０

日祝他

192,500円～
280,000円

又は7時00分～19時00分の
間の8時間

あれば尚可

現場監督員（代理人）

59歳
以下

中沢建設　株式会
社

長野県中野市大字若宮
字一本木境５６４－３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）
車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

車両系建設機械（解体用）運転技能者
雇用・労災・
健康・厚生

土木作業員

59歳
以下

中沢建設　株式会
社

長野県中野市大字若宮
字一本木境５６４－３

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

準正規保育教諭（令和７年度
４月開園平野さつきこども園）

不問

社会福祉法人　寿
翔永会

長野県上田市古里２０５５
－９

日祝他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

保育士

雇用・労災・
健康・厚生

車両系建設機械（整地・運搬・積込用及び掘削用）運転技能者

車両系建設機械（解体用）運転技能者
雇用・労災・
健康・厚生200,000円～

300,000円

介護職員【飯山市】〈グ
ループホームすずらん〉 18歳

～69
歳

有限会社　フィ
オーレ福祉会

長野県安曇野市穂高８６
５－１

他 普通自動車運転免許　　必須

ＷＥＢデザイナー／正
社員／飯山市 59歳

以下

アンテナ株式会社 東京都中央区八丁堀四
丁目２番８号　７０２号

日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

介護職員初任者研修修了者
ホームヘルパー２級

雇用・労災・
健康・厚生

介護福祉士
184,400円～
243,400円

介護経験あれば尚可

198,000円～
300,000円

雇用・労災・
健康・厚生198,000円～

300,000円
ＨＴＭＬコーディング


185,000円～
300,000円

162,100円～
162,100円

調理経験（家庭料理等）

280,000円～
280,000円

又は10時00分～20時30分
の間の8時間程度

ＷＥＢディレクター／正
社員／飯山市 59歳

以下

アンテナ株式会社 東京都中央区八丁堀四
丁目２番８号　７０２号

日祝他

ホテルフロント（正社
員） 18歳

～64
歳

ホテル　ルートイン
中野（ルートイン
ジャパン株式会
社）

長野県中野市大字吉田９
９－１

他

雇用・労災・
健康・厚生

給食調理員兼配送員

不問

野沢温泉村役場 長野県下高井郡野沢温
泉村大字豊郷９８１７

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

調理助手

40歳
以下

有限会社　すきや
き

長野県中野市中央１丁目
１１－２０

日他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災・
健康・厚生

週刊求人（フル）3 / 3 ページ


