
賃金形態
時給・日給額

賃金額
時給 交替制あり

(1)8時30分～17時30分
(2)13時00分～22時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-33-7131
パート労働者 20080- 3047141 就業場所 長野県中野市

時給

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-4140
パート労働者 20080- 3049341 就業場所 長野県中野市

時給
(1)9時00分～15時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-22-2478
パート労働者 20080- 3050541 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 000-0000-0000
パート労働者 09010-34823641 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 交替制あり
(1)15時00分～18時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 026-262-1530
パート労働者 20010-19770441 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時15分～16時15分
(2)15時45分～23時45分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)13時00分～21時00分
（パートタイム） TEL 026-228-6898
パート労働者 20010-19797641 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)8時30分～17時30分
(2)12時30分～21時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-33-7131
パート労働者 20080- 3037641 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時30分～17時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0120-106-311
パート労働者 20080- 3040841 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1年単位）
(1)9時00分～16時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-22-4511
パート労働者 20080- 3041241 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時00分～17時00分
(2)21時00分～6時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-23-3760
パート労働者 20080- 3044741 就業場所 長野県中野市

時給
(1)9時00分～15時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-64-3241
パート労働者 20080- 3032841 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)20時00分～8時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-64-3241
パート労働者 20080- 3033241 就業場所 長野県飯山市

時給 交替制あり
(1)6時00分～9時00分
(2)6時00分～13時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0267-31-5030
パート労働者 20111- 7167441 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 交替制あり

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 0570-080-780
パート労働者 13090-44123241 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年11月28日発行

次回12月5日の予定

ハローワーク飯山

えのきの生産作業全
般 59歳

以下

有限会社　兼光 長野県中野市大字小田
中６６５

土日他

温泉施設の厨房

不問

株式会社　北志賀
竜王

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００番地

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災

労災
1,100円～1,250

円
又は7時00分～16時00分の

間の3時間以上

1,050円～1,050
円

飲食業などで接客経験のある方。


料飲サービス　レストラン
サービススタッフ（長野県）

不問

ＬＩＥＮ株式会社 栃木県宇都宮市上大曽
町６５０－６３ー３１２

他

製造業

64歳
以下

マルヰ醤油　株式
会社

長野県中野市西１丁目５
－５

土日他

雇用・労災

その他
1,400円～1,500

円
又は6時00分～19時00分の

間の5時間程度

1,000円～1,000
円

パチンコホール接客業
務（中野市江部） 18歳

以上

株式会社　サンエ
イ

長野県長野市安茂里１７
９３－１

他 普通自動車運転免許　　必須

保育士（中野市）

不問

一般社団法人　信
州子育てみらい
ネット

長野県長野市西三才２２
８０番１

日祝 普通自動車運転免許　　必須（AT限定不可）

保育士

労災

雇用・労災・
健康・厚生・
財形

1,500円～1,500
円

1,030円～1,030
円

保育園や幼稚園での勤務経験

■看護スタッフ／デイサービ
ス／ツクイ中野新井

不問

株式会社ツクイ
（中野）

長野県中野市大字新井４
２７－２

他 普通自動車運転免許　　必須

温泉施設の受付

不問

株式会社　北志賀
竜王

長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬１１７００番地

他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

保健師
看護師

労災 准看護師
1,237円～1,297

円

1,050円～1,050
円

飲食業などで接客経験のある方。


北信地区のセキュリティ全般
担当／中野市／障害者専用 18歳

～64
歳

株式会社全日警
サービス長野　中
野営業所

長野県中野市大字江部６
６番地４

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

事務および簡単な検
査業務（パート）

不問

株式会社　タカギ
セイコー

長野県中野市大字岩船３
３０－２

土日他

雇用・労災・
健康・厚生

交通誘導警備業務検定２級
雑踏警備業務検定２級

雇用・労災・
健康・厚生1,000円～1,100

円

1,030円～1,030
円

又は9時00分～16時00分の
間の6時間程度

ナイトフロント
18歳
～64
歳

株式会社　シルク
イン
（ホテルシルク
イン斑尾）

長野県飯山市大字飯山１
１４９２－３７６

他

ルーム係

64歳
以下

株式会社　シルク
イン
（ホテルシルク
イン斑尾）

長野県飯山市大字飯山１
１４９２－３７６

他

労災

労災
1,100円～1,100

円
ルームの経験

1,100円～1,100
円

ルームの経験

【短期募集】フロント・予約
／ホテル水明館

不問

株式会社　伊東園
ホテルズ

東京都豊島区南池袋１丁
目１０－１３　荒井ビル５Ｆ

他

調理補助（朝～短時間）
＊山ノ内町【急募】

不問

「まごころ弁当　東信
店」　株式会社軽井
沢ＩＴ経営センター

長野県北佐久郡軽井沢
町大字長倉３３９０－１１３

他 普通自動車運転免許　　あれば尚可

労災

労災
1,200円～1,300

円
又は8時00分～21時00分の

間の4時間以上

1,200円～1,350
円

家庭料理程度の調理経験

◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

週刊求人（パート）1 / 2 ページ



賃金形態
時給・日給額

賃金額

℡　0269-62-8609

職種 年齢 求人者名 所在地・就業場所 就業時間
休日

加入保険
普通自動車免許の有無

必要な免許資格等

令和6年11月28日発行

次回12月5日の予定

ハローワーク飯山
◎ 就業地が『中野市・飯山市・下水内郡（栄村）下高井郡（山ノ内町・木島平村・野沢温泉村）』のパートタイム求人情報を掲載しています。

◎ 詳しい内容を知りたい方、応募をされる方は最寄りのハローワークへお越しください。応募にはハローワークが発行する紹介状が必要です。

◎ 掲載以外の求人を探したい方は最寄りのハローワークへお越しください。

◎ 労働時間によって記載されている各種保険の加入要件が変わってきます。職業相談や応募の際にご確認ください。

◎ 月給・日給のパートタイム求人の賃金は時給換算で計算してあります。

◎ ハローワークでは随時紹介を行っており応募を締め切っている場合がありますので、その際はあしからずご了承ください。

◎必要な免許資格等は、記載されていても「あれば尚可」や「いずれかの免許・資格所持で可」の場合がありますので、求人票でご確認ください。

時給 交替制あり
(1)6時00分～10時30分
(2)16時00分～22時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 0570-080-780
パート労働者 13090-44125441 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 交替制あり
(1)6時00分～10時00分
(2)15時00分～21時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 0570-080-780
パート労働者 13090-44127641 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 交替制あり
(1)8時30分～11時30分
(2)19時30分～23時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 0570-080-780
パート労働者 13090-44129141 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給 交替制あり
(1)9時00分～15時00分

雇用期間の定めあり（４ヶ月未満）

（パートタイム） TEL 0570-080-780
パート労働者 13090-44131241 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給
(1)8時00分～12時00分
(2)9時00分～14時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-23-0775
パート労働者 20080- 3020941 就業場所 長野県中野市

時給 交替制あり
(1)17時00分～20時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-26-6222
パート労働者 20080- 3028741 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時15分～15時10分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-85-4002
パート労働者 20080- 3031341 就業場所 長野県下高井郡野沢温泉村

時給
(1)9時00分～15時00分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-62-5860
パート労働者 11100-10725441 就業場所 長野県飯山市

時給
(1)8時20分～12時00分
(2)13時00分～17時50分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-33-2021
パート労働者 20080- 3009841 就業場所 長野県下高井郡山ノ内町

時給
(1)16時20分～17時50分
(2)17時55分～19時25分

雇用期間の定めなし (3)19時30分～21時00分
（パートタイム） TEL 0269-24-7119
パート労働者 20080- 3013941 就業場所 長野県中野市

時給
(1)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上）

（パートタイム） TEL 0269-26-2441
パート労働者 20080- 3014141 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1ヶ月単位）
(1)8時00分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めあり（４ヶ月以上） (3)9時00分～18時00分
（パートタイム） TEL 0120-106-311
パート労働者 20080- 3015041 就業場所 長野県中野市

時給 変形（1年単位）
(1)8時30分～17時00分
(2)8時30分～17時30分

雇用期間の定めなし

（パートタイム） TEL 0269-24-1116
パート労働者 20080- 3016341 就業場所 長野県中野市

【短期募集】調理／ホ
テル水明館

不問

株式会社　伊東園
ホテルズ

東京都豊島区南池袋１丁
目１０－１３　荒井ビル５Ｆ

他

【短期募集】配膳・下
膳／ホテル水明館

不問

株式会社　伊東園
ホテルズ

東京都豊島区南池袋１丁
目１０－１３　荒井ビル５Ｆ

他

労災

労災
1,600円～1,600

円
煮物・揚げ物、てんぷら等の調理経験が
必須


1,200円～1,300
円

【短期募集】清掃／ホ
テル水明館

不問

株式会社　伊東園
ホテルズ

東京都豊島区南池袋１丁
目１０－１３　荒井ビル５Ｆ

他

【短期募集】洗い場／
ホテル水明館

不問

株式会社　伊東園
ホテルズ

東京都豊島区南池袋１丁
目１０－１３　荒井ビル５Ｆ

他

労災

労災
1,200円～1,300

円

1,200円～1,300
円

お菓子、ケーキの販売

不問

ジェイエイ・アップ
ル　株式会社

長野県中野市大字吉田５
１９

他

きのこのパッケージ作
業

不問

有限会社　エムプ
ランテイション

長野県中野市大字三ッ和
１３２５

日他

雇用・労災

労災
1,000円～1,200

円
又は18時00分～20時30分

の間の2時間程度

998円～1,200円
経験者の方優遇いたします。

軽作業（組立）（長野
県飯山市）

不問

進巧電機　株式会
社

埼玉県八潮市浮塚８０２ 日祝他

部品の組み立て

64歳
以下

水井化工　水井
春雄

長野県下高井郡野沢温
泉村大字平林２９５－１

土日祝他

雇用・労災・
健康・厚生

雇用・労災
1,000円～1,000

円
又は9時00分～17時00分の

間の6時間程度

1,000円～1,100
円

又は8時15分～16時00分の
間の6時間

塾講師

不問

アーサー学院

　（株式会社　学
舎）

長野県中野市大字江部１３７６－
２３
クライアント江部ビル２Ｆ

日祝他

クリーニングスタッフ

不問

有限会社　昭栄 長野県下高井郡山ノ内町
大字夜間瀬２７０２－１

木日

労災・財形

労災
1,220円～2,000

円
又は16時00分～22時00分

の間の2時間以上

1,000円～1,600
円

■介護スタッフ（パート）／デ
イサービス／ツクイ中野新井

不問

株式会社ツクイ
（中野）

長野県中野市大字新井４
２７－２

他 普通自動車運転免許　　必須

農機具の修理・販売・引
取納品業務のサポート

不問

株式会社　竹内農
機／ロータス　タ
ケウチ

長野県中野市大字吉田２
－６

土日祝他 普通自動車運転免許　　必須

雇用・労災・
健康・厚生

労災
1,050円～1,080

円

1,100円～1,100
円

簿記実務検定２級
1,000円～1,200

円
又は9時00分～16時00分の

間の6時間以上
会計事務所勤務経験者優遇

経理事務

59歳
以下

黒岩竜洋税理士
事務所

長野県中野市大字岩船３
４５－６

日祝
日商簿記３級
簿記能力検定（全経２級）

雇用・労災・
健康・厚生
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